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DOVOLENA V CESKU

Vylety s détmi Sejit z cesty Svoboda
18 tipU na mista, KdyZ se vyhnete znac¢enym Na co vsechno je dolezité
kde se budou bavit nejen trasam, otevre se pred vami myslet, nez vyjedete

vase déti, ale i vy. UplIné jina krajina. v obytfaku na dovolenovu.
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Ri$e fantazie

Lanovy park, kornsky statek, muzeum
perniku nebo Uzkorozchodna zeleznice.
Tipy na vylety pro rodiny s détmi.

14-17

Z Moravy do USA

Zdolala Pacifickou hfebenovku,
jako dobrovolnice pomahala
Monika BeneSova détem v Libanonu.

18-19

Sejit z cesty

,Sesel jsem tehdy z cesty a nebylo to
Spatné. Spoléhal jsem na to, Ze vétsSina
pésin v krajiné vede odnékud nékam.*

22-26

Svoboda volby

Zivot v karavanu neni pro kazdého.
Vyzaduje urcité znalosti a uskromnéni.
Odmeénou jsou netradic¢ni zazitky.

EDITORIAL

Tomas Wehle
editor specialnich projekts

Léto v Cesku mélo vloni minimalné jedno spole¢né: v osvéd-

¢enych turistickych oblastech bylo jesté vice lidi nez predeslé
roky. Vkempu Sedmihorky v Ceském réji, oblibeném zejména
u rodin s détmi, byla hlava na hlavé a stany tésné vedle sebe
jako nékde na hudebnim festivalu. Parkovi$té u hradu Kost
bylo plné uz dopoledne a na Trosky $plhaly $paliry navstévnika.
PrestoZe fada Cechi letos v 16té zamiii na dovolenou k moii,
mistajako Prachovské skaly, jihoceské zamky nebo Krkonose
budou asi slu$né plna.

Regenim ale nemusi byt jen sbalit si opalovaci krém, pas,

vymeénit eura a odletét k mofi. I ,doma®“ na vas ¢eka spous-
ta vyjime¢nych mist, kterd jsou stale divoka, zapomenuta
a ve vétsim méritku témér neobjevena. Zkuste si tentokrat
zahrat na objevitele, najit pro sebe kus neznamého a vydat se
tam. Vyméiite Sumavu za Krugné hory nebo Ceské stiedohofi,
jizni Cechy za Vyso¢inu, lom Rotava za Velkou Ameriku nebo
Réjecké skaly za ty Adr$passké. Mozna nenarazite na takové
mnozstvi sluzeb, ale odménou vam bude méné lidi a stejné
kouzelna krajina.

Pravé mensi znamosti mist jsme se tidili pfi vybéru cilti do té-

matu tohoto magazinu, jimzjsou vylety s détmi. Zamérné jsme
tak vynechali nejnavs$tévovanéjsi zoo, akvaparky nebo stezky
v korundch stromt. Mezi nagimi tipy tak nejdete pro mnohé
snad nec¢ekané lokality jako okoli Uterského potoka, skanzen
v Koufimi nebo rezervaci Soos.

Novindf a fotograf David Machacek jde pti poznavani domo-

viny jesté dal. Rovnou se vyhyba znacenym turistickém tra-
sam a voli radéji cesty vedlej$i az okrajové. Orientuje se podle
leteckych mapovych podklad, kde rozpoznava vyslapané pé-
siny nebo cesty neoznackované Klubem ¢eskych turistii. Vice
o tom, jak sejit z cesty a co pti tom lze zazit, se doctete vjeho
glose na stranach 18 a 19.

Stastnou cestu na vasich (jakychkoliv) cestach.
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RiSe fantazie
Predstavujeme vam 18 mist, kde se budou bavit

nejen vase déti, ale i vy. PrecCtete si, kam se vydat
v Cesku na vylet nebo na vikend a co tam délat.

détmi je to nékdy tézké. (Nebo
¢asto? Ci spi$ s nami, dospé-
lymi?) Vymyslite a peclivé
jim naplanujete ,skvély“ vylet
50 kilometritiod domova, kde je
bude néco zarucené bavit (po-
hadkovy hrad, stezka v koru-
nach stromi...),anakonec zjis-
tite, Ze jsou mnohdy $tastnéj-
$i v parku pfed domem nebo
v lese za nim, kde si z padlého stromu udélaji lod
a z pafezu je vydejni okénko cukrarny. Vypravite
se na Trnkovu Zahradu do Kutné Hory, ale moZna
vice ¢asunezs Kocourem déti travi cestou z vlaku,
kdyz kolem nadrazi hraji na schovavanou.

Nechystame si nakonec vechny ty détské vylety
tak trochu sami pro sebe? Jednoduse proto, Ze se
nam nechce stale plavit stejnym ,motfem*nebo lizat
podesaté vanilkovou zmrzlinu? Snad. Kazdopad-
né ¢as od Casu se nam néjaka vyprava do neznama
podaii a déti na ni vzpominaji jesté po roce. A kam
se tedy vydat?

Berounka

Snad nejhez¢i poklonu Berounce slozil ve svém dile
Ota Pavel. Reku a kraj pod Kiivoklatem, kam jako
dité jezdil s rodi¢i na letni byt, si zamiloval. Prvni
léto bydleli v Hostinci u Rozvédcika v Nezabudi-
cich, pozdéji se rodina presunula o par set metrt
dal, piimo k Berounce do domku pfevoznika Karla
ProSka v Luhu pod Branovem. Dnes je tu pamétni
sin s vkusnou expozici a opodal funguje piivoz, kte-
ry miluji hlavné déti.

Nejkouzelnéjsi obci Siroko daleko je Svaty Jan
pod Skalou, leZici ve skalami sevieném tdoli Ces-
kého krasu. Podle legendy se v jeskyni pod skalni
sténou koncem devatého stoleti usadil prvni cesky
kiestansky poustevnik Ivan. Po jeho smrti tu knize

Botivoj nechal postavit kaplicku, postupné vzni-
kl benediktinsky klaster a barokni poutni kostel.
Ze skaly nad nim je pékny vyhled na obec a okoli.
Jesté hezci pak zméné znamého vyhlidkového mis-
ta cestou k dubu na Herinkach.

Az vam bude krucet v btiSe, zajdéte si do Hosti-
mi. Vyhla$ena vyletni restaurace U Krobidna, jen
kousek od Svatého Jana pod Skalou, vas vyzdobou
attulnou naladou zanese v ¢ase o sto let zpét. Ceka
vas tu piijemna obsluha, zahradka, poctiva domaci
kuchyné a skvélé pivo Fabian.

Nedaleko, mezi obcemi Svaty Jan pod Skalou,
Bubovice a Lodénice, objevite také velice zajimavy
skanzen Solvayovy lomy. Déti nejvice nadchne pol-
ni lomova tzkorozchodna draha, kterou se miize-
te o vikendech svézt. Cely rok Ize volné prochdazet
po vyznacenych stezkach, prohlizet si pfistupné
exponaty a podle nazornych informac¢nich tabuli
ziskat pfedstavu o zpiisobu tézby, dopravy a zpra-
covani vapence. Budovy se zbytky technologickych
zafizeni se nalézaji ve zruseném vapencovém lomu
Paraple.

Park Mirakulum

Bavilo by vas vzit si na hlavu ¢elovku a prodirat se
labyrintem podzemnich chodeb? Nebo na nadvori
fantaskniho hradu zazit atmosféru rytitskych tur-
naju? Spoustu podobné hravého povyrazeni nabi-
z{ zdbavné-nauc¢ny park Mirakulum v Milovicich
na Nymbursku.

Svou odvahu a mrstnost si zde star$i déti ovéri
nalanové opici draze, se strachem se poperou v tam-
nim propadli$ti, na obfich houpackach, nebo az bu-
dou sjizdét dvanactimetrovou rychlou skluzavku.
(Nezapomeiite jim s sebou vzit triko s dlouhymi
rukavy, aby se pfi sjezdu nepopalily.) Malé déti zde
potési obii piskovisté, spousta hiist a trampolin,
ale mo7na i stado minioslikii a koz v tamni minizoo.







Na statku Apolenka se
vénuji hlavné hiporeha-
bilitaci, ovSem poradaji
se tu také parkurové
zavody, priméstské
tabory ¢i vzdélavaci
akce pro déti.

Narodni pfirodni rezer-

vaci Soos si Ize projit
po difevéném chodniku.
Malokdo ale vi, Ze zde
jezdi i d0Ini Uzkoroz-
chodna draha Katefina.

Muzeum Karla Zemana
jeitvor¢im ateliérem.
MUzZete zde natacet,
fotit ¢i vytvaret
vlastni prani s pozadim
Zemanovych filmu.

Statek Apolenka

Uz vice nez 15 let na farmé Apolenka v obci Spojil
u Pardubic podporuji dusevné nemocné a handi-
capované pomoci hiporehabilitace. Tedy podptr-
né lé¢ebné metody vyuzivajici pohyby kornského
hibetu a prostiedi okolo koni k terapeutickym
uceltim. Na statku maji otevieno od rana do vecera
sedm dni v tydnu a nevybira se zde zZadné vstup-
né. Parta nadsenci a dobrovolnika tu poskytuje
Sirokou §kalu sluzeb: kromé socialnich sluzeb tady
najdete i jezdeckou $kolu, pro predskolni a $kolni
déti zde ptipravuji environmentalni programy, stu-
denty z obort socialni prace, specialni pedagogiky
¢i veterinarni péce prijimaji na staze a koupit si
tu muzZete i na farmé vyrabéné mléko, syr, tvaroh
nebo jogurt.

Gibon park RoZnov pod Radhostém

Mate-li chut stravit s détmi aktivni den, vyzkousej-
te Gibon park v Roznové pod Radhostém. Nejmensi
navstévnici, kterym je vétsina prekazek zapoveé-
zena, se vyradi v détském koutku s piskovistém
s indianskou osadou. Ti 0 néco starsi si uZ mohou
troufnout na Détsky park s trampolinami s vel-
kym mnozstvim skluzavek, prolézacek, skakadel
a nejruznéjsich prekazek. A ti jesté stars$i maji té-
méi neomezené pole ptisobnosti: od klidnéjsiho
minigolfu po lanovou prekazkovou drahu dlouhou
423 metri, kterd zahrnuje 30 usek se 162 piekaz-
kami ve vy$ce az 5,9 metru nad zemi. Ti nejodvaz-
néjsi mohou vyzkousSet akvazorbing, kdy je ¢lovék
zavieny ve specialni plastové kouli naplnéné vzdu-
chem a kradi po vodni hladiné. Soucasti aredlu je
také restaurace.

Kolinska FepaFska drazka

Znovuobnovena ¢ast trasy nejstarsi polabské te-
paiské drazky nabizi prijemny vylet vlakem taze-
nym parni nebo dieslovou lokomotivou po tuzko-
rozchodné trati. Vylety po draze, ktera slouzila pro
dopravu cukrové fepy do cukrovart v Polabi, bavi
maléivelké. Vlakyjezdi ze stanice Kolin-Sendrazi-
ce do stanice Bychory a zpét kazdy vikend, prvni
v 9.45, posledni v 16 hodin.

Trat je doplnéna o Zelezni¢ni nau¢nou stezku,
posezeni a herni prvky. Navstivit zde muzZete rov-
néz expozici zamérenou na historii Kolinské te-
parské drazky, ostatnich polabskych fepaiskych
drazek a péstovani a zpracovani fepy. Jizdu mui-
Zete klidné prerusit a doplnit o prochazku polab-
skou krajinou.

Muzeum Karla Zemana

Lakalo by vas ,hledat Zemi nikoho, ostrov, na ktery
jesté nevstoupila noha filmatova, planetu, na kte-
ré jesté zadny rezisér nevztycil vlajku objevitele,
svét, ktery existuje jen v pohadkach*? Pokud ano,
urdité si nenechte ujit navstévu prazského Muzea
Karla Zemana. Expozice mapuje Zemanovu tvorbu
od prvnich animaci a loutkovych filmi ve 40. le-
tech minulého stoleti az po dila z jeho posledniho
tvtrciho obdobi.

Ocitnete se ve filmovych scénach jeho nejslav-
néjsich filmd, mtzete se vznést na létajicim stroji,
projit se po Mésici barona Prasila nebo vlastno-
ru¢né ovladat ponorku z Vynalezu zkazy. Na rozdil
od jinych muzei si sem nezapomeiite vzit svij fo-
toaparat nebo videokameru, muzeum je totiz sou-
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Casné také jakymsi tvir¢im ateliérem. MtZete zde



natacet, fotit ¢i vytvaret vlastni pfani s pozadim
Zemanovych filmu.

Pro v§echny malé navstévniky jsou tu zdarma
piipraveny tii tematické motiva¢ni hry. Diky nim
si déti prohlidku uZiji jesté vice a hravou formou
se dozvédi i spoustu zajimavych informaci nejen
o tvorbé Karla Zemana. Tak tfeba nejmensi déti
od ¢tyt do sedmi let se mohou spolu s rodici vydat
proti proudu ¢asu do svéta dinosaurti na dobrodruz-
nou hru Cesta do pravéku. Za kazdy spravné vyie-
Seny kol ziskaji samolepku, kterou si nalepi do své
mapky. Za jejich putovani jim bude odménou trilo-
bit, kterého si pak mohou nabarvit podle fantazie.

Rezervace Soos
Prazvlastni mési¢ni krajina, rozbrazdéna erozi
a pokryta zlutou a bilou vrstvou vysrazenych mi-
neralnich soli. Tak vypada evropska rarita - na-
rodni pfirodni rezervace Soos, rozlehlé raselinisté
s fadou mineralnich prament, prezdivana cesky
Yellowstone. V rezervaci nedaleko Frantiskovych
Lazni zije fada chranénych zivocicht a roste zde
mnozstvi moktadnich a slanomilnych rostlin, tak
si nezapomerite do batoht pfibalit atlas. Vyhlase-
na byla v roce 1964 na plose 221 hektard, pristupna
je ale jen cast. Lehce pies kilometr dlouha nau¢na
stezka vede po dné vyschlého jezera, které mélo
slanou vodu.

V aredlu je také prirodni geologicky park, muze-
um s expozici o ptirodé Chebska a Soosu, pavilon

s expozici o déjinach Zemé a paleontologie s repro-
dukcemi obraza Zderika Buriana a modely prehis-
torickych jestéra v zivotni velikosti nebo stanice
pro zachranu zivo¢icht. Vloni se tu otevielo nové
navstévnické centrum s modernimi badatelnami
a zazemim i altdnkem coby ptirodni u¢ebnou.

Loupeznické Slavonicko

Slavonice, malebné mésto na pomezi Cech, Moravy
a Rakouska, proslavily prekrasné renesanc¢ni més-
tanské domy s bohaté zdobenymi $tity, pitoresk-
ni systém podzemnich chodeb a fada zajimavosti
v okoli. Mizete se tady projit po stezkach, kudy
chodival loupeZnik Grasel, nebo si v keramické dil-
né v Mafizi namalovat vlastni hrnek ¢i potisknout
tricko. Klidné cesty, lemované stromotadimi, jsou
upravené pro cyklovylety i pro pési. Vydat se z nich
1ze tfeba na nedalekou zficeninu hradu Landstejn,
do Dacic nebo k rybniku Dédek. Zcestovalejsi ro-
diny se star$imi détmi zaujme, Ze tudy vede trasa
Greenways Praha-Viden.

Zoo Jihlava

Snite-li o Australii, ale pfece jen je pro vas trochu
z ruky, vypravte se pro zac¢atek do Jihlavy. Tamni
australska farma zahrnuje kromé opusténé budo-
vy, prilehlého sadu a ohrad pro ovce také nékolik
pristfeskt. V nékterych ziji méné znama austral-
skd zvitata - kunovci ¢i lediidci. Po okoli jsou sta-
ré zemédélské stroje, u farmy originalni postovni
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MUZete

se vznest

na létajicim
stroji, projit
se po Mesici
barona
Prasila nebo
vlastnorucne
ovladat
ponorku

z Vynalezu
zkazy.
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schranky, konve na mléko i mala zahradka. Nezvyk-
1é jsou vnitini expozice zvifat. Napiiklad klokani
bydli v obyvaku, papousci ve spizirné ¢i strasilky
avakoveverky ve staré skiini. Inu - lidé se z farmy
odstéhovali a pfiroda se sem vratila.

Tvurce inspiroval ptibéh ¢eského cestovatele
a dobrodruha Josefa Poldka (1844-1899), ktery se
z Benatek nad Jizerou vydal na druhou stranu ze-
mékoule. UZjako maly snil o zemi, kde jsou stromy
jako katedraly a kde 1ze nalézt zlato, misto krav se
kvli nim se rozhodl do Australie odjet.

Do jihlavské zoo se dostanete snadno piijemnou
prochazkou pfimo z hlavniho namésti. Rozlohou
patii sice k tém mensim u nds, ale zase piekvapi
svou napaditosti a déti urc¢ité potési lanovym cen-
trem, kde se vydatné vydovadi.

Sklenéna zahrada

Carovna zahrada v Kunraticich u Cvikova je oprav-
dukouzelna. Je vkazdé denni dobé a ro¢nim obdobi
jind. Kromé mnozstvi rostlin zivych ji totiz zdobi
sklenéné fantasmagorické kvéty, kiehci riznoba-
revni plamenaci v zivotni velikosti a také chobot-
nice ¢i pavouk. Samoziejmé ze skla, protoZe jsou
dilem dnes uz svétové proslulého uméleckého skla-
te Jiftho Pacinka. Jeho sklarna je hned vedle a na-
v$tévnicijsou v nivitani. Je hned u peci, takze je jim
horko stejné jako sklartim, jimz je mozné koukat
piimo pod ruce. Také vstupenky tu maji sklenéné,
aby se to nepletlo.

Jifi Pacinek je ve svém proménovani okoli dtsled-
ny. Obycejny vesnicky kostel v sousedstvi sklarny
proménil vloni v Kti§talovy chram. Sklenéna vy-
zdoba se stdle rozriista, tak se nechte piekvapit, co
v$e v ném pii své navstévé najdete. A pak hupnéte
i s détmi do pekla: je v podzemi détského hristé
a ,strasi“ v ném sklenéni Certi. Na hristi déti spo-
lehlivé zaujme také bludisté, postavené ze starych
sklaiskych forem. Brzy pribude takeé replika sklai-
ské pece. V piskovisti je samoziejmé jemny sklarsky
pisek a malé sklenéné kuli¢ky pro zpestteni.

Svou odvahu
a mrstnost
Si zde starsi
deti overi

na lanove
opici draze,
se strachem
se poperou
v tamnim
propadlist]
nebo na obrich
houpackach.

Unikatni zahrada

v Kunraticich u Cvikova
umeéleckého sklare
Jitiho Pacinka nabizi
krasné pohledy

na rostliny skutec¢né,
ale i ty sklenéné.
Soucasti sklarského
arealu neni jen tradi¢ni
hut, ale i brusirna

¢i prodejni galerie.

Rabstejn nad Stielou
Tohle misto si oblibil uz Karel IV. Na svych cestach
tu nékolikrat nocoval a ze zdejsiho biidlicového
lomu si nechal dovézt material na stavbu Karlstej-
na. Rabstejn nad Stfelou na severnim Plzenisku by-
val patrné nejmensim méstem v Evropé. Pozdéji
o méstsky status priSel a dnes je ¢asti Manétina.
Mix starého a nového, némeckého a ¢eského, chat-
rajiciho a obnovenéhoje ptisobivy, stejné jako polo-
ha Rabstejna na ostrohu strmé spadajicim do feky
Strely.

Malokde najdete na tak malé plose hrazdéné
i roubené domy, ziiceninu hradu, barokni zamek
akostel, klaster, stredovéky kamenny most, zidov-
sky hibitov, poztistatky vodnich mlynd, muzeum
nebo betonové bunkry z valky. Jezdi se sem na ¢un-
dry i na prvni vylety zamilovanych. A ptestoze to
muze byt stejné tak dobry ,dospélacky* tip, maji
to turady i riizné staré déti. Cachtaji se tady v fece
a stavi v ni hraze, na loukach béhaji bosy a kolem
bunkr si hraji na vojaky nebo na schovavanou.
Nadherné okoli, kde se mimo jiné natacel snimek
Tomase Vorla Cesta z mésta, si projdete po osmiki-
lometrové nauc¢né stezce.

Zabavni park Eden

Z dtive chatrajiciho statku Mitrovskych v Bysttici
nad Pernstejnem vyrostlo nové ekologické cent-
rum. VSe si tu muiZete osahat a vyzkouset, expozice
jsou interaktivni a zaujmou celou rodinu. V horac-
ké vesnici poznate Zivot nasich predki a vyzkousi-
te si nejriznéjsi lidova femesla - stanete se tkalci,
hrn¢ifi nebo truhlafi. Klasicky obrazek minulosti
dokresluje i zvifeci farma, kde se déti seznami se
zvitaty. Najdete tu i maly pivovar, bylinkovou 1é-
karnu nebo ekopavilon.

Muzeum perniku

Hrad Kunétickou Horu neboli Kuriku znaji milov-
nici pamatek. Stoji na vyrazném skalnatém kopci
zvedajicim se z polabské roviny severné od Pardu-
bic a tvori zdaleka viditelnou dominantu. Méné
na vylet s détmi, je uz lovecky zamecek pii upati
hradniho vrchu na okraji vesnice Raby. Roubena
stavba zroku 1882 je sidlem celoro¢né otevireného
Muzea perniku a pohadek - Pernikové chaloup-
ky s fadou turistickych sluzeb a atrakci pro déti
i dospélé. Je tu i sidlo Pernikového hejtmanstvi,
informacni centrum Déda VSevéda a turisticka
ubytovna.

Vsechno tady voni pernikem, upec¢enym ve sta-
robylych dievénych formach, tfeba piimo ve zdejsi
Pernikarské dilné Jezibaby. Mali i velci navstévnici
sivyslechnou pohadku o Pernikové chaloupce, pro-
jdou se strasidelnym pohadkovym lesem pravé tak
jako Jeni¢ek a Mafenka a stejné jako oni si na konci
odnesou ze stfechy chaloupky medovy pernicek.
V Medovém rdji jsou k vidéni perniky nejen z Par-
dubic, ale také z Podkrkonosi nebo jizni Moravy.
Prohlidkova expozice nabizi i svét pohadek cer-
ného divadla, pohadkové peklo a Jeziskovo nebe.
Samostatny prohlidkovy okruh tvori Svét skiitka
a strasidel se ¢tyimi desitkami loutek.

Pohadkovy zamecek v Rabech stoji jen 200 metra
od velkého parkovi$té a restaurace pod Kunétic-
kou Horou pfi silnici z Pardubic na Hradec Kralové.
Do pohadky pak stac¢i sebéhnout kousek po lesni
pésiné.



Skanzen v Kou#imi

Tradi¢ni staveni, folklorni veselky, masopusty, jar-
marky, posviceni, velikono¢ni a vano¢ni potady,
predvadéni tradi¢nich femesel. Skanzen ve sttedo-
Ceské Koutimi kazdoro¢né ozival hlavné pii téchto
slavnostech; letos bohuzel témér vie znemoznila
epidemie koronaviru. Uz je ale otevieno, jen se tady
az do odvolani nekonaji komentované prohlidky,
mozna je jen individudlni prohlidka bez vykladu
pravodce.

Jediny skanzen tohoto typu u nas shromazduje
zakladni regionalni typy lidové architektury z oblas-
ti stfednich, vychodnich a severnich Cech a doklada,
jak bohaté a napadité byvalo venkovské stavitelstvi.
Otevienoje od utery donedéle od 10 do17 hodin. Za-
jimavou podivanousi zpestiete vyletem na Lechiiv
kamen nebo zhruba dvoukilometrovym okruhem
kolem Staré Koufimi.

DinoPark

Chcete se s détmi projet vlackem piimo do dru-
hohor? Nebo tfeba vlézt hrozivému dinosaurovi
do tlamy, a jesté se pritom vyfotit? Piipadné hledat
cestu bludi$tém tak dlouho, nez odhali své tajem-
stvi? V DinoParku v Plzni hned vedle tamni zoo déti
pochopi, ze neni tfeba tfast se strachy pti pohledu
nost, Ze si tam mohou pohrat v hnizdé s mladaty
maiasaury. Anebo si vyzkouset praci badatele. HFis-
té koncipované jako archeologické nalezisté téchto

INZERCE
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Vydejte se po stopach
slavného vile¢nika
a generalissima cisatské
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g Ty armady Albrechta
gy z Valdstejna do jeho
CHCETE SE oy pasiel S nékdejsitho frydlantského
NEZAPOMENUTELNE CHVILE UPROSTRED vévodstvi. Navstivte

PANENSKE PRIRODY?

. IENST I Jicin, Frydlant, Bezdéz,
CHCETE OCHUTNAT PET DRUHU MiSTNIiCH PIV

7 KRKONOZSKE VODY? Mnichovo Hradisté ¢i
CHCETE SE DOZVEDET TAJEMSTVi JEJICH VYROBY? Cheb a Ob!the' unikdtnf
My a Krkonose vam to v§e umoznime zazit. ¢ast na3f historie.

Nevahejte a prijedte se s nami ,na zdravi“ projit a napit!
Nejhezéi partie Krkono$ a vyborné pivo k tomu. To jsou lakadla nasich

nejvyssich hor, kde je pro vas prichystana Krkonosska pivni stezka. ﬁ postopachalbrechta
Mzete se, se svym teamem, vydat po traséch mistnich pivovart
Z o e Rk A www.albrechtzvaldstejna.cz

Vice informaci na www.krkonosskapivnistezka.cz <>

T R RN KRKONogE _



davnovékych tvori patii k nejoblibenéjsim ¢astem
parku. Kdo dokéZe najit kostru v pisku? Déti urcité
zaujme také 3D projekce ,dinosautich“filmu. Je zde
kvidéniiZiva druhohorni rostlina Wollemia nobilis,
kterarostlanaZemi ped 175 milionylet. Vroce 1994
objevili 39 exemplait této pravéké borovice v aus-
tralské divociné. Otevieno je denné od 8 do 18 ho-
din. Dal$i podobné zabavni parky najdete tfeba
v Liberci, Praze, Vy$kové a Ostrave.

Utersky potok

Uz v poloviné 16. stoleti zde stal pivovar. V roce
1654 tu zilo mimo jiné pét sladka a dvanact fezni-
k. Fungovala tady kozeluzna a do 70. let 20. sto-
leti kino. Dodnes z toho v méstecku, leZicim asi
40 kilometrt severozapadné od Plzné, zistala je-
dind hospoda. A klid. Na namésti barokni domy
s gotickymi jadry, renesan¢ni radnice s kouzelnym
obfadnim sdlem, v baroknim kostele Narozeni sv.
Jana Kititele pfed tfemi lety rekonstruované var-
hany z doby kolem roku 1720, jedny z nejcennéjsich
svého druhu u nés. A pékna, 1,5km dlouha nau¢na
stezka, kde se hned zkraje dozvite, ze adaptace
Drdova romanu Méstecko na dlani z roku 1942 se
v Utery opravdu nenatacela, jak se traduje, zato
pozdéjsi serial Zdivocela zemé ano. Siroko daleko
7adna fabrika, jen lesy, kam tak radi jezdi houbati.
Blizko zapadoceské 1azné nebo barokni Manétin
a Plasy. Jednoduse skvély tip na kratky vylet i vy-
chodisko pro ty delsi.

7 Utery spéché dal kjihu Utersky potok anajeho
brezich mijite staré mlyny a betonové bunkry, tzv.
ropiky, stavéné ve 30.letech minulého stoleti vram-
ci obranné linie proti vpadu hitlerovského Némec-
ka. Jdete stiidavé po lukach a okrajem lesa. Na dné
adoli v ol$ovém luhu roste kakost, devétsil nebo
octn jesenni, ve smi$enych lesich a na skalach zjih-
ne botanikovo srdce nad rtzi alpskou, zimolezem
¢ijaternikem. Télo potoka sili, kdyZ postupné pfi-
bira Nezdicky a posléze Dolsky potok. Dva kilome-
try od Sipina dojdete po ¢ervené turistické znacce,
kopirujici tok Hadovky, k malebné zticeniné hradu
Gutstejn. Ted na jate tudy prochazite témér sami,
v 1été podmanivé biehy potoka vyhledavaji tram-
pové a pod $irdk tu uléhaji romantici z mést.

Ceské Svycarsko

Symbolem narodniho parku Ceské Svycarsko je
Prav¢icka brana, nejvétsi skalni most v Evropé.
Na rodiny s détmi ale na severu Cech ¢eka spous-
ta dalsich atrakci. Krasomila z filmové pohadky
Py$na princezna byla sice doma na zamku Hlubo-
ka, ovem zatoulala se i sem, k Dolskému mlynu.
Romanticka zficenina na soutoku feky Kamenice
a Jetfichovické Bélé tehdy jesté byla plné funkéni
avjednom filmovém zabéru je vidét celé staveni
i s nahonem. Koncem 19. stoleti, kdy se na lodi¢-
kach zacalo proplouvat soutéskami feky Kamenice,
slouzil mlyn jako vyletni restaurace. Nynéjsi vyletni
plavby do Edmundovy a Divoké soutésky zac¢inaji
kousek od Hrenska.

V Déc¢iné najdete jednu z nejmensich zoologic-
kych zahrad v Cesku, ale tajemstvi pfirody lze obje-
vovat ijinak. VSechny krasy narodniho parku pied-
stavuje expozice Ceského Svycarska v Krasné Lipé.
Jeji soucasti jsou interaktivni exponaty, napiiklad
vétrny mlyn, lososi cesta nebo labyrint v krajiné,
a také panoramaticka projekce Krajina zrozena
z pisku a more.

Keltsky archeopark Nasavrky
Keltové vzbuzuji piedstavu divokého, ptirodniho
naroda. Jejich kulturu mtizete s détmi zaZit na vlast-
ni ktizi v archeoparku Nasavrky jizné od Chrudi-
mi. Ocitnete se v keltské vesnici z 2. az 1. stoleti
pred Kristem. Obytna staveni, hospodaiské budo-
vy, vybéhy pro zvifata nebo svatyné vas nenechaji
na pochybach, Ze jste mimo soucasny svét. Déti si
mohou vyzkouset mleti obili na kamenném mlyn-
ku, vyrobu keramiky nebo tkanilatek na keltském
ramovém stavu. Otevieno je tu ted denné kromé
pondéli od 9 do 17 hodin.

Zficeninu hradu Gut-
Stejn objevite v nad-
herné krajiné nedaleko
Konstantinovych Lazni.
Vydat se k ni m0zete
pésky podél Hadovky
nebo si hrad prohléd-
néte ze sedla kola.

Reka Kamenice tvofi

v narodnim parku Ces-
ké Svycarsko roman-
tické hluboké kanony
a soutésky s vysokymi
stupni a kaskadami.
Edmundovu (Tichou)

a Divokou soutésku

Ize absolvovat s pro-
vodcem na turistické
lodicce.



Vylet do Kladna

STREDOCESKE MESTO KLADNO mize
byt mistem pro ideélni rodinny vylet. Jed-
nou z nejstarsich staveb mésta je byvala tvrz
prestavénd na barokni zdmek, ktery je nejen
umélecko-historickou pamatkou, ale i kulturni
instituci, kde si kazdy najde néco zajimavého.
Je mozné se pokochat nékterou ze zajimavych
vytvarnych vystav v Zamecké galerii, z nové hi-
storické casové osy se dozvédét o vyznam-
nych kladenskych milnicich nebo zhlédnout
pravidelné se obménujici fotografickou vysta-
vu v Kabinetu fotografie, jehoz kuratorem je
svétové znamy fotograf Jiti Hanke. Je mozné
navstivit stdlou unikatni expozici kladenské-
ho roddka Zdenka Milera, ktery by letos osla-
vil 100 let. Vystava mapuje vytvarnikovo celo-
zivotni dilo, velkd ¢ast je vénovana zndmému
Krteckovi a jeji soucasti je vytvarnikova auten-
ticka pracovna a mild Krtkova herna pro malé
navstévniky. Védéli jste, ze Zdenék Miler je au-
torem slavného loga Bratfi v triku? V ¢ervnu
v rdmci oslav vytvarnikovych nedozitych stych
narozenin pofddame Kladfilm, filmovou pre-
hlidku kratkych filmd studia Bratfi v triku pro
celou rodinu. V zdmecké zahradé budeme pro-
mitat filmova pasma z filmotéky Kratkého filmu
Praha, ktera urcité stoji
za vidéni.

Béhem prohlidky jedné zexpozic DULNi
STOLA je mozné se po schodisti s klenutim ba-
rokniho zédmku vydat zpét do kladenské histo-
rie. Kladno navzdy bude spjato s tézbou cer-
ného uhli a dnes jiz uzaviené kladenské doly

KLADENSKY
ZAMEK

jsou vyznamnou kapitolou historie mésta. Pro-
to bylo ve sklepeni Kladenského zdmku vytvo-
feno simulované diIni pracovisté, kde mohou
mali i velci zazit, jak prace v takovém kladen-
ském dole vypadala. Na vytvofeni expozice
pracovali bansti zachranafi, ktefi vyuzili auten-
tické prvky vyztuze, strojni zafizeni a hornic-
ké naradi vyvezené pravé pfimo z podzemi
kladenskych dol(i. Atmosféru dopliiuje redlné
ozvuceni, takze celek pusobi autenticky a vé-
rohodné i pro byvalé dilni zaméstnance, kte-
fi prostredi dlvérné znali. Zajimavosti je roz-
hodné dilini vyztuz pokroucena dilnim tla-
kem, mineralizované dievo dllnich stojek a ka-
menné uhli ve velkych, dnes uz nevidanych
kusech. Ceka Vas sonda do historie t&zby uhli
na prdmyslovém Kladensku v podobé casové
osy, proces vzniku uhli samotného v obdobi
karbonu s obrovskymi kmeny plavuni a pres-
licek a pfedstaveni tvaru mistni uhelné sloje
a jeji otvirky pomoci Stol a jam. Setkate se
s clovékem - havifem, ktery uhli dobyval, s jeho
virou v nadpozemské i jeho ¢innostmi a pred-
méty pozemskymi.

Vice na WWW.KLADENSKYZAMEK.(Z

KLADENSKE VEZAKY patfi nejen k jedine¢-
nym dominantdm mésta, ale i k dominantam
Ceskoslovenské bytové vystavby minulého sto-
leti. Byly prohla3eny kulturni pamatkou a jsou
soucasti origindlniho a architektonicky vy-
znamného Sidlisté architekta Havlicka. V prv-
nim zvézovych domi lIze navstivit Muzeum
vézakd, které nabizi velmi zajimavé expozice
na kladenské vézaky, urbanizmus a atmosféru
padesétych let minulého stoleti. Prohlédnete si
vzorovy byt, Ucelné spole¢né prostory, zazije-
te névstévu vybaveného krytu verejné obrany
a na zavér prohlidky vas ze stfesni terasy cekd
mimoradny vyhled, protoze vézaky jsou nej-
vyse polozenymi stavbami Kladna. Ani okoli
vézakh by nemélo uniknout Vasi pozornosti.
Sidlisté patfi k nejcennéjsim architektonickym
celkdm v celé republice a béhem prochazky
mUzete zasnout nad funkénim urbanistickém
rozvrzenim celého sidlisté a vzhledem dom
a objevovat jejich uméleckou vyzdobu v podo-
bé kupfikladu domovnich znameni od vyznac-
nych sochafl své doby.

K navstévé Muzea je tieba predchozi rezer-
vace. Vice na: WWW.MUZEUMVEZAKU.CZ.

HN059445
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ADVERTORIAL

Navrsi u kolinského chramu
v novém lesku

oticky chram svatého Bartoloméje s kated-
ralnim chérem od Petra Parléte je hlavnim
turistickym cilem Kolina. Nyni v3ak bude do-
spéléidétilakat jesté vic. Radikalniobnovou
zperarenomovaného architektonického studia Masak
& Partner proslo celé Bartoloméjské navrsi, na némz
kostel stoji. Navstévnici mohou obdivovat opravenou
zvonici, kostnici, farni Skolu a zahrady na parkané.

Ve staré Skole je nové oteviena interaktivni expo-
zice vénovana historii a osobnostem mésta, jako byli
dirigent FrantiSek Kmoch ¢&i fotograf Josef Sudek.
S Pierotem se naudite pantomimu, diky videomappin-
gu a hologramidim se vZijete do pfibéhu dabelského
rybnikare Jakuba Kréina. Zahrady mezi hradbami na-
bizeji bylinkovou zahradku, rozarium, ovocny sad a vi-
nici, stejné jako dfive nedostupné vyhledy na chram.
Pozistatky v kostnici jsou restaurované, ve zvonici
najdete lapidarium, expozice chramového pokladu
azvond. Prohlidky kostnice, zvonice a chramu budou
dostupné dle epidemické situace.

V sousedstviarealu se nachaziinformacni centrum
¢i kavarna. Navstévu si lze jesté zpestfit diky mobil-
ni aplikaci Maskaron s rozsifenou realitou, Siframi
a plnénim (kold, ktera umozni nahlédnout i do dav-
nych hrobu. Venkovni prostory jsou nyni oteviené
od 8 do 20 hodin, interiéry od 9 do 17 hodin.

PRIPRAVENO VE SPOLUPRACI S MESTEM KOLIN
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FOTO: ROMAN SULC, LADISLAV RENNER
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KarlovyVARY®

KARLOVARSKE
KULTURNI LETO
250 60 - 180 90

Vary zijou celé Iéto! Hudbou, divadlem,
stand-upy, programem pro déti i dospélé.
Prijedte kdykoliv a budte soucasti
nejdelsi letni kulturni akce v Cechach.

Ben Cristovao | Hana Zagorova
Ewa Farna | Tata Bojs | MIG 21
Barbora Polakova | Wohnout
Janek Ledecky | Jelen
Yzomandias | Michal Hruza
Skyline | Eva Buresova
Hradistan | Pokac | BSP
Ondrej G. Brzobohaty
Tonya Graves | Krucipusk

Robert Krestan | Peztalozzi | Jordan Haj & Emma
Smetana | QUEEN - The Story | Michal SindelaF
DJ Chris Kaufman & Karlovarsky Symfonicky
Orchestr | Peter Lipa | Krasubery ;

a mnoho dalsich...
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text: Zuzana Keményova

foto: HN - Honza Mudra, archiv M. BeneSové

Zdolala znamou Pacifickou hrebenovku, jednu
Z nejtézsich tras svéta dlouhou pres 4000 kilometru.
Monika Benesova ale rada cestuje i v tuzemsku.

v oewvys v

Za nejkrasnéjsi povazuje moravské vinohrady

a vecery u cimbalu.

a zacCatku Pacifické hiebe-
novky (Pacific Crest Trail,
zkracené PCT) méli vsich-
ni natrénovano, ukazovali
svaly a perfektni vybave-
ni. A ona? Méla jen stiev-
ni potize, kvili nimz travi-
la hodné ¢asu ve kiovi. Boj
s nemoci ale na této cesté
vyhradla, naucila se svému
télu naslouchat a po péti mésicich dosla od hranic
s Mexikem na hranice s Kanadou.

Prodélala jste dvakrat covid-19. Jak to?

Prvni jsem chytila loni v Libanonu, v Bejritu, ale
tehdy jsem ani nevédéla, ze jej mam. Zistala jsem
tam na vlastni triko pomdahat zranénym z trosek.
Exploze znicila ¢tyfi nemocnice ze $esti a v téch
znicenych byla pred timto incidentem oddéleni
zamétena na covid, takze vSude byla spousta covid
pozitivnich lidi. Samoziejmé, snazili jsme se praco-
vat s respiratorem, ale je tam 50 stupiiti, takze to
vzdy uplné neslo a respiratory jsme si obcas sun-
dali. Pied odletem do Ceska jsem byla na testech,
které prokazaly, ze mam protilatky v krvi. Druhy
pozitivni test na covid-19 mi vySel letos v ceské ne-
mocnici, kde jsem pracovala v covidariu (slangové
covid oddéleni - pozn. red.). Nastésti oba priibéhy
byly pro mé témér neznatelné.

Jak jste se dostala zrovna do Libanonu?

Jelajsem tam jako dobrovolnik pomahat détem po-
stizenym valkou a shodou okolnosti jsem se stala
piimym svédkem vybuchu. Bohuzel v dobé utoku
jsem byla pfimo v centru déni a na zakladé toho, co
jsem vidéla, jsem se rozhodla tam ziistat. Bylajsem
blizko a zazitky z této cesty jsou drsné. Sama jsem
se zranila, méla jsem stiepy v rukou, ale nebylo to
nic vazného. Pomoc se tam organizovala dost spon-
tanné. Jednoduse jsme si nakoupili lopaty a kopali,
vytahovali lidi a pomahali, jak to slo.

Rikala jste, Ze pracujete v nemocnici v covidariu.
Ano. Pomaham na covidovych oddélenich, protoze
mam zdravotnickou a také psychologickou pri-

pravu. Rekla jsem si, Ze by bylo dobré v této dobé
v nemocnicich pomoci. Ale je tam ted tolik prace
(rozhovor probéhl vkvétnu - pozn. red.), Ze zdaleka
nedélam jen psychologa, ale v podstaté vechno, co
je praveé potieba.

Proc jste se rozhodla zrovna pro tuhle praci?
Zrovna nedavno jsem premyslela nad tim, pro¢
mam porad tendenci pomahat a do né¢eho se mon-
tovat. Dosla jsem k tomu, Ze se pomahanim citim
naplnéna, citim se u toho jednoduse dobfte. Jeden
kamarad mi fekl, Ze mé srdce je jenom pro mé zkrat-
kamoc velké, Ze se do néj vejdou stovky lidi. Citit, ze
nékomu pomaham, mi dava pocit radosti a uspoko-
jeni. Musim Fict, Ze se mnou na za¢atku méli v ne-
mocnici svatou trpélivost, protoze jsem se musela
v§echno naucit. AZ nyni, po par mésicich, mohu
fict, Ze jsem se skute¢né naucila s covid pozitivni-
mi lidmi pracovat. Stejné se tam ovsem kazdy den
uc¢im néco nového. Téchto poslednich par mésicu,
kdy svét nejvice bojuje s pandemii, jsem se rozhodla
tolik necestovat. Pfislo mi hloupé cestovat po své-
té, kdyz se v Cesku déje tolik véci a moje pomoc je
potiebnd tady.

Ktera z cest pro vas byla nejvyznamnéjsi?

Kazda cesta mi dala néco jiného. Napiiklad jsem
prosla pésky Spanélsko, Camino de Santiago neboli
Svatojakubskou pout (nejdelsi trasa méii 1000 ki-
lometrd - pozn. red.). Tam jsem poprvé objevila
kouzlo cestovani o samoté. Byla to prvni cesta, kde
jsem byla mésic sama v zahranici, a zjistila jsem, co
toznamena, kdyZ Zena cestuje o samoté. Pak samo-
zfejmé velmi vyznamna byla Pacificka hiebenovka,
kde jsem bojovala se svou nemoci.

Se kterou nemoci?

Trpim stfevni chorobou. Pied cestou jsem si prosla
tézkym obdobim, kdy jsem méla velké bolesti stiev.
Tahle nemoc je charakteristicka také tim, Ze ¢lo-
vék velmi Casto vyhledava toaletu a neda se uplné
kontrolovat ¢as, kdy je potteba na ni jit. Zpoc¢atku
jsem na Pacifickou hiebenovku nejela tak uplné
za cestovanim, ale spiSe najit cestu zpatky sama
k sobé a vylécit se.




Monika
Benesova (31)

a

Pochazi z Nového Mésta
na Morave.

V roce 2016 ji lékari
diagnostikovali

téZké potravinové
alergie. Jesté tyz rok
sama absolvovala
Svatojakubskou

pout do Santiaga de
Compostela. V roce 2017
zdarné prosla Pacifickou
hfebenovku z jihu

na sever USA.

Absolvovala nékolik
dobrovolnickych misi,
posledni v libanonském
Bejrutu na pomoc détem
postizenym valkou.
Pomaha jako psycholog
na covidovém oddéleni
v Nemocnici lvancice.
Realizuje se i jako
novinarka, vede
zpravodajsky server se
zamérenim na pozitivni
zpravy Nadhled.info.

Jeden
cestovatel

mi na trailu
rekl, ze kazdy
Si na zadech
neseme batoh
pIny sveho
Zivotnino
trapeni.

Tuhle trasu dokonci jen zhruba desetina z téch,
ktefi se na ni vydaji. Proc jste se rozhodla

do toho jit?

Da sefict, ze jsem na tom predtim byla velmi $patné,
piestalajsem Giplné vychazet ven. Zilajsem v té dobé
v Praze, kde jsem studovala zurnalistiku. Uvédomila
jsem si, Ze se celou dobu za né¢im honim a ze moje
priority jsou materialni. Hodné jsem pracovala a fe-
sila penize. Muj zivotni styl byl rano se najist avnoci
se najist. Mezitim jen honicky. Staval se ze mé mate-
ridlni ¢lovék, ale ja chtéla byt uz odmali¢ka hlavné
spokojena a vyrovnana. Neposlouchala jsem své
télo a moje problémy se stevy se zhorSovaly. Ztra-
tila jsem praci, protoze jak chcete chodit do prace,
kdyz nevydrzite bez zachodu. Zaroveri mé to stalo
i vztah a ja byla v 26 letech tplné na dné. Védéla
jsem, Ze ted to bud prolomim, nebo tiplné skon-
¢im. Rozhodlajsem se, 7e se prestanu litovat a Ze to
aspori zkusim. Nemyslela jsem na to, Ze Pacifickou
htebenovku dokon¢im, to v zadném pripadé. Ale
vyhraji tim, Ze se aspoii postavim na start. Doktofi
mé povazovali za blazna, ovsem hodné mé podpo-
tili rodice. Na zac¢atku cesty byli vSichni neskutecné
pripraveni, hotovi sportovci. Méli svaly ahodné na-
trénovano. A ja si fikala, co mam ja? Prdjem.

Prvni mésic mé kompletné vsichni predbihali, pro-
toze jsem porad trinila nékde v kiovi. Jenze po Case
jsem zacala vice poslouchat své télo a odpadl stres
ztoho, Ze sinékde v civilizaci nestihnu odskocit. Télo
mi to vratilo a zacalo poslouchat ono mé. Zacalo $la-
pat jako hodinky. Po prvnim mésici, kdy jsem si pro-
Sla peklem, se mtj stav velmi zlepsil. Méla jsem sice
puchyte nanohouabolava zada, ale po péti mésicich
jsem dosla do cile. Nemtizu fict, Ze by mé Pacificka
hiebenovka tipIné uzdravila, to vzadném pripadé. Ale
citim se zdrava. Sice si pofad musim davat pozor, co
jim, ale je to pro mé obrovska vyhra, ze mazujit v kli-
du do autobusu a nemusim se bét, Ze se néco prihodi.

Cestujete radéji sama, nebo s nékym?

Na Pacifické hiebenovce jsem zac¢ala s kamaradem,
ktery mé pak opustil, ale zase kazda z téch variant
manéco. Kdyz cestujete sam, je sice vSechno na vas,
ale nemusite na nikoho brat ohledy. Cestovat v paru
vyZaduje velkou davku trpélivosti. Rekla jsem si, Ze
azjednou budu mit rodinu, ob¢as si néjakou krat-
kou cestu dam i sama. Nasla jsem zalibeni v tom byt
sama. Difvjsem samotu pfi cestovani rada neméla,
ale ted ji miluji.

Co patfi mezi vase obvyklé cestovatelské
vybaveni?

Na zacatku jsem si do batohu rvala, co $lo, od $mi-
nek az naptiklad po spolecenské Saty. Na Pacifickou
htebenovku jsem si s sebou vzala dokonce kratké
svatebni $aty, byt lehké. Byla jsem tésné po rozcho-
duafeklajsem si, Ze se najust vratim vdana. Dostala
jsem dvé nabidky k snatku, jedna byla od padesatile-
tého rangera a druha od Sestnactiletého kovboje, tak-
7e ani jedna nevysla. Nicméné mé premysleni o vy-
bavé se hodné zménilo. Jeden cestovatel mi na trailu
rekl, Ze kazdy si na zadech neseme batoh plny svého
zivotniho trapeni. A ja méla na zadech hodné nepo-
trebnych véci. Bylo to mnoho povrchnich zbytec-
nosti, kterymi jsem se zakryvala, nebyla jsem to ja.
Vzalajsem sis sebou naptiklad krém proti vraskam.
Postupné jsem zacala své vybaveni redukovat a ted,
kdyZjedu na cesty, beru si na zada jen to nejnutnéjsi,
praktické vécijako stan nebo spacak, eSusy a horak.

Zjistilajsem, Ze po Pacifické hiebenovce se opravdu
vyspim v kefia ze toho k Zivotu zas tak moc nepotte-
buji. Vétsinou se snazim ani nestavét stan, protoze
miluji usinat s hvézdami nad hlavou.

Co na cestach vyhledavate?

Mam rada pamatky, miluji napiiklad katedraly. Ov-
Sem vyhlasené pamatky moc ¢asto nevyhledavam,
protoze vétsinou byvaji plné lidi. Vyhybam se také
velkym mésttam. Napiiklad kdyZ jsem byla v Ame-
rice, vitbec mé to netahlo do mést jako New York
a podobné. Mnohem ¢astéji vyhledavam ptirodu
avelmi rada navstivim mensi vesnicky, poznavam
mistni tradice a zvyky.

Ocitla jste se nékdy pfi putovani v ohrozeni Zivota?
Myslite, co se tyce chlapii? Poté, co jsem byla pil
roku sama na cesté, bez muzské spole¢nosti, tak
utikali spis oni pfede mnou. Ameriku jsem prosla
celou pésky a zpatky jsem ji prostopovala. Za celou
cestujsem neméla s lidmijedinou negativni zkuse-
nost. Ale $lo mi o Zivot, co se tyka zvitrat. Na zacatku
hiebenovky, v kalifornské pousti, jsem se jednoho
rana probudila s tarantuli na obliceji. Spala jsem
bez stanu, a kdyz jsem oteviela oci, vidéla jsem, Ze
nanich mam néco ¢erného. Zvedlajsem se, rychle se
oklepala a zahlédla jsem, jak do kiovi odbiha obrov-
sky ¢erny pavouk. Byla to skute¢né tarantule. Dale
jsem potkala nékolik chi'esty$t a medvédii. Jednou
vecer jsem dochazela na misto, kde jsem se rozhodla
prespat, a tam jsem v Seru vidéla pumu. Nettocila
na mé, ale byla blizko a nebylo to viibec ptijemné.
Méla jsem velky strach. Néco mezi nami probéhlo
a myslim, ze kdybych zacala utikat, uz bych tady
nesedéla. Zistalajsem stat, zvedla jsem ruce a délala
jsem se vétsi, nezje ona. Po chvili odesla. Zvirattiim
nesmite dat najevo, Ze se bojite. Nedavno mi ale
jedna pani fikala, Ze jsem ji vitbec nezastrasila, ale
tak jsem ji smrdéla, Ze radéji odesla.

Cestujete rada i po Cesku?

Kdyz jsem zvladla Ameriku, fekla jsem si: To jsem
ale ostuda, letim do Ameriky a nemam procestova-
né Cesko. Nyni cestuji po Cesku a hodné si to uzi-
vam. Nedavno jsem se piestéhovala najizni Moravu
do Velkych Bilovic. Jizni Morava mi vzdy zvla§tné
vonéla, fekla bych, ze mi voni pojizni Francii, kterou
miluji. Na jihu Moravy citim levanduli, vino, ote-
vienost a pratelskost. TakZe jsem se prestéhovala
piimo ke zdroji, k vinnym sklipktim. A musim fict,
Ze mé nadchla Palava. Pobliz mista, kde bydlim, je
Vrbice, kterd vypada jako Hobitin, okolni krajiné
se fika moravské Toskansko. Celkové miluji vani
a atmosféru tohoto kraje.

Které misto byste doporucila jako top destinaci
pro cestovani v Cesku?

Ted momentalné je to pro mé celd jizni Morava. Ale
miluji i hory, takze rozhodné Jeseniky. Byla jsem
vnich v posledni dobé nékolikrat a je to tam skvélé.
Kdyzjdu do ptirody, nemam kolem sebe rada mno-
ho lidi. V piirodé potiebuji trochu samoty. Hroz-
né rada se tieba ztracim ve vinohradech. Sednu si
vném ajsem tam tfeba ptil dne. Jen tak sedim a po-
sloucham piirodu. Dat si skleni¢ku dobrého bilého
vina ve vinohradu a pozorovat zapad slunce, to je
cestovani podle mého gusta. Miluji také cimbalov-
ky, takze stravit vecer u cimbalu je zmého pohledu
nezapomenutelny zazitek.



INZERCE

Uprostred Oregonu pod
sopkou (vlevo). ,Méla
jsem rada snidanég, kde
jsem se mohla jen tak
nerusené divat kolem
sebe. Bez lidi, v tichu.“

Vulkan Goat Rocks

v Kaskadovém pohofi
ve Washingtonu
(vpravo). Kdyz vylezete
na nejvyssi bod Gilbert
Peak (2494 m n. m.),
otevie se pred vami
neskutecna scenerie.
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Sejit z cesty

Jsou turistickeé cesty hlavni

a ty vedlejsi. A pak jsou cesty
jeste vic vedlejsi, vysSlapané
stezky, které uz zadnou barvu
nemaji a nékteré z nich ani
nejsou v mapach zakreslené
carkovanou carou. Jen zkratka
v Krajiné jsou a chodi po nich ti,
ktefi je znaji, anebo ti, kteri je
dokazou objevit. Stezky pro ty,
kteri se neboji sejit z cesty.

amechov. Slovo, které hladi na jazyku. Je
v ném ticho lesa, viiné letni louky a hebky
mech, naktery se da ulehnout a divat se, jak
mraky pluji po blankytném nebeském mofi.
Dokazalo ale také potrapit, jako se stalo sle¢né v na-
drazni pokladné. Bylo to v dobé, kdy nejenom Ze jes-
té nebylinternet, ale nebyly ani pocitace. Jizdenky
byly z tvrdého kartonu, veliké asi jako krabicka za-
palek, z predtisténymi cilovymi stanicemi a datum
se na né vyrazelo ve specialnim strojku.
ySamechov,“ fekl jsem sle¢né v pokladné. Ta se
zarazila a chvili se nedélo nic. Po¢ita¢ napovédét
nemohl, protoZe nebyl. Kdyz se zeptala, kde to je,
odpovédél jsem popravdé, ze presné nevim, ale Ze
pry nékde u Sazavy, jak mi ekl kamarad, se kterym
se tam mam sejit a ktery mé tam bude ¢ekat, nebo
to alesponi slibuje. Pokladni zalistovala v jakémsi
lexikonu stanic a zastavek, vybrala ze zasobniku
jizdenku do Sazavy aléto zacalo. Prvni prestup v Ko-
ling, druhy v Ledecku a pak jsem po tfech hodinach
zjistil, ze v Samechové nikdo nec¢eka. Nebyly mobil-
ni telefony, nebyly textové zpravy, nebylo jak dat
védét, ze kamaradovi rodice letni vandr nakonec



nedovolili. Mapu mél mit on, ja nemél nic, jen spa-
cak a ¢tyti volné dny pred sebou.

Lhal bych, kdybych tvrdil, Ze jsem si nasledujici
véty dokazal v tu chvili prefikat slovo od slova. Jen
jsem si na né vzpomnél, Ze jsem je Cetl zfejmé v né-
jaké knizce hereckych vzpominek, kterych méla
moje babicka vknihovné nékolik. Bylo to povidani
herce Vaclava Vydry, ktery kdysi, snad v néjakém
rozhlasovém potradu, vypravél o cestovani:

»Kdepak naptiklad spite dnes, vy cestovnici? V po-
steli,ne? A zitra? Zase v posteli. A pozittia za ¢trnact
dni - a potrad v posteli. Ja ale spal jeden den na piidé
vsené a druhy na slamé ve svétnici a tfeti na snopech
ve stodole a ¢tvrty v pefinach u farafe a paty zase
v sené na formanském voze. A jak ja jsem naptiklad
umival zmoknout. O tom nemate vy uz ani pojmu.
Zmoknete snad taky nékdy, ale pak oteviete v hote-
lu svtij nepromokavy kufr a vyndate si suché pradlo
a mate po radosti. Ale my v hotelu neméli nic. My
nesli platény pinkli¢ek na svych zadech a pinklicek
promokl zaroven s nami a taky az na ktzi. A kdy?z
jsme kone¢né nékam pod stiechu vesli, stali jsme tu,
jako by nas z vody vytah. A Zenské pobihaly kolem
nas a usmivaly se privétive.“

V Samechové nikdo mapu u vlaku nekoupi, ani
tehdy, ani dnes. Neni tunic, jen to skiipéni kol, kdyz
strojviidce zastavuje vlak. A kdyZ naposledy zahouka
pred vjezdem do tunelu, ziistane po ném ticho a vy-
Slapana pésina podél koleji. Nemél jsem pinklicek
jako Vaclav Vydra, ale tomu malému battizku, do né-
hoZjsem naslapal spacdk, eSus a uz nic moc dalsiho,
by se tak klidné fikat mohlo. Rekl jsem si, Ze kdyz
se spole¢ny vandr nevydatil, vratim se domu. Tedy
presnéji, Ze se budu ty ¢tyti dny vracet pésky zpatky
proti sméru, ze kterého mé privezl vlak, a ¢tvrty den
pak tam, kam dojdu, zase do vlaku nasednu a necham
se odvézt az k domaci posteli pod pevnou stfechou.

SeSel jsem tehdy z cesty a nebylo to viibec $pat-
né. Spoléhal jsem na to, Ze vétsina pésin v krajiné
vede odnékud nékam ajen vyjime¢né stezka skon¢i
nakonci rokle nebo ve vysokych koptivach. Nevédél
jsem tehdy, Ze vesnice, které mijim na cesté proti
proudu feky, maji tak zvukomalebné nazvy jako Bé-
lokozly, Mrchojedy nebo Utéchvosty. Radoval jsem
se z krajiny podle navodu Vaclava Vydry.

,Vite, my jsme cestovavali prece jen péknéji, nez
se cestuje nyni. Nejsem chvalofe¢nikem minulych
dob, ale je zcela ptirozeno, ze ty doby minulé mély
své puvabné stranky. My cestovavali, abych tak
tekl, hloub. Dojmy nemijely tak rychle. A to je dob-
te, zvlasté pro mladou dusi. Kde se ¢lovéku libilo,
tam se pozdrzel, natahl a dival. Obraz, at kraje, at
lidi mél ¢asu dost ponotit se az na dno duse. Clovék
mohl kraj i lidi si zamilovat. I musil milovat vlast
inarod, kdyZ sam poznal, co je vnich krasy a dobra.
My cestovavali tehdy ¢estéji! Dnes prelitnes za Sest
hodin ptil Cech a nauéis se povaZzovat zemi svou
rodnou za nepatrnou.”

Co byla zpocatku z nouze ctnost, Ze jsem nemél
na spole¢né putovani ani partaka, ani mapu, se na-
konec ukazalo jako ten nejlepsi scénaf letniho pul-
tydne. Voditkem v krajiné mi byly véze kostelq,
kterychje unassnad vic nez zemémeéficskych trian-
gulac¢nich bodt. Vkonzumu jsem si koupil ¢tvrtku
chleba a litr mléka v sacku a k tomu si pak u cesty
utrhl nékolik jablek, na zac¢atkuléta jesté kyselych.
Cesty od vesnice vedly obvykle ke kraji lesa, kde
pak slably a tencily se, aZ se z nich stavaly pésiny
ke krmelci a pak mirné zkopce kamsi doli k potoku.

Autor

David Machacek (1970)
pracuje jako editor

v Ceském rozhlasu, je
také studentem Insti-
tutu tvurdi fotografie
na Slezské univerzité

v Opavé.

0d roku 2014 si podle
pravidla ,jeden den -
jedna fotka“ zapisuje
prozité dny na pamé-
tovou kartu telefonu.
Kazdou fotografii pak
doplruje kratkym dvoj-
versim, které mu slouzi
jako osobni mnemo-
technicka pomdcka, aby
si obrazovou vzpomin-
ku jesté vic zafixoval.
Den po dni zverejnuje
sv0j fotodenik na Face-
booku a uz dvakrat

z ného pripravil vybér
pro knizni vydani.

Ze skute¢ného svéta mé vedly do vzpominek
na moji oblibenou détskou knizku Stezka odvahy
od Milos$ Zapletala, ve které skaut podstupuje né-
kolik naro¢nych zkousek, z nichz nejtézsije ta, kdy
musi putovat krajinou zcela osamocen tak, aby ho
nikdo nespattil: ,Stezka se klikati prastarym lesem,
plnym Zulovych balvant, vlhkého mechu a tlejiciho
drivi, ustavi¢né musim pieskakovat padlé kmeny
a obchazet ztrouchnivélé patezy.

Jit mimo cesty, tedy ty oficialni turistické a zna-
¢ené, znamena mijet i provéiené cile a atrakce, jako
jsou zamky, zficeniny nebo rodné domky malii,
skladatelti nebo spisovatelti. Ale to se da snadno na-
pravit tim, Ze si ¢lovék do batizku néco od umélca
pribali na cestu, napiiklad utly spisek Karla Hynka
Machy Krkonosska pout. Vysel naptiklad v soubo-
ru Romany a povidky, ktery vydalo nakladatelstvi
Laichter v roce 1906:

wolunce zaslo za temné hory; jako mrak ¢erny vy-
stupovaly vrcholky jejich na obzoru zemé ceské,
a za horami protéj$imi vychazelo slunce svétt ji-
nych; vrozsedlinach mezi horamijiz byla ¢erna noc,
na rovinach se jesté Sefilo; mésta co bila znaminka
vyhliZela z Serych sting; nad nimi se krouzil lehky
kout, a sniziv se, pliZil se po tvafi tichych jezer, vnichz
se zhlizely vychazejici hvézdy, sem tam je barvila zat
malych plaminkd, hoticich po hrazich temnych.“

Nijak nevadi, Ze tyto poznamky o tom, jak do kra-
jiny vstupuje noc, si Karel Hynek Macha psal pii
cesté pod Krkonosemi. I v idoli Sdzavy u Samopsi
bylletni soumrak podobny. ,I'mavé jedle a borovice
staly po horach v odévu rosném, s vysoké skaly pa-
dala feka ve vymletou hlubinu, z¢efena v bilé pény;
kde vSak tiSeji odplyvala, byly vody jeji Cisté a jasné,
hlubina jeji zelenala se co lu¢iny zjara. V hlubinach
téchto diimal poutnik, hlu¢ny spad vody uspaval
jej v nejtissi sen, a vlny fi¢né tahly ted nad nim
co zvuc¢né Ikani zvont vecernich tichou krajinou,
avsakjiz neuvadély, co druhdy zvonti zvuk v ducha
poutnikova minulé dny.“

Dosel jsem tehdy ze Samechova az do Svétlé nad
Sazavou a samoziejmé Ze to nebylo jen skrytymi
pésinami a nepozorované jako v Zapletalové Stez-
ce odvahy. Kdyz mi traktorista ze zemédélského
druZstva na cesté pres pole nabidl, at si nasko¢im
navalnik, ze mé vezme do Chabefic, neodmitl jsem.
Ostatné takové svezeni presné zapadalo do uz né-
kolikrat citovaného cestovatelského manudlu Vac-
lava Vydry. ,Ach, takova cesta s formanem! Clovék
mohl slézt a hodinu se projit. A tfebas pii tomija-
hody sbirat. A zase kdykoli chtél, vylezl si na viz,
zakolibal se vsedé do diimoty. To bylo jiné pohodli
nezli dneska je ve vagoné. Krasné staré ¢asy, ach to
krasné, staré cestovani.“

Nékolik let jsem mél tohle sejiti z cesty jen zasu-
nuté ve vzpominkach a na svétlo ho nevytahoval. Az
moderni nastup digitalnich map a podkladu, sesta-
venych ze snadno dostupnych leteckych snimki, mi
v$echno znovu piipomnél. Praveé fotografie potizené
zletadel ukazuji, jak je Ceska krajina bohata na cesty,
stezky a pésiny. Vylety uz neni nutné planovat jen
podle sité turistickych tras, ale v leteckych snim-
cich 1ze hledat jak vyslapané zkratky, tak odbocky,
prichody na prvni pohled neprostupnym terénem
nebo odhalit cesticku vyslapanou na biehu feky, kde
kreslena mapa ukazuje jen skalnaty sraz padajici az
dovody. Sejit z cesty je dnes snadné, stacijen k prv-
nimu kroku stranou najit kuraz. A pak se uz pied
poutnikem otevte Gplné jina krajina.



ADVERTORIAL

Spliite si své sny na Technotrase

Stat se na chvili hornikem, strojvedoucim, hasi¢em, vojakem ¢i namoirnikem...
Prozkoumat mista, kam bézné ¢lovék nemize. Nahlédnout do historie a na moment
ji i prozit. Kdo by o tom alespori jednou v Zivoté nesnil? Pokud se mezi takové
snilky pocitate, zkuste vyrazit na Technotrasu. Na vice nez 30 ,zastavkach“

na severni Moravé a ve Slezsku vas ¢eka pofadna naloz vyjimecénych zazitka.

20

o se na chvili stat havifem cestou na Sichtu?

V byvalém uhelném Dole Michal budete mit

neodbytny pocit, Ze to tu hornici nikdy ne-

opustili a Zze se k vam za chvili v Fetizkové
Satné, v ,lampovné“ nebo ve vydejné svacin ptidaji.
V doprovodu byvalych hornikl prozkoumate Stolu,
vyzkousite si tfidéni uhli a uslysite drsné rozhovory
byvalych zaméstnancti. P¥i specialnich prohlidkach
se mUzete do dolu podivat i v noci.

Co by to bylo za navstévu Ostravy, kdybyste vyne-
chali Dolni Vitkovice? Ve svétové unikatnim arealu
mUzete stravit klidné cely den. Ru¢ime vam za to, Ze
spokojena bude odchazet cela rodina. Arealem byva-
lych Zelezaren, koksovny i uhelného Dolu Hlubina vas
provedou zaméstnanci ve vysluzbé, ktefivas zavedou
az do nitra vysoké pece. Na jeji vrchol vas mimocho-
dem vyveze skutecny skipovy vytah, jenz sem dfive
dopravoval Zeleznou rudu a koks. Vynechat nesmite
ani vyhlidku Bolt Tower, ktera byla na vysokou pec
doslova nasazena a z niz se vam naskytne nezapome-
nutelny vyhled na celou moravskoslezskou metropoli.

Uzasné zazitky i spoustu védomosti si odnesete
zinteraktivnich expozic Velkého a Malého svéta tech-
niky, kde se na moment stanete tteba védcem ¢iléka-
fem, nebo si na chvili zahrajte na opravafe motocykl(
v expozici Grand Prix se 30 motorkami. Necekejte
Zadnou nudnou vystavuinstalovanou za ochrannym
lanem. Tady si budete moci vétSinu exponatd osahat,
nékteré motorky i vyzkouset. ZaZijete proudéni vzdu-
chu pfi120kilometrové rychlosti, roztlacite motorku
o vaze 150 kilogram{ nebo vykuchate motor a pak ho
zase slozite zpatky. A tim nekoncime. V Dolnich Vit-

kovicich nedavno otevtelinové Muzeum potravina ze-
médélskych strojii, kde zapojite vSechny svoje smysly.

A kdy? uz jsme u dopravnich prosttedkd, na Techno-
trase si na své pfijdou i milovnici vlakd. Pro ty je jako
stvorené Zelezniéni muzeum sidlici v nadrazni budo-
vé stanice Ostrava-stied. PFali jste si nékdy usednout
do parni lokomotivy, nebo dokonce néjakou novéjsi
zkusit #idit? Pak pravé zde budete na tom spravném
misté. Strojvedoucim se tu na okamzik stanete na re-
alistickém trenazéru fizeni dieslové lokomotivy a ta
parni - tentokrat skute¢na - na svého ,fidice“ ceka p¥i-
mo pred muzeem.

Pokud nebudete chtit téma Zeleznice opustit, svezte
se ddilnim vla¢kem v Landek Parku nebo pokradujte
do Studénky. Mistni vagonka kdysi patfila k nejvét-
$im vyrobctim Zelezni¢nich vozi na svété. A pravé ji
je také vénovano mistni Vagonafské muzeum, kde
vam srdce zaplesa i nad Gzasnou funk¢ni modelovou
zelezni¢nidrahou. A nebudete-li mit viak( pofad jesté
dost, pfesurite se do Jesenik( a svezte se osoblaZzskou
uzkokolejkou, ktera jako by vypadla z filmti o Harrym
Potterovi.

Panorama Jesenik i tajemnou krajinu sopek pak md-
Zete obdivovat z hladiny jesenického mofre, jak se Fika
Slezské Harté. Védéli jste, Ze jde o nejmladsi prehradu
u nas a Ze se namisto planovanych Sesti let napustila
za pouhé dva roky? Tyto i mnohé jiné pfibéhy vam pfi
plavbé elektrolodi Harta povypravi zkuseny kapitan.

A to je pouze zlomek snd, které si na Technotrase
mzete splnit. Dalsi inspiraci najdete na webovkach
www.technotrasa.cz.

PRIPRAVENO VE SPOLUPRACI S MORAVSKOSLEZSKYM KRAJEM



MAME SVETOVY KRAJ

Hleddate inspiraci pro traveni volnych chvilek
&i dovolené? Dobrd zprdava je, Ze nemusite
cestovat daleko!

Objevte

. Uvidite, Ze i tady mdme mista, kterd
vas na chvili pfenesou do Francie, Rakouska,
exotické Asie nebo fantasy svéta. Mista,
ktera se, nékdy vSak s mirnou nadsazkou,
podobaji tém svétovym. A to nejenom
vizudlné, ale také skrze nevsedni pfibéhy,
inspirativni osobnosti a tajemné jevy.

VSechna svétovd mista najdete na strance

HN059394

1/ STRAMBERSKA TRUBA
Kdyby do Stramberku, mé&stecka v podhiFf
Beskyd, zavital Turek, mozna by mél na chvili
pocit, Ze je doma v Istanbulu. Dominanta
Stramberku se totiz ndpadné podobé
Galatské v&zi v turecké metropoli. Misto
baklavy servirovany stramberské usi!

2/ ZAMEK RADUN

Nejenom na fece Loife ve Francii, ale i na
nasi Radufice stoji prekrésny zamek. Dokonce
takovy, Ze by si jej nékdo mohl sméle splést
se zamkem Azay-le-Rideau. Pro¢ se ale
prodirat davy, kdyz zémek Radufi na vés
dychne stejné kouzelnou atmosférou a navic
jej budete mit skoro sami pro sebe?

3/ SLEZSKA HARTA

Zadivejte se na klidnou hladinu Slezské Harty
pozorné&ji a na chvili se ocitnete v Jezernf
oblasti, nejvétsim narodnim parku v Anglii.
Prehrada je pro svou krdsu a sportovni vyzZiti
oblibenym mistem vyletnikd. Cyklisté oceni

cyklookruh kolem celé prehrady.

‘ Moravskoslezsky
kraj




text: Petr Sikl
foto: Volkswagen Uzitkové vozy, Morelo

Prvni dovolena v obytnaku

Karavany, dodavky s vestavbou
a nejruznéjsi obytné priveésy
jsou letos v kurzu. Za zvysSenym
zajmem stoji koronavirova
epidemie, ktera zmeénila zpUusoby
traveni dovolenych. Poptavka

po obytnacich mezirocné vyrazné
stoupla a nabidka jen stézi
uspokoji pozadavky trhu.

Obliba karavaningu
roste. Stale vice
dovolenkarl touzi

po svobodé pohybu.
Cestovat mizete

v jakémkoli ro¢nim
obdobi s maximalnim
komfortem. MozZnosti
jsou témér neomezené.
Lze toi tzv. na punk
s minimalnim

rozpoctem.



okud pro vas byla spoustécim impulzem
k potizeni ¢i ptijceni obytiaku idylicka fo-
tografie spokojené rodiny u karavanu nebo
instagramovy piispévek pohledného paru
v prestavené dodavce s otevienymi dveifmi a lesk-
noucim se mofem v pozadi, dobie zvazte, zda je pro
vas karavaning to pravé ofechové. Obytné vozyjsou
zejména starost, kterd vyzaduje peclivé planovani,
zazemi a vcelku dlouhou piipravu. I kdyz si kara-
van jen pujcite, je dobré védét nékolik zakladnich

Na pUjceni podobné
krasy je nejvyssi

informaci. V deseti bodech se tak podivame, na co cas. Nabidka se tenci

véechno je diilezité pred cestou myslet. a sehnat pojizdny
domecek na letni

1. V¢éasna rezervace nutnosti prazdniny je témér

Uvazujete-li o tom, Ze letni dovolenou stravite nemozné. A pokud

s obytnym autem, ale zadné nevlastnite, je pravé ano, potitejte

nyni nejvyssi ¢as porozhlédnout se po ptijcovné u vétéich vozl

a rezervovat si termin. .V soucasné dobé je stale s cenou pres ctyfi

mozné sehnat rezervaci na letni termini pres to, Ze tisice korun za den.
v poslednich dnech za¢inaji rezervace strmé narts-
tat. Velkou zasluhu na tom ma nartst po¢tu dostup-
nych vozi od soukromych osob a rozsiteni nabidky
malych ptjcoven. Jediny problém by mohl nastat
udlouhodobéjsich pobytina dva tydny a vice. Oce-
kavame, Ze letni termin bude z vétsiny obsazeny,“

tika Jiti Kolatik z pajcovny Campervan. INZERCE
Podobné situaci na trhu hodnoti i Lukas Janou-
$ek ze start-upu Campiri: ,Sance sehnat termin ur- _——

Cité je, nicméné zacatek Cervence uz maji pijcovny
zaplnény. V srpnu se jesté volné terminy najdou
a volno je zatim v éervnu (uzavérka tohoto textu
byla koncem kvétna - pozn. red.), ktery s sebou
nese vyhodu v podobé mensi obsazenosti kempt,
a ptritom uz letniho pocasi.“

Potvrdil se v$ak podle néj trend minulych let,
kdy poptavka v letnich mésicich vyrazné prevysu-
je nabidku trhu. ,Divodem je nedostatek obytnych
vozu, které jsou k dispozici v ptij¢ovnach. Ac¢koliv
jich je v Cesku dohromady pfes 60 tisic, ptij¢covny
disponuji pouze 700, navic je ¢asto obtizné dohle-
dat dostupnou kapacitu on-line. Proto jsme tento
segment zacali digitalizovat. Aby bylo obytné vozy
mozné snadno nalézt a rezervovat, vse na par klik-
nuti. Zaroven v pristich tydnech chystame spusténi
programu pro soukromé majitele obytnakd, jenz
jim umozni vozy nabidnout skrze Campiri k pro-
najmu. Tim dostaneme na trh vice kapacit pro puj-
Covani a zaroven dame majiteliim obytnych aut
moznost snizit si naklady na provoz ¢i poskytnutim

Cykloasistence potési nové

vozu k prondjmu dokonce vydélat.*

2. Vybér vhodného dopravniho prostiedku

Pii vybéru idedlniho obytnaku se zamyslete nad
tim, jak hodlate dovolenou travit a v jaké zivotni
etapé se zrovna nachazite. Rozdilné pozadavky maji
penzisté, svobodné pary a naprosto odli$né rodiny
s détmi. Zalezi na tom, zda chcete jen cestovat, nebo
zustat del$i dobu na jednom misté. V prvnim piipa-
dé se vyplati obytna dodavka typu Mercedesu-Benz
Marco Polo, Fordu Transit nebo Volkswagenu Cara-
velle, s niz budete zkempu snadno vyrazet do okoli.

vivrs

Ve druhém ptipadé zvolte prostornéjsi karavan vy-

i stavajici klienty Kooperativy

né majetkové pojisténi obcana. ,Kromé navyseni vétsiny limitd pInéni
¢

P fed letni sezonou pfipravila pojistovna Kooperativa vyrazné vylepse-

jsme nap¥iklad rozsiFili asisten¢ni sluzby také o novou cykloasistenci,’
téni obcanti v Kooperativé. Cykloasistenci zdarma ziskaji novii stavajici klienti
Kooperativy, ktefi maji sv(ij majetek pojistény ve varianté Komfort. A jak to
funguje? V pfipadé zavady jizdniho kola nebo nehody zavolate asistenci,
drobnéjsi opravy technik zvladne na misté, s naro¢né;jsi opravou vas odveze
do servisu,dom{ nebo do jiného vami uréeného mista az do vzdalenosti 50 km.
A cykloasistence pom{ize t¥eba i v ptipadé lehciho Grazu. Mizete ji vyuzit
také v zahranici, a to do vzdalenosti 30 km od ¢eskych hranic.
HN05930



baveny toaletou a sprchou. U téch je nutné pama-
tovat na fakt, Ze s pouzivanim socialniho zatizeni
souvisi nékolik starosti navic (naptiklad kazeta
chemického zachodu se vyprazdnuje v kempech
na mistech k tomu ur¢enych, musi se dopliovat
voda ¢i vyprazdiovat vylevka).

3. Nic levného, rozpoéet miiZe zaskodit
S prvnim i druhym bodem souviseji finan¢ni pro-
stiedky, které mate k dispozici. Za vybaveny obytny
vz zaplatite v pijcovné béhem sezony v priméru
tfi tisice korun za den. Velky karavan mtize pfijit
Kklidné na pét tisic. V uvedené ¢astce nemusi byt za-
hrnuty denni kilometrovy najezd (pied ptijcenim
si proto ovéite, kolik kilometrit miiZete s vozem
najet). Také se ujistéte, ze vozidlo ¢i ptivés jsou ha-
varijné pojisténé, popiipadé s jakou spoluticasti,
azajimejte seio to,do kterych zemi muzete. Kromé
pujcovnéhoje nutné pocitat také se slozenim zalo-
hy a kalkulovat s cenou za naftu, s dalni¢nim my-
tem a v neposledni fadé s cenou za misto v kempu
as tim spojenymi sluzbami (piipojka elektfiny, vody
atd.). Tento zptisob dovolené nemusi byt levnéjsi
alternativou klasického leteckého pobytu u mote.
Dal$im feSenim je potizeni vlastniho obytného
vozu, coZ je v soucasné dobé témér nerealné. Jak

Zajet az na pobrezi

a kochat se obzorem

za doprovodu Suméjici-
ho more je snem rfady
zacinajicich karavanis-
t0. BohuZel ne vSude se
muUZete utaborit, pred
cestou do zahranici si
dobre zjistéte moznosti
kempovani ,na divo-
ko“ V fadé zemi se lze
snadno dostat do pro-
blém0.

Hotelovy pokoj

na koleckach. | tak
muze vypadat vase
dovolena v obytném
voze, kdyZ se poradné
placnete pres kapsu.

nové, tak ojeté obytridky, karavany a ptivésy jsou
rozebrané a fada prodejct hlasi vyprodano na rok
dopfedu. MiZete mit $tésti, ale niclevného to nebu-
de. Potizovaci ceny diky rostouci poptavce zazna-
menaly strmy rist. Kromé samotné koupé je nutné
pocitat i s naklady na uskladnéni vozu po zbytek
roku, tedy pokud nemate vlastni prostory. Karavan
vyuzijete jen par tydnt a po zbytek roku musite po-
¢itat s jeho uskladnénim (samoziejmé ho muZete
mit jako investici a pronajimat ho).

Vlastnite-li dodavku ¢i vicemistny viiz typu Fiat
Scudo MultiJet, Peugeot Traveller nebo Volkswagen
Transporter, nabizi se cenové piijatelné feSeni v po-
dobé vyjimatelnych kempingovych vestaveb. Téch
je na trhu celd fada a ceny se pohybuji v fadu dese-
titisictl. Vyhodou je, Ze viiz v bézné konfiguraci vy-
uzijete cely rok a o prazdninach jednoduse vlozite
vestavbu a vyrazite s minimalnimi naklady na do-
volenou (s dvojltizkem, integrovanou vysouvaci
kuchytikou a tloZznym prostorem).

4. NeZ vyjedete

Nez se s obytnym vozem vydate vstiic nevsednim
zazitkaim, doporucujeme provést néco jako ,predle-
tovou kontrolu“. Idedlni je pfipravit si takovy kon-
trolni checklist, na kterém by neméla chybét kon-
trola spravného zavteni Suplikt/skiinek a jinych
uloznych prostor, zavieni bo¢nich/ste$nich oken,
dvefiulednice, zataZeni a aretace markyzy/schiid-
ka, vypnuti plynu nebo ditkladného uchyceni zava-
zadel. Myslete na to, Ze kazda Spatné upevnéna véc
se muZe stat velmi nebezpe¢nou a v piipadé kolize
muize posadku dokonce zranit.

5. Specificka jizda

Vzhledem k velké bo¢ni plose karavanii a jinych
obytnych vozidel si musite pfi jizdé davat pozor
na poryvy vétru; zejména bo¢ni vitr dokaze na ote-
viené silnici s vozem poradné zacloumat. To samé
plati o protijedoucich kamionech. S vét$im karava-
nem nelze jezdit stejné jako s osobnim vozem, jeho
hmotnost je mnohem vyssi (delsi brzdna draha)
amanévrovatelnost je také omezena.

6. Zbyteénosti nechte doma

Minimalismus se pti baleni rozhodné vyplati. Dob-
fe si rozmyslete, co vS§echno budete pottebovat,
a nevozte s sebou zbyte¢nosti. Oble¢eni by mélo



INZERCE

Vychodni Morava nabizi aktivni odpocinek i Fadu novinek

Cestovni'ruch ve Zlinském kraji postupné znovu oZivd. Ndvstévnikim se oteviraji muzea, galerie a dalsi atraktivni turistické cile, kterych
jsou zde doslova stovky. V jednotlivych regionech mohou lidé aktivné stravit svij volny ¢as nebo ve zdejsim pestrém koutu Moravy

s krdsnou prirodou naleznou i dostatecny klid pro své télo a dusi.

VALASSKO

V regionu Zlinska a Luha-
Covicka si na své prijdou jak
milovnici tradi¢nich femesel,
tak také pfiznivci ekoturis-
tiky nebo historie. V okoli
Valasskych Klobouk mohou
rodiny s détmi vyrazit treba
do Vlachovic za vini ovoce
a bylin, kde je i rodinna farma
nebo Muzeum lidové kultury
a tradic. Terapii v pfirodé na-
bizi okoli Envicentra ve Vyso-
kém Poli. Novinky ma i hrad
Brumov, kde se lidé vydaiji za

SLOVACKO

Nejjizngjsi  ¢ast  Vychodni
Moravy ldka nejen na folklor
a tradice, ale i nedotéenou
prfirodu a nevsedni turistické
déji za aktivnim odpocinkem
do uchvatného pohoii Bilych
Karpat, kde nové vznikaji
znacené trasy mezi Javorinou
a Novou Horou a taky turistic-
ka dtulna. Mezi
méné tradicni
zazitky rozhod-
né patfi plavba
po Batové ka-
nale. Podél néj
vede nadndrod-
ni  cyklostez-
ka, na kterou
navazuji  dalsi
trasy do blizké-
ho i vzdaleného
okoli. Mezi obli-
bené vylety pa-

ZLINSKO A LUHACOVICKO

Hrad Brumov je jednim z nejstarsich hradt v nasich zemich

piibéhy davnych vékl, déti
vyzkouseji hradni bojovku
nebo si uziji kumstovani.
Sportovci oceni hotové Use-
ky na dalkové mezindrodni
cyklostezce BEVLAVA, kterad
je provede krajinou morav-
sko-slovenského  pfihranici
(www.bevlava.cz). Odtud je
to pak uz jen kousek do lazni
Luhacovice nebo do Zlina,
kde je mozné ocenit unikatni
architekturu i celosvétovy fe-
nomén firmy Bata.

tfi bezesporu areél Ziva vody
s vybéhem pratur( v Modré.
Odtud je to jen kousicek k do-
hledné majestatni bazilice na
Velehradé. Milovnici letectvi
a historie nesmi minout Le-
tecké muzeum v Kunovicich,
kde je k vidéni rada unikatd,
véetné (ex)vladniho letounu
¢i Naganského expresu.

Skanzen Rochus patf{ mezi nejmladsf
muzea v piirodé v CR.

Pfiroda Valasska nabizi uchvat-
né scenérie a z vrcholkd hor
také jedine¢né vyhledy. Po
malebné valasské krajiné po-
seté zelenymi kopci se mlzete
rozhlédnout také ze skal. Jedna
z unikatnich skalnich stén je na
okraji Lidecka. Jizné od Vsetina
se nachazi nejvétsi piskovcové
skalni mésto v moravskych Kar-
patech - Pul¢inské skaly. Dvace-
ti atraktivnimi misty Valasska vas
od cervna provede regionalni
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KROM SKO

Pobyty v historickych centrech,
zazitky v podobé jizdy na koni
v Chfibech, pési turistika nebo
cyklistika v Hostynskych vrsich
¢i prohlidka unikatnich pama-
tek UNESCO. To v3e i mnohem
vice zaziji lidé na Kroméizsku.
Muzikdly pod Sirym nebem
nabidne v ¢ervnu a v Cervenci
Podzémeckd zahrada v Kro-
méfizi, Muzeum Kromérizska
pak otevielo novou stdlou
expozici Poklady staré puady
a Zémek v Holesové predsta-

Rozhledna Brdo v Chiibech je nejvyssi kamenna rozhledna na Morave

hra Pozndvame Valassko s med-
védem Jurou. Zavitejte s med-
védem Jurou tieba k prameni
Vsetinské Becvy, ke studance
U Koloucha nebo do pralesa
Razula a hrajte o zajimavé ceny
(www.poznavamevalassko.cz).
Na své navstévniky se tési také
muzea - at uz Muzeum regionu
Valassko ve Vsetiné nebo treba
skanzen v Roznové pod Rad-
hostém, kterd pfipravila radu
novych vystav.

turistl i horolezct

vuje od cervna Nejvétsi zaha-
dy a tajemstvi svéta a Cestu
do tvofivé mysli renesan¢niho
génia Leonarda Da Vinciho.
Viychozimi misty pro pési turis-
ty ¢&i cykloturisty jsou zejména
Holesov a Bystrice pod Hosty-
nem. Atraktivni je hrebenova
trasa vedouci napfi¢ pohofim
z poutniho mista Svaty Hos-
tyn (letos je tomu 300 let od
polozeni zdkladniho kamene
baziliky) pres sedlo Trojak az do

r
oz | ]
¥ ychodni www.vychodni-morava.cz n @vychodnimorava ﬂ\l‘i @vychodni_morava B Zlinskv :
- insky kra
MORAVA yrm
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odpovidat cilové destinaci, stejné tak se vyplati
nepiehanét to s kuchyriskym a dal$im vybavenim.
Prece jen v karavanu Zijete skromnéji.

7. Nepostradatelné véci

Dobra ptiprava a zkusenosti posbirané dlouhole-
tymi karavanisty jsou pro novacky neocenitelnou
pomoci. Proto se nebojte ostfilenych kempai ze-
ptatinadrobnosti, ziskate tim cenné rady a rizné
finty. Procist si také muzZete internetova féra, kde
si zapaleni karavanisté vyménuji své zkusenosti.
Pak se dozvite tfeba to, Ze obycejna sekerka nebo
zdrhovaci plastové pasky jsou skvélymi a nenahra-
ditelnymi pomocniky. Vhod ptijde zajisté ¢elov-
ka nebo kabely potfebné pro dobijeni mobilnich
telefonu. Pribalit je dobré také zakladni naradi,
rtizné dlouhé dratky, $iitiru na suseni pradla, kur-
tovaci gumicuky, koliky, kousek hadice (hodi se pii
dopliiovani vody), repelent, véci na myti nadobi
(saponat, houbicky, utérky) nebo plastovy lavor
na prenaseni nadobi.

8. Pofadi zabalenych véci

Pokud budete davat véci do ulozného prostoru
obytného vozu nebo do kabiny, vzdy premyslejte,
co bude kdy potieba. Neni nic otravnéjsiho, nez
kdyZ predmeét, ktery zrovna hledate, mate uloze-
ny az nékde dole nebo vzadu. To pak znamena vse
predtim vyndat. Po ruce by méla byt také lékarnicka
nebo reflexni vesty.

Obycejna
sekerka nebo
zdrhovaci
plastove pasky
jsou skvelymi
pomocniky.

9. Peélivé planovani je zaklad

Vyhledejte si a nainstalujte do mobilu vhodné apli-
kace navyhledavani parkovani, kempti nebo napfi-
klad v Rakousku tzv. stellplatz. Vétsinou se jedna
o zpevnéné plochy vyhrazené pro stani obytnych
aut nebo karavant. Stani byva zdarma, ptipadné
zarozumny poplatek. Stellplatzy lze vyhledat stejné
jednoduse jako kempy na internetu ¢i v brozurach,
které pravidelné vychazeji.

Zejména zahrani¢ni kempy je mozné vybirat po-
dle svych pozadavki a naroka na komfort. Nékte-
ré nabizeji vyhfivané susarny i umyvarny nadobi
¢i koupelny. Komu kempy nevoni, mtize sdhnout
po individualnim kempovani, tzv. na divoko. Pies
aplikaci vmobilnim telefonu si vyhleda vhodny po-
zemek (nejcastéji louka) ve vybrané lokalité a jeho
majitel inkasuje poplatek v fadu stokorun. Legalné
se tak Ize dostat do atraktivnich mist, jez kempy
nejsou schopny nabidnout. Zaji$téno je soukro-
mi, jelikoZ na pozemku vét§inou neni vice nez pét
karavanu.

10. Eticky kodex

Asociace kempovani a karavaningu stoji za etickym
kodexem shrnujicim zakladni pravidla a doporuce-
ni tykajici se obytnych aut. Jednim z pravidel je, ze
po kempovani na misté nic neziistane, respektuje-
te soukromi druhého nebo Ze chemickou toaletu
¢i odpadni vodu vylévate jen na mistech k tomu
urcenych.

TOLIK ZAZITKU, ZE %

... Kralovstvi lesa si dame

radéji az zitra.

Kouzelné
Kralovstvi lesa

Existuje misto, o kterém rodice sni.

Misto, kde zazitek stfida zazitek a nikdo z rodiny se nenudi ani minutu. A ti nejmensi se dokonce nenudi
tak moc, Ze uz jim na konci dne ani nezbyvéa energie na dovadéni. Rodiny s détmi, maminky s ko¢arky
a prarodice s vnoucaty — vitejte v Gzasném pfirodnim resortu s desitkami aktivit, vitejte na Lipné.

www.lipno.info, www.stezkakorunamistromu.cz

HN059357
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INZERCE

Do Marianek za ﬁ
sportem i romantikou "\«

Preferujete aktivni dovolenou a jste nadsenec do sportu, jenze Vase draha po-
lovicka radéji odpociva na lehatku u vody a necha se hyckat ve wellnessovych
centrech? Mame pro vas tipy, jak spojit sport i romantiku, véedni i nevsedni ak-
tivity a uzit si kazdy den od rana do vecera.

Kralovské golfové hristé

Vydejte se na proslulé golfové hiisté z roku 1905 po cestach, kudy kracel kral Edward VII. Vy proberete muzské zale-
Zitosti s kolegy ¢i kamarady na greenu, vase damy zatim vyzkousi gurmansky zazitek v mistni klubové restauraci. Mi-
mochodem védéli jste, Ze na verejné hfisté Chip&Putt maji pfistup vichni zdjemci? Tedy nejen zkuseni hraci, ale i za-
¢atecnici, negolfisté, rodiny s détmi, jednotlivci i skupiny. A na skvélé jidlo do klubové restaurace muize opravdu kazdy.

K¥izem krazem lesem, na kole i pésky

Rédi se touldte pfirodou a sbirate kilometry? Vstupte do pfirodnich scenerii, které na spole¢nych prochazkach s Ulri-
kou von Lewetzov navstivil basnik a u¢enec Johann Wolfgang Goethe. Vite, Ze expozice vénovana tomuto slavnému
hostu se nachazi v nejstarsim domé z dob zakladani mésta? Navstivte Méstské muzeum, ddm U zlatého hroznu.
Najdéte pfirodni vyvéry pramena v lesich knizete Klemense W. Metternicha a ochutnejte pramen Medvédi, BalbinGv
¢ Lesni. Nechte se inspirovat tak jako sasky kral Friedrich August Il. a vystoupejte naroénym terénem Malého Svycar-
ska. Odménou vam budou nddherné vyhledy na mésto.

Milujete cyklistické vylety? Je tu pro vas pfipravena spousta cyklistickych tras, které vam daji do téla. Nemate kolo
nebo je pro vas komplikované vozit kolo s sebou? Vyuzijte moznost pajcovny kol.

Nechte se hyckat

Jéga v parku, pestra snidané, skvéla kava, pak tfeba wellness, Rimské 1azné, skvostny obéd a na zavér dne si zajit na
kosmetiku? Nebo radéji na dobré vino a zakusek a pfedtim vyzkouset nékterou z masazi? Jaky program si vyberete
a poskladate, to je jen na vas. My mGzeme jen zarucit, ze bude vase télo i duse v nejlepsich rukach.

Zabava i pouceni

Na léto se v Maridnskych Laznich planuje fada akci. At uz mate radi béh (Spa Run), hudbu (Jazzové 1azné, Chopindv
festival), film (Marienbad Film Festival), knihy (Knizni lazné, Stezka spisovatel), jidlo (Food Festival), cviceni (Mezina-
rodni den jégy) ¢i vystavy, urcité se nebudete nudit. Pfehled akci najdete na webu kalendar.marianskelazne.cz.

Nejzajimavéjsi mista

« Marianskolazenska kolonada je jedna z nejhezéich staveb tohoto druhu nejen u nas. Bronzové reliéfy na sténach kolonady
vytvofil Antonin Kuchaf, nastropni fresky jsou od Josefa Vyletala.

« Zpivajici fontana na promenadé pied kolonadou byla vybudovana v letech 1982-1986 podle navrhu architekta Pavla Miksika.
Autorem prvni hudebni skladby pro fontanu je Petr Hapka.

« Park Boheminium u hotelu Krakonos s dokonalymi zmenseninami (1:25) ceskych pamatek patii k nejnavstévovanéjsim atrak-
cim Karlovarského kraje. Park je otevien celorocné.

« Hlavnim lazeriskym parkem jsou Skalnikovy sady. V peclivé udrzované zeleni se soustavou vodnich ploch najdete i bustu
zakladatele parku — uméleckého zahradnika Vaclava Skalnika (1776-1861).

- INFO

MARIANSKE LAZNE

KONTAKT:

Turistické informacni centrum Marianské Lazné
tel. 777 338 865
info@marianskelazne.cz

www.marianskelazne.cz
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Dejte letos

Plzen

Plzen je povazovana za hlavni mésto piva. Jako
Evropské hlavni mésto kultury 2015 s mnoha Zivymi
kulturnimi prostory, Gtulnymi hosptidkami a stylovymi

kavarnami ma ale co nabidnout i tém, ktefi cestuji
za kulturou, vyjimeénymi gastrozazitky a pohodovou
atmosférou. Na své si v zapadoceské metropoli
pFijdou také rodiny s détmi a milovnici architektury
nebo industridlu. Dejte Plzen, mile vas pfekvapi.

Pohodova atmosféra v centru

Centrum Plzné zdobi nové zrekonstruovand goticka
katedrdla sv. Bartoloméje s nejvyssi kostelni vézi

v republice, krdsnd renesanéni radnice i celd fada hod-
notnych historickych dom{. Za pozornost a navstévu
stoji také Velkd synagoga, kterd je patou nejvétsi

na svété. Historické centrum obklopuji méstské sady,
které patfi k nejvyhleddvanégj§im mistim centra Plzné
i diky vysoké koncentraci pivnich zahrddek, restau-
raci a pfijemnych kavdren. Ke spokojenosti vam uz
chybi jen mdlo. Uhaste zizeri fddné vychlazenou plzni
v nékteré z nedalekych hospldek nebo vyrazte rovnou

do plzenského pivovaru, kde pivo chutnd zkratka nejlip.

Do Plzné za pivem

Plzer a pivo k sobé prosté patfi. Kde jinde ochutnat

to nejlepsi pivo nez tam, kde se zrodila svétoznamad
legenda - Plzensky Prazdroj. V plzeriském pivovaru
muzZete nahlédnout do historie i souéasnosti jeho vyroby
a ochutnat pivo pfimo v historickych sklepich. Podivat
se mlzete i do nového experimentdlniho minipivovaru
Proud, ktery vznikl na soutoku dvou fek, Radbuzy a Mze,
v prostordch byvalé elektrdrny v aredlu plzefiského pivo-
varu. Navstivte také Pivovarské muzeum nebo si napld-
nujte prohlidku minipivovaru Raven. Doporuéujeme i pivni
Idzné, $kolu Eepovani nebo néktery z pivnich festivald.

Industridlni prostory zZiji kulturou

Plzer té&Zi ze své bohaté pramyslové historie. Diky
prdci a usili nékolika nad$enct se podafilo vdechnout
nékolika byvalym industridlnim prostor( novy Zivot.
Opusténd nddrazni hala na Jiznim Pfedmésti se pro-
ménila v zivé kulturni centrum Moving Station. Z byvalé
papirny je dnes kulturni centrum Papirna Plzen, které
Zije alternativnéjsi kulturou a dobrou kdvou. Z byva-
lych gardzi dopravnich podnikd se stala kreativni
zéna DEPO2015, jedno z hlavnich center plzeriského
kulturniho déni, kde to po cely rok Zije koncerty, festi-
valy, gastro akcemi a vystavami. Industridlni pamdatky
v Plzni a okoli oZivaji diky festivalu Industry Open.

Interiéry od Adolfa Loose

Neni mnoho ¢eskych architektd, které by znal cely svét.
A Plzert ma to §tésti, Ze zde na pocdtku 20. stoleti pro
mistni zidovské podnikatele realizoval nékolik zaka-
zek zakladatel moderni architektury Adolf Loos. Vic
realizaci od Loose, vynikajicich prvotfidnim designem,
svoji nadéasovosti a zajimavymi pfirodnimi materidly,
najdete jen ve Vidni. MGzZete je obdivovat na pravidel-
nych komentovanych prohlidkach, kde se seznamite

i s poutavymi pfibéhy jejich pivodnich majiteld.

Vice tipQ, inspirace a praktickych informaci
najdete na www.isitplzen.eu
nebo na Facebooku Visit Plzen.




