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Zebricky darcovstvi
Nadace a nada¢ni fondy
letos rozdélily vice nez
¢tyti miliardy korun.
Aktualni data Féra
darct ukazuji, do jakych
oblasti penize smétuji.

Cesi a sbirky

Do vetejnych sbirek
nejcastéji prispivaji zeny
stfedniho véku. Cesi
obecné reaguji na silné
pribéhy. I proto se ale
vzdy vyplati obezietnost.
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»Jak darovat

Zuzana Keményova
zuzana.kemenyova@economia.cz

Pomoci lze sbirkou, darem
i zavéti. Nové mize roli zavéti
hrat také zivotni pojisténi

okud chce ¢lovék pomoci nezis-

kové organizaci nebo nékomu

v nouzi, jako prvni moznost se

nabizi zorganizovat pro néj ve-

fejnou sbirku. To ma vsak sva

pravidla. Vybirat penize v hoto-
vosti formou pouli¢ni sbirky muzZe jen pravnic-
k& osoba s osvédcenou a také fadné vyuctova-
vanou vefejnou sbirkou.

yPlati zde i dal$i konkrétni zdkonna pravi-
dla podle toho, v jaké formé sbirka probiha,
naptiklad pomoci sbéraci listiny, pokladnicky,
prodejem predmétd, vstupenek a podobné. Fy-
zicka osoba, ktera sbirku realizuje, musi mit
plnou moc od pravnické osoby, ktera sbirku
porada,”“ upozoriuje Martina Brinova, advo-
katka pravni kancelare Frank Bold Advokati.
Jde-li o sbirku konanou pokladni¢kami, musi
je zapecetit obecni uifad. A takovou sbirku ne-
Ize poradat na nékterych vefejnych mistech,
naptiklad v MHD.

Podminkou osvédceni sbirky také je, Ze musi
slouzit vefejné prospésnému ucelu. ,Zejmé-
na humanitarnimu, charitativnimu, rozvoji
vzdélani, télovychovy nebo sportu, ochrané
kulturnich pamatek, tradic nebo Zivotniho
prostiedi,“ dopliiuje Hana Mala, mluvéi mini-
sterstva vnitra.

Poradatel sbirky, ktera je osvédc¢ena kraj-
skym tfadem, musi nasledné predlozit vyuc-
tovani sbirky, véetné pouziti jejiho vytézku
ke stanovenému ucelu.

Jednodussi cestou, jak vybrat penize, je
ziejmé pro vétsinu lidi moznost zaloZit on-
line sbirku prostfednictvim nékteré ze za-
vedenych platforem. Portali, na kterych Ize
sbirat finan¢ni prostiedky, v souc¢asnosti
funguji desitky, naptiklad Donio nebo Da-
rujme.

Od lednaleto$niho roku plati novela zako-
na o vefejnych sbirkach, ktera ptinesla pota-
dateltim vefejnych sbirek vyznamné snizeni
administrativy. ,Nové pro poradani bezho-
tovostnich sbirek neni nutny institut verej-
né sbirky. Online sbirky za sebou nechavaji
jasnou auditni stopu, tudiZ jejich vyactovani
je prehledné,“ podotyka Klara Splichalova,
vykonna feditelka Fora darct. Organizatori
bezhotovostnich sbirek maji moznost se roz-
hodnout, zda chtéji sbirku registrovat podle
zakona, ¢i ne.

Dar musi byt pfijat, jinak neplati
Dalsi moznosti, jak darovat, je vénovat vyssi
obnos penéz konkrétnimu ¢lovéku ¢i na kon-
krétni projekt. Darovani vysokych ¢astek
neziskové organizaci nepodléha zadnym
zvla$tnim pravnim omezenim. Darovaci
smlouva muze byt uzaviena ustné nebo pi-
semneé.

,Nicméné u vyssich ¢astek je rozhodné
vhodna pisemna forma kviili ujasnéni prav-
niho vztahu, podminek darovani, tc¢elu da-

rovani a kone¢né také kvili uplatnéni daru
vramci danovych dlev,* pfipomina pravnicka
Branova.

To, Zze nékomu zaSleme penize na Gcet, ov-
$em neni samo o sobé darovanim. ,Darovani
je zavazkem - dvoustrannym pravnim jedna-
nim - zaslané prosttedky tedy musi pfijemce
daru akceptovat, at uz vyslovné nebo na za-
kladé predem ¢i dodate¢né ujednanych pod-
minek. V praxi neni neobvyklé odmitnuti ¢i
vraceni finan¢ni ¢astky, dokud se transparent-
nim zptsobem nevyjasni podminky darovani,*
podotyka Brinova.

Dar si lze odecist z dani, plati zvySeny limit
Dobrou zpravou pro vSechny darce je, Ze fi-
nan¢ni dar silze odedist ze zakladu dané, tedy
odvod si tak snizit. Lidé mohou od zakladu
dané odecist hodnotu daru na verfejné pro-
spésné tcely, pokud presahne alespoii dvé pro-
centa ze zakladu dané nebo ¢ini alespori jeden
tisic korun. V thrnu lze v8ak odecist nejvyse
15 procent ze zakladu dané.

Za roky 2022 az 2026, tedy v sou¢asnosti,
ovsem plati docasné zvySeny limit - fyzické
osoby mohou od zakladu dané odecist dary
az do vyse 30 procent zakladu dané.

Dob¥e napsana zavét. Ddvd jistotu, Ze penize, které chcete darovat dobroc¢innym organizacim, skutecné doputuji potiebnym.

Pravnické osoby mohou za zdanovaci ob-
dobi skoncena v obdobi 1. biezna 2022 do 28.
unora 2027 odecist hodnotu dart rovnéz az
do 30 procent zakladu dané.

Zletilé déti dostanou ¢tvrtinu dédictvi
Komu se podatilo v Zivoté nashromazdit vét-
$i obnos penéz a dal$iho majetku, miiZe jej
na dobrocinné tcely vénovat po své smrti.

Zavét 1ze sepsat ve prospéch neziskovych
organizaci, i kdyz ma ¢lovék déti a rodinu. ,,Ko-
neckonct toje pravé jeden z klicovych dtivoda,
proc se zavét sepisuje - aby byly jasné vypota-
dané majetkové vztahy a nevznikaly nesrov-
nalosti nebo nedorozumeéni mezi jednotlivymi
dédici,“ pfipomina Splichalova.

Pravnici vSak radi dat zavéti fadnou pravni
formu, idedlné notai'sky zapis nebo to miize
bytivlastnoru¢né psana listina. ,,Po obsahové
strance jsou naroky na zavét minimalni. Kli-
¢ovym pozadavkem je prakticky pouze srozu-
mitelnost a urcitost. Jinymi slovy - zistavitel
muze v zavéti prenechat, co chce akomu chee,
pokud svou vuli vyjadii dostate¢né urcité,”
shrnuje Branova.

Pokud ma ztstavitel takzvané nepominu-
telné dédice, cozZ jsou typicky déti, pfipadné
vnoucata, mél by s tim pred sepsanim zavéti
kalkulovat.

,Je potfeba pocitat s tim, Ze nepominutelni
dédicové maji pravo na urcitou ¢ast hodnoty
pozustalosti, ktera jim musi byt ponechana,*
pripomina Branova. Zletilé dité musi dostat
alespon jednu ¢tvrtinu hodnoty svého zakon-
ného podilu, nezletily dédic musi dostat ale-
spon tfi ¢tvrtiny hodnoty svého zakonného
podilu.

Hospodaiské noviny nedavno zmapova-
ly nékolik piikladéi Cechtl, ktefi se rozhodli
po své smrti darovat vyznamny obnos finan-
ci na vefejné prospésné tcely. Jednou z nich
je Jarmila Dolezalova, kterd zemiela bez po-
tomki a bez piibuznych v roce 2019 ve svych
85 letech. Nadaci Olgy Havlové odkazala dva
¢inzovni domy v prazské Zitné ulici, s odhad-
nutou hodnotou 110 miliont korun. A k tomu

jesté své tspory. Celkem nadace ziskala maje-
tek v hodnoté 153 milioni korun.

Podobné loni zemfely prazsky rodak Tom
Schrecker odkazal 15,5 milionu korun Ceské
filharmonii, dal$i penize pro prazskou Eng-
lish College a také pro gymnazium v Tieboni.
Viibec nejvétsi dar ziskala po jeho smrti Ox-
fordska univerzita, kde vystudoval.

Zivotni pojisténi jako zdroj financi nezisku
Podobnou roli jako zavéti mize nové od ledna
2026 plnit i zivotni pojisténi. Je to velmi roz-
$ifeny finan¢ni nastroj, jen v Cesku je vice nez
pét miliont téchto smluv.

Zivotni pojisténi je historicky vy¢lenéno z dé-
dického Fizeni. Pokud se o finan¢ni prostied-
ky z néj nikdo nepftihlasil, mohly pojistovny
po promlc¢ecim obdobi pfesunout propadlé
finance do svych rezervnich fondu.

,Diky zméné ob¢anského zdkoniku, na které
jsme se jako Forum darcta spolupodileli, od le-
to$niho ledna uz pojistovny budou mit povin-
nost obmyslené informovat. Tudiz se i tyto
typy pojistnych smluv mohou stat zdrojem
financovani vetfejné prospésnych projektt,
pokud si to pojistnik pteje. Stejné tak je tomu
v ostatnich evropskych zemich,“ zminuje Kla-
ra Splichalova.

Fakta o odkazani majetku

® Mezi lety 2014 a 2024 odkazali lidé
rtiznym ¢eskym organizacim podle koalice
Za snadné darcovstvi majetek v hodnoté
400 miliond korun.

m Pokud zlstavitel pfenecha pozistalost
nebo jeji vyznamnou ¢ast zavéti nékomu,
kdo neni nepominutelnym dédicem, je to
pravné v poradku. V takovém pfipadé maji
nepominutelni dédicové pravo na do-
rovnani minimalniho naroku v penézich.
Vefejnost se asto mylné domniva, ze
nepominutelni dédicové maji v p¥ipadé ne-
opravnéného vydédéni pravo na konkrétni
Casti z pozdistalosti, tak to ale neni.
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Inzerce

Mathilda

Pomahame pomahat
Helping to help

POMAHAME LIDEM
S TEZKYM ZRAKOVYM POSTIZENIM.

V Nadaé&nim fondu Mathilda se zabyvame chovem a vycvikem vodicich psU jiz od roku 2010.
Za tu dobu jsme predali jiz vice nez 110 $pickové vycvicenych vodicich psd. Realizujeme
vSak i radu dalsich projektl pro tézce zrakové postizené. Vybudovali jsme a neustale rozsifujeme
rozsahlou digitalni knihovnu, provozujeme vlastni hmatovy keramicky atelier, v nasem 3D studiu
vznikaji haptické modely a pro nase klienty poradame radu rekondi¢nich, sportovnich i spolecen-
skych akci. Pokud se o nasi ¢innosti chcete dozvédét vic, navstivte nase stranky www.mathilda.cz.
Najdete nas i na Facebooku a Instagramu. Tato Cinnost je vSak velice nakladna.

Proto se obracime o podporu i na vas!
Pomoci mUzete témito zplsoby:

Zakoupenim kalendare

Zakoupenim naseho nadherného
charitativniho kalendare pro rok
2026. Na jeho listech vas rokem
provede 12 osobnosti, vdechny

ve spole¢nosti nasich vodicich psu.

Darcovskou SMS

v
Formou DMS ve tvaru
DMS OKO 190 nebo 290
nebo 490 na &islo 87 777.

(Hodnota DMS ¢ini 190, 290

Platbou na ucet

Platbou na nas darcovsky ucet
85048504/0300

Platbu mUzete provést

N i
DEKLU

www.mathilda.éz

i prostfednictvim QR kédu

Najdete ho na naS§em eshopu (Castku Ize libovolné ménit)

Ci 490 K¢, NF Mathilda obdrzi 189,
na adrese www.mathilda.cz/shop

289 Ci 489 K&)

www.darcovskasms.cz

HN0§5253

ZIVOT DETEM o.p.s. uz od roku 2000 pomdha rodinégm
s vazné nemocnymi détmi v celé nasi republice.

Zaslete libovolnou castku
na transparentni Ocet:

variabilni symbol:

ONEeO

Vefejnd sbirka povolena Magistratem hlavniho mésta Praha €.j. S-MHMP/988162/2014.

HNO§5204
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»Nadace a fondy

Nadace a nadacni fondy posiluji svoji pozici
stabilniho pilire ceského darcovstvi

Uroveri podpory viadé oblasti roste. Nadace anadacni fondy se vuplynulém roce nejvice zaméfovaly
na vzdélavani a vyzkum, ale vyrazny narust je patrny i v socialni a zdravotni oblasti. Stale vétsi
pozornost sméiuje také k ochrané Zivotniho prostiedi, coZ odraZi rostouci diiraz na udrzitelnost.

Nadacni subjekty a jejich financovani v Cesku

Nadace a nadacni fondy vykazuji stabilni a v mnoha oblastech rostouct
Urover podpory. Meziro¢né vzrostl pocet téchto subjektd plsobicich v Cesku
0 191. Objem rozdélenych nadacnich prispévk také nadéle stoupa. Letosni

Zebritky nadaci a fondii

Zeb¥itky nefiremnich a firemnich nadaci a nada¢nich fondi sestavuje Férum darct. Udaje jsou
shromazdény pouze od téch subjektd, které nejpozdéji do 1. zaFi 2025 zvefejnily své vyroéni zpravy
a Ucetni zavérky na serveru Justice.cz nebo je zaslaly Foru darcd.

podpora ze stran nadacnich subjekt(l vystoupala k &stce 4,2 mlid. K& Tento T°5 25 ﬁ;em:l'!d‘ objem nadatnich den vz;:,e;::i
nardst je predevsim zasluhou nefiremnich nadacnich subjektd. Celkové tak hadaci a tondu prispévka Féra (v porovnani
nadace a nadac¢ni fondy nejen udrzuji, ale i posiluji svou pozici stabilniho pilite poradi, nazev (zaok.na1000K¢)  darcii s 2024)
Ceského darcovstvi. 1. Nadace CEZ 352 629 000 K¢ ANO =
2. Nadace EP Group 151 942 000 K¢ =
. .. L . o 3. Nadace AGROFERT 113 780 000 K& ANO +
(';:f:ktz'(‘)gsac“'c" subjekt ::é‘;g‘n?:;d?,l,e“!cto 4. Nadace PPF 100 601000 K& *
N pr!sp evku . 5. Nadace pojistovny Kooperativa 97 875 000 K¢ ANO ¢
(meziro¢ni srovnani, v mld. K&) 2
17 % 6. Nadace Ceské spofitelny 93151000 K& ¢
570 m firemni 7. Nadaéni fond Skoda Auto 75 318 000 K& ANO =
nefiremni -
4,22 8. Nadace J&T* 45788 000 K¢ +
9. Nadace RS)* 38 782 000 K¢ +
':;"!.ac,‘; vs;l ¢ Eggzﬁf" fond 371 377 10. Nadace TIPSPORT 38 381000 K& N
nadacnifondy Y 1. Nadace Generali Ceské pojistovny 26 174 000 K& ANO 4+
12. Nadace Komer¢ni banky 23 493 000 Ké =
83% 13. Nadace MONETA Clementia 22 326 000 Ké ANO 4+
2857 2,90 14. Nadace ORLEN Unipettrol 20 278 000 K¢ ANO +
15. Nadac¢ni fond IOCB TECH 20 202 000 K¢ 2
~11[:6? 2,29 237 16. Nadace Vodafone Ceska republika** 19 823 000 K¢ +
17. Nadace FILM-FESTIVAL KARLOVY VARY 19 660 000 K¢ ¥
18. Nadace JABLOTRON 14 917 000 K¢é ¥
firemni vs. ® firemni 19. Nadacni fond Veolia 14 821000 K¢ v
nefiremni nefiremni 20. Nadace 02 12 879 000 K¢ ANO b
21. Nadac¢ni fond ALBERT 12 751000 K¢ ANO ¥
22. Nada¢ni fond DOX 12 000 000 K¢ novi
86 % 23. Nadace OKD 11216 000 K& =
2960 2022 2023 2024 24, Direct nadace 10 205 000 Ké novi
25. NADACE LEONTINKA 8388 000 K¢ ANO ¥

Zamé¥eni nadaéni podpory v Cesku

Nadace a nada¢ni fondy v Cesku sméFuji nejvétsi ¢ast své podpory do oblasti vzdélavani
a vyzkumu, ktera dlouhodobé dominuje nada¢nimu sektoru. Vyznamnou ¢ast tvofi projekty

* Pfestoze byly nadace zalozeny fyzickymi osobami, svym nazvem reprezentuji firmu a vykazuji znaky firemniho
subjektu. Je béZnou praxi, ze do pfehledu pfispévki firemnich nadaci jsou tyto subjekty uvadény i v zahranici.

** Hospodafsky rok 1. 4. 2024 - 31. 3. 2025

zamétené na déti,lmlé)dei, |:od’i[1uoéi kulturu. Ro'stouci zéjenj.je pa’trn)’/ takévv slociévlnl' . Top 25 nefiremnich zmé&na
a zd’rvavotnl oblasti. Zarovefi sili diraz na rozvoj a 9§hrarju 2|yotn|1hcl> prostfedi, coz mize nadaci a fondii objem nadatnich den v pofadi
odrazet posun k odpovédnému a dlouhodobé udrzitelnému jednani. pFispévkii Féra (v porovnani
T po¥adi, ndzev (zaok.na1000K&)  darcii $2024)
vvz<.1elan| ? Vka%'m m 1. Prague Civil Society Centre, nada¢ni fond 490 768 000 Ké 4
déti, miadia rodina I 1556 2. DOBRY ANDEL, nadace 410 364 000 K¢ v
kultura, uméni a pamdtky — 1401 3. Nadace THE KELLNER FAMILY FOUNDATION 290 466 000 K& =
pomoc pemosym 3 Ildvem > fjandlcajpclem _ 1338 4. Nadacni fond pomoci 121390 000 K¢ +
pomoc socidlné znevlyljodnenym _ 1305 5. Cesko-némecky fond budoucnosti, nadaéni fond 120 584 000 K¢ ANO =
o . — e evolny casa spgrt _ 830 6. Nadace Open Society Fund Praha 102 958 000 K¢ =
Zivotni prostredi, I’OZV.OJI re,glonu a ocl?ranaj zwlrat _ 796 e 78 135 000 K& 7
humanitarni pomoc a lidska pr?vva. _ 692 8. Nadace 3WFoundation 71471000 K¢ =
seniort - 292 9. Karel Komarek Family Foundation 70 281 000 K& 4
10. Abakus - Nadacni fond zakladateld Avastu 70 259 000 K& ¢
Top 7 firemnich a nefiremnich nadaci a nadaénich 1. Nadace VIA 65 267 000 K¢ *
fondi dle vySe zapsaného nadacniho kapitalu 12. Nada¢ni fond Univerzity Karlovy 60 435 000 K¢ novi
vyZe zapsaného pitvod 13. Nadace rodiny Hole¢kovych 56 960 000 K¢ 4
poradi, nazev nadaéniho kapitalu*  subjektu 14. Nadace Charty 77 55 001000 K& ANO v
1. Cesko-némecky fond budoucnosti, nadaéni fond 4 672 228 000 K¢ nefiremni 15. Nadaéni fond Kladné nuly 53130 000 k& v
2. Nadace rodiny Hole¢kovych 1987 915 795 K¢ nefiremni 16. Nadace rodiny VICkovych 48208 000 K& +
3. Nadace Ceské sporitelny 1734 000 000 K¢ firemni 17. Viybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové 40 242 000 K¢ v
4. Nadace 3WFoundation 1613 428 188 K¢ nefiremni 18. Nadace The Bakala Foundation 38 978 000 K& v
5. Nadace rodiny VI¢kovych 1400 702 300 K& nefiremni 19. Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti 36 438 000 K¢ ANO o
6. Nadace PROSPORT 1173 030 280 K& nefiremni 20. Nadaéni fond Radia Proglas 34798 000 K& v
7. Nadace The Pudil Family Foundation 881932735 K¢ nefiremni 21. Nadagni fond ('Zesk%ho rozhlasu 30764 000 K& v
. R - P . - P P 22, Nada¢ni FOND OBETEM HOLOCAUSTU 28 154 000 K¢ ANO +
Pozn.: Hodnota pfedstavuje pocet organizaci, které maji podporu jednotlivych oblasti zminénou ve svém ucelu. - -
* Udaje zapsané na Justice.cz ke dni 27.10. 2025 23. NADACE BLIZKSOBE 24156 000 K& v
24. Nadace mésta Karlovy Vary 23593 000 K¢ novi
Stranu pFipravilo: Férum dércii 2droj: Férum dérci 25. Nadace pro rozvoj Ceské filharmonie 23 499 000 Ké novi
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Cesko pomaha. Darcovstvi 2025

Darcovska SMS jako ryze cesky projekt

mobilniho darcovstvi, v Cesku funguje jiz od roku

2004. Jedna se o darcovsky ekosystém, ktery je za rov-
nych podminek dostupny v§em neziskovym organizacim a za-
roven je schopny se neustale vyvijet a jit s dobou. Za posledni
roky prosla DMS nékolika inovacemi - je mozné skrze ni da-
rovat opakované, ziskat potvrzeni o daru a darce si také miize
vybrat jiz ze $esti cenovych hladin. Navic funguje naptic celym
Ceskem a podporuje organizace ve véech regionech.

D arcovska SMS (DMS), jedine¢ny a ryze ¢esky projekt

Cesi poslali skrze DMS uz pies miliardu korun

Darcovska SMS slavi velky uspéch. Od svého spusténi v roce
2004 umoznilalidem piispivat na dobro¢inné projektyjedno-
duse - prostfednictvim mobilniho telefonu. Od této doby darci
poslali priblizné 27,2 milionu darcovskych SMS a pravé letos
DMS piekrocila vyznamny milnik: celkova vybrana ¢astka
presahla 1 miliardu korun.

Miliardovy milnik v dubnu 2025
Dubnové statistiky roku 2025 piinesly zasadni moment - pravé
tehdy DMS piekrodila hranici jedné miliardy korun. K dosazeni
milnikuvyrazné ptispély tradi¢ni a dlouhodobé oblibené projekty.
Nejsilngjsi byl projekt Pomozte détem! KURE (kdd pro DMS,
pozn.red.), kteryvdubnu zaznamenal 35567 DMS v celkové hod-
noté pres 3,5 milionu korun. Vyznamnou podporu ziskal také
projekt Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu SVETLUSKA (kod
pro DMS, pozn.red.) 13529 DMS - 636 851 korun a projekt orga-
nizace Centrum Paraple (PARAPLE) s 5452 DMS - 324538 korun.

Jak darci v Cesku podpofili jednotlivé oblasti skrze DMS
od roku 2020?

Pomoc nemocnym a lidem s handicapem 201252 264 K¢

Humanitarni pomoc a lidska prava 126 519 231 K¢

Déti, mladi a rodina 107 042 188 K¢

Volny Cas a amatérsky sport 57277 271 K¢

Pomoc socialné znevyhodnénym 43268 038 K¢

Seniofi 34 029 192 K¢

Zivotni prostedi, rozvoj region a ochrana zvitat | 17 690 054 K¢

Kultura, uméni a pamatky 13 865 489 K¢

Vzdélavani a vyzkum 13 612 521 K¢

Darci skrze DMS reaguji na déni ve svété

Darcovska SMS je od svého spusténi symbolem rychlé po-
moci. To dokazuji také vzestupy dart v dobé krizovych
udalosti.

© 2005 - rekordni nartist po ni¢ivych povodnich - pres 3,2 mil.
DMS a 88,3 mil. K¢.

® 2010 - dalsi vlna pomoci po zaplavach - 2,3 mil. DMS a 60,9
mil. K¢

© 2020 - béhem obdobi pandemie covidu-19 dary vy$plhaly az
na 56,5 mil. K¢ skrze 968 tisic zaslanych DMS.

@ 2021 - po tornadu na Moravé piineslo 1,4 mil. DMS piibliz-
né 90,3 mil. K&.

® 2022 - vreakci na valku na Ukrajiné lidé zaslali 1,2 mil. DMS
v celkové hodnoté 79,6 mil. K¢.

© 2024 - dalsi vyrazny nartst kvili povodnim, ktery opét uka-
zal, 7e Cesi nevahaji pomoci, konkrétné pomohli 64 mil. K¢
zaslanim necelych 800 tisic DMS.

Inovace roku 2025

Projekt DMS neustale roste. Od zafi nabizi dvé nové cenové
hladiny pro jednorazové i pravidelné prispévky: 290 a 490 ko-
run. Darcovska SMS tak i po dvacetiletech dokazuje, Ze spojeni
technologie a solidarity muze mit vyrazny dopad.

Podoby solidarity neboli jednorazovi a pravidelni darci
Odroku 2020 bylo odeslano vice nez 54 milionu DMS, v celko-
vé hodnoté pres 370 miliont korun. Vétsinu tvoiijednorazové
prispévky. Lidéjich poslali ptes 3,1 milionu v celkové hodnoté
248 milion® korun. Silu ma ale i pravidelné darcovstvi, které
muze predstavovat stabilni oporu neziskovym organizacim -
2,3 milionu trvalych DMS ptineslo 122 miliont korun.

Potvrzeni o daru je pro darce vice nez dafiova tleva

Sluzba DMS jiz tfetim rokem nabizi moZnost vystavovani po-
tvrzeni o daru (POD): Za kalendéaini roky 2022-2024 si POD
nechalo vystavit 18 218 darct.

Zvyzkumu vefejného minéni agentury InsightLab vyplyva,
7e informovanost o této sluzbé DMS mirné stoupa - o sluzbé
slySelo 28 procent jedincti (v roce 2024 25 procent a 21 procent
vroce 2023).

Hlavnim divodem, pro¢lidé chtéji potvrzeni o daru vystavit,
neni danova vyhoda, ale kontrola ajistota divéryhodnosti. Az
57 procent darct potvrzeni vnima jako zptisob, jak se ujistit,
7e sbirka neni podvodna.

Méné papiri, vice divéry: Novela zakona
o verejnych sbirkach plati od roku 2025

d 1. ledna 2025 vstoupila v platnost
Onovela zakona o vetejnych sbirkach,

nakterych se Forum darct spolupodile-
lo aktera prinadsi nejvétsi zmény za poslednich
dvacetlet. Cilem je zjednodusit administrativu
a modernizovat procesy, posilit transparent-
nost a zvysit davéru vefejnosti v poradatele
sbirek. Nové mohou organizace poradat bezho-
tovostni sbirky bez nutnosti registrace - staci,

aby zverejnily ucet nebo QR kod. Odbourava se
také povinnost dokladat potvrzeni o bezdluz-
nosti, které nahradi ¢estné prohlaseni. Tim se
zkracuje proces oznamovani sbirek a snizuje
administrativni zatéz, na kterou dlouhodobé
upozoriiovaly neziskové organizace i kraje.
Novela zaroven pfinasi jasnéjsi pravidla pro
vyuctovani: pofadatelé musi uvést, jaka ¢ast vy-
tézku $la ptimo na tcel sbirky ajaka na provoz-

Posledni prani budou plnéna:
Novela obcanského zakoniku
o zivotnim pojisténi

d1.ledna 2026 vstupuje v platnost dal-
O $i novinka, na jejiz piipravé se Forum

darcti také podilelo, a to novela ob¢an-
ského zakona, ktera zasadné proméni oblast
Zivotniho pojisténi.

DuleZitou zménou je nova oznamovaci po-
vinnost pojistitele - pokud ma pojistovna
k dispozici kontaktnitidaje obmysleného (0so-
by, ktera ma narok na plnénf), musi jej infor-
movat nejpozdéji do 60 dnti o vzniku naroku.

Doposud mohlo dojit k situaci, kdy oprav-
néna osoba, at fyzickd, nebo pravnicka, nevé-
déla o naroku na vyplaceni ¢astky ze zivotni
pojistky zesnulého. Sviij narok tak nikdy ne-
uplatnila a ¢astka propadla pojistovné v di-
sledku proml¢eni. K aspé$nému vyplaceni
pojistného plnéni bylo totiz potteba, aby se
obmysleny pojistovné aktivné ozval a o pl-
néni pozadal.

Diky této zméné se Zivotni pojisténi mtize
stat podobné smysluplnym a dostupnym na-
strojem pro podporu vetrejné prospésnych ak-

tivit, jakym se postupné stavaji zavéti. Pokud
totiz pojistnik uvede jako obmyslenou osobu
neziskovou organizaci, pojistné plnéni se vy-
placi pfimo ji, mimo dédické fizeni. Tim se
otevira novy prostor pro rozvoj darcovstvi
po smrti - formou odkazu ze Zivotni pojistky.

Dle vyzkumu UNICEF ve spolupraci se
STEM/MARK ma pouze 1210 osob velmi dob-
rou znalost dédického fizeni. Vice nez polovi-
na lidi star$ich 50 let, ktef'i maji zavét sepsa-
nou nebo tak planuji ucinit, do ni neplanuje
zahrnout dar na dobroc¢inné tcely. Celkem
pét procent populace starsi 50 let zvazuje, ze
do své zavéti zahrne dar pro dobroc¢innou or-
ganizaci, pficemz nejcastéji zminovany podil
je do 10 procent majetku.

Novela ob¢anského zakoniku tak prinasi
prileZitost rozsifit povédomi o dal$im zptiso-
bu, jak Ize naplnit posledni piani a podpofit
smysluplné projekty i po skonceni Zivota -
nejen prostfednictvim zavéti, ale i prostied-
nictvim Zivotniho pojisténi.

nindklady. Usbirek formou prodeje ztistava za-
chovano pravidlo, Ze alespor 40 procent z ceny
musi byt ur¢eno pro verejné prospésny ucel.

Z.analyzy odpovédi neziskovych organizaci
po necelém roce od zavedeni novelizace za-
kona o vetejnych sbirkach vyplyva, Ze novela
je vinimana pozitivné - pfedevsim jako krok
k vétsi jednoduchosti, srozumitelnosti a ote-
vienosti vi¢i darctim.

Darcovstvi 2025:

verejnost?

le vyzkumu vefejného minéni agen-
tury InsightLab 24 procent Cechii
uvedlo, Ze se setkali se sbirkou, kte-

ra na né pusobila nedivéryhodné nebo ne-
transparentné.

Ajaksilidé ovéiuji, ze je sbirka diivéryhodna?
Vyzkum agentury InsightLab naznacuje, Ze
Cesi uptednostiuji sbirky potadané orga-
nizacemi ¢i platformami, kterym davéruji
(45 procent), ¢tvrtina si aktivné hleda infor-
mace nawebovych strankach. Jen 11 procent
dotazanych si nic neovétuje.

Divéraje tedy zaklad darcovstvi, pri¢emz ta
ve vefejné prospésny sektor jako celek roste.
Zatimco vloni mu dévétovalo 60 procent Ce-
chg, letos uzje to 63 procent.

Darci pred svym prispénim zvazuji hlavné,
komu penize pomohou (68 procent) a jak bu-
dou vyuzity (61 procent).

Jak Cesi nejcastéji daruji

7 vyzkumu vefejného minéni agentury In-
sightLab vyplyva, Ze nejoblibenéjsi zplisob
darovani predstavuje nakup sbirkového

Vice nez 53 procent organizaci porada sbirky
podle novely. Organizace na novele nejcastéji
ocenuji zjednoduseni administrativy (25,5 pro-
centa) ¢i snazsi pracis darci, nicméné 34,7 procen-
ta uvadi, Ze je na hodnoceni dopadui zatim brzy
nebo Ze zmény zatim nepocituji (27,6 procenta).

Dle aktualnich dat Ministerstva vnitra
Ceské republiky pocet vefejnych sbirek me-
ziro¢né klesl, a to napfi¢ vSemi kraji. Nej-
reckém kraji (017 sbirek), v Jihomoravském
kraji (0 16 sbirek) a v Olomouckém kraji (0 15
sbirek). Pouze v Jihoc¢eském kraji pocet mir-
né vzrostl, a to o pét vetejnych sbirek.

Jakho vnima

piedmétu (73 procent). Nasleduje interneto-
va platba (70 procent), hotovostni dar (58 pro-
cent) a darcovska SMS (49 procent).

Firmy a spolecenska odpovédnost

Podpora vetfejné prospésnych aktivit je pro
vétsinu lidi dileZita. 75 procent responden-
ttt dle vyzkumu vefejného minéni agentury
InsightLab si mysli, Ze by méla byt soucasti
firemniho Zivota, pfi¢emz 60 procent Cechfi
uvedlo, ze by si za vyrobek piiplatili, pokud
by ¢ast ceny $la na vefejné prospésny pro-
jekt.

Zdroje pro tuto stranu:

® Mapa darcovstvi 2025 - Férum darcd,
| InsightLab, s.ro.

® UNICEF ve spolupraci se STEM/MARK.
m MV CR
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miroslava.kohoutova@economia.cz

Blizi se nejstédrejSi obdobi
roku. Nenechte se ale osalit
srdceryvnymi pribéhy

A\ 4

esi umi byt $tédri, zvlast kdyz
jde o silny ptibéh. JenZe v dobé
internetu, kdy si mtze prakticky
kdokoli béhem par minut zaloZit
sbirku na cokoli, je potteba zii-
stat obezfetni. Motivace byva
Casto upiimna - udélat dobry skutek, podpoftit
néco smysluplného. Ale kazda desetikoruna
darovana bez rozmyslu mize nakonec zane-
chat pachut. .V darcovstvi hraje naprosto za-
sadni roli davéra. Pokud se ¢lovék rozhodne
prispét, musi véfit, Ze jeho dar skute¢né po-
muze. Divéra se buduje dlouho, ale mtiZe byt
ztracena béhem okamziku,“ upozoriuje Klara
Splichalova, feditelka Féra darc.

0d 1.ledna 2025 vstoupila v platnost novela
zakona o vefejnych sbirkach, najejichz zmeé-
nachjstese zaFérum darcii aktivné podilela.
Co pozitivniho v praxi piinesla?

Novela zasadnim zptisobem ovlivnila a zpii-
stupnila cestu od darce k organizaci. Zjedno-
dusila fadu administrativnich bariér a zavedla
prisnéjsi kontrolu i dohled nad hotovostnimi
sbirkami a prodejem sbirkovych predméta.
To povazuji za velmi dileZité, protoZze v minu-
losti jsme opakované zaznamenavali pokusy
rtznych destnikait a balonkaru, ktefi se vy-
davali za sbirkové pracovniky a vnucovali ko-
lemjdoucim razné tretky nebo se dozadovali
hotovostnich ptispévki.

Dalsim z ptinost novely je, Ze u sbirek, kte-
ré se konaji online, uz neni potteba vyuzivat
institut vetejné sbirky. Vychazi se z predpo-
kladu, ze finan¢ni toky v ramci bankovniho
adigitalniho prosttedijsou dohledatelné a za-
nechavaji jasnou auditni stopu. Diky tomu je
mozné sledovat, jak organizace s prostiedky
nakladaji, aniz by je to zatézovalo slozitou ad-
ministrativou.

Na zacatku roku ¢eka neziskovy sektor dal-
$i zména. Pojistovny budou mit povinnost
kontaktovat obmyslené osoby, kdyZjimbude
nalezet vyplata zivotni pojistky. Jak to fun-
govalo dosud?
Jedna se o dalsi ze zmén, kterd se ndm za Fo-
rum darct podarila prosadit. Dosud totiz pla-
tilo, Ze obmyslend osoba se o plnéni musela
sama aktivné ptihlasit. Vzhledem k tomu, Ze
Zivotni pojisténi je z raznych davoda vynato
z dédického fizeni, mohlo se snadno stat, Ze se
obmysleny o svém naroku viibec nedozvédél.
To samoziejmé v béznych rodinnych nebo
pratelskych vztazich nemusi byt problém, ale
vsichni vime, ze v otazkach spojenych s kon-
cem zivota neni ¢eska spole¢nost moc sdilna.
Malokdo oteviené sdéluje, komu co piipad-
ne, a pravé proto se mohlo stavat, Ze po uply-
nuti proml¢eci lhity skoncily nevyplacené
prostiedky v rezervnich fondech pojistoven,
aniz by obmyslené pravnické osoby mély San-
cise o plnénidozvédét. V zahranic¢i, napiiklad
ve Francii nebo Némecku, je bézné, Ze pojis-
tovny doty¢né aktivné kontaktuji. V tomto
ohledu se tedy Cesko ptiblizuje evropskému
standardu. Diky této zméné se Zivotni pojis-
téni muZe stat podobné jako zavét nastrojem,
jak ¢lovék muize podpofrit téma, které je mu

blizké, nebo verfejné prospé$nou organizaci
i po svém odchodu.

Leto$ninovinkou jsou také nové cenové hla-
diny darcovskych SMS. Jaké byly hlavni dua-
vody pro jejich navyseni? Cechiim uz nesta-
Cily soucasné ¢astky?

Nestacily. Setkavali jsme se s zadostmi, zda by
bylo mozné poslat zpravy ve vyssich cenovych
hladinach. Po konzultaci s mobilnimi operato-
ryjsme proto umoznili nové zasilat darcovské
SMS v hodnotach 290 a 490 K¢. Je to logicky
krok, protoze i v online prostiedi lidé nejcas-
t&ji daruji ¢astky kolem pétistovky. Darcovska
SMS predstavuje v ¢eském prostiedi unikatni
platformu. I kdyZ v Evropé existuji razné for-
my mobilniho darcovstvi, Zadna zemé nema
tak jednotny komunikaé¢ni nastroj, ktery by
byl dostupny v§em vefejné prospé$nym orga-
nizacim za rovnych podminek. A uz viibec ne
takovy, ktery by fungoval nepretrzité 20 let.
Prosttednictvim darcovskych SMS se vybralo
vice nez miliarda korun, coz je tictyhodné ¢is-
lo, zvlast kdyzZ si uvédomime, Ze na zac¢atku se
vybiralo po 30 korunach.

Darcovské SMS jsou zaroven garantem, Ze
posilame penize na kvalitni projekty. Proto
jsou tak zadané?

Presné tak. Jednou z jejich hlavnich deviz je
peclivé vybudovany ekosystém. Velmi ptisna
kontrola probiha na vstupu, ale i pti naklada-
ni s finan¢nimi prostiedky. Znamena to, ze se

do systému nedostane zadna podvodna orga-
nizace nebo néjaky pochybny tcel. A to je pra-
véjeden zhlavnich diivodd, pro¢ Cesi tomuto
nastroji tolik véti. Na druhou stranu si nékdy
tikame, jestli jsme timto bezpe¢nym a ovéte-
nym nastrojem trochu nenavykli ¢eskou dar-
covskou vefejnost nato, ze darovanije bezpec-
né a bez rizika. V dobé internetu, kdy si mtize
prakticky kdokoli béhem par minut zalozit
sbirku na cokoli, je potieba ztistat obezietni.

Jaké naroky to klade na darce?

Nechci fikat, Ze by méli dospét, protoZe sa-
moziejmé dospélijsou, ale je dulezité, aby si
i nadéle udrzovali zdravou miru ostrazitos-
ti. Aby kontrolovali, komu penize posilaji.
Zasvou kariéru jsem se uZ setkala s ledas¢im,
od usporadani sbirek na benefi¢ni akci az
po vybér penéz na dovolenou, aby si nékdo
odpocinul.

MnoZi se vybirani penéz na podobné nezi-
votné diilezité véci?

Bohuzel ano. Je potteba si uvédomit, ze cely
mechanismus crowdfundingu, tedy skupino-
vého financovani, neni automaticky charita-
tivni nebo vefejné prospésny. Casto se jedna
o sbirky na investi¢ni projekty, vydani knihy,
otevieni joga studia nebo jiné podnikatelské
zaméry. Je potieba rozlisovat, zda ma sbirka
skute¢né vefejné prospésny charakter, tedy
prinasi humanitarni, socialni nebo jiny obec-
né prospésny prinos. Stejné jako se u¢ime kri-
ticky vyhodnocovat informace, zdroje a tex-
ty, je tieba zachovat stejnou miru pozornosti
i ve svété sbirek.

Cesi za necelé dva dny vybrali 12 miliond
naraketu, ktera ponese jméno Dany Drabo-
vé. Da se na tomto piikladu néjak demon-
strovat typické chovani Cechii p¥i sbirkach?
U sbirek tohoto typu je vidét hodnotové na-
stavena rychla solidarita. Z nasich vyzkum
vidime, Ze i kdyZ nejvétsi skupinu darcti tvori
Zeny stredniho véku, tak soucasné mezi témi
nejvétsimi a neodpovédnéjsimi darcijsou Zeny
a muzi s vy$$im vzdélanim. Tato skupina se
u podobnych hodnotové ukotvenych sbirek
projevuje nejvyraznéji. U nich se lidé dokazou
semknout a pomahat rychle. Navic osobnost

pani Drabové je vyraznou ptidanou hodnotou.
Stejné tak jako iniciativa Darek pro Putina,
ktera v nasem prosttedi funguje dlouhodobé
aje velmi ispé$na a transparentni.

V loniském roce zvedla vlnu solidarity zafi-
jova povoderni na severni Moravé. Co aktivi-
zovalo darcovstvi vtomto roce?
Dlouhodobé se potvrzuje, Ze lidé nejcastéji
anejochotnéji daruji na témata spojena s po-
mocilidem v tiZivé socialni nebo zdravotni si-
tuaci. Z pruzkum také vidime, Ze je ¢eska spo-
le¢nost rozdélena na darce anedarce. Na kon-
krétni projekty typu tornado, povodné nebo
valka na Ukrajiné piispélo kolem 40 procent
Cechii. Z priizkumt ale také vidime, e se lidé
obavaji, Ze nebudou schopni darovat takové
¢astky, na jaké byli zvykli.

Cosetycestrachu zekonomické situace, ten
byl vidét v lofiském roce u firemniho dar-
covstvi, které stagnovalo. Jak si vede nyni?
Je pravda, Ze vydaje na vefejné prospésné a fi-
lantropické iniciativy byvaji jedny z prvnich,
které jsou na rané, kdyz dochazi ke skrtam.
Na druhou stranu u firem vnimame pozitivni
systémovy posun. Jejich piistup k podpote uz
nenijen ojednorazovych, casto marketingové
ladénych gestech typu predani $eku s logem.
Mnohem vice se zajimaji o to, jak mohou pfi-
spét spole¢nosti prostiednictvim dlouhodo-
bych projekttinebo dlouhodobé podpory sys-
témovych feSeni. K tomu ale potiebuji silného
partnera, a to jak ze strany silné neziskové
organizace, tak statu.

Jako aktivni uzivatel socialnich siti vidim
neustale néjaké sbirky celebrit s odkazy
na crowdfundingové kampané. Jak moc je
problematické podobné rozmélnovani po-
moci?
Podobné jako se dnes rozmélnuje pozornost,
kdy malokdo si sedne ke knize, zato vétsina lidi
precte prispévek na socialnich sitich, dochazi
ikurc¢itémurozptylu v oblasti darcovstvi. Sta-
le ale véiim v kritické mysleni a v to, Ze Cesky
darce je vtomto sméru vyspély.

Mladi lidé navic podporuji riizna témata
spojena s zivotnim prostedim, udrZitelnosti
nebo lidskymi pravy. Darcovské portfolio se

Nejstédrejsi obdobi roku zaéina adventem. Podle Kldry Splichalové bychom si ale i v téchto pfipadech méli ddvat pozor na to, komu penize ddvdme. Byt

jde tieba jen o desetikorunu. Dar putujici do nespravnych rukou totiz ni¢i ditvéru.

Foto: Martin Svozilek
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tak rozsifuje a proménuje jak genera¢né, tak
hodnotové. Rada mladych lidi dokaze velmi
dobfte rozlisit, co je na socialnich sitich falesné
a co pravdivé. Jsou zvykli ovérovat si zdroje,
pracovat s informacemi a dobie se v socidlnich
sitich orientuji. To povazuji za velkou devizu.
Znamych tvari je mnoho, kazda socialni bub-
lina ma své hrdiny, své ,celebrity“. Lidé si vy-
biraji podle toho, co je jim blizké. Mladi darci
do svéta darcovstvi prinaseji nové pristupy,
postoje a hodnotové ukotveni. Mnohdy je pro
né pravidelna podpora standardni soucasti
Zivota, ke které se stavi hrdé. Nejsou pasivni
atoje dobre.

Ceka nas nejstédiejsi obdobi roku. Na co si
dat pozor u pfedvanoénich sbirek?
Nejstédrejsi obdobi roku za¢ina adventem
a trva az do Tii krala. Ttetina v$ech ro¢nich
dart se vybere béhem tohoto obdobi. Pra-
vé proto je ale dulezité, aby darci premysle-
li, komu své penize davaji. Motivaci je udélat
dobry skutek a ptispét na dobrou véc, ale sko-
da kazdé desetikoruny, ktera je darovana bez
rozmyslu. Proto je dilezité védét, kdo za sbir-
kou stoji, a nenechat se 08alit srdcervoucimi
piibéhy.

Darcovstviv Ceskuje ¢asto intuitivni a smé-
fujici do ad hoc projekti. Vidite posun smé-
rem k pravidelnému darcovstvi?

Pravidelné darcovstvi si ziskava stale vétsi po-
zornost. Kdyz se podivame naptiklad na dar-
covské SMS, vice nez 60 procent lidi daruje
opakované. Tojasné ukazuje, ze pokud ma ne-
ziskova organizace davéru darce, on ma ambici
sledovat, jak se projekt vyviji, a dlouhodobé
ho podporovat.

Velkou hodnotu v tomto sméru piinaseji
mladi darci. Neomezuji se jen na tradi¢ni téma-
ta, ale aktivné podporuji $irokou $kalu oblasti.
Navic Casto pfispivaji nejen finan¢né, ale i svou
dobrovolnickou praci a osobnim zapojenim
do projektt. Tohle je podle mé obrovska devi-
za, se kterou mtiZzeme dal pracovat a pocitat.

Kam sméfuje vase finan¢ni pomoc?
Dlouhodobé podporuji vybrané organizace,
protoZe néktera témata jsou pro mé osobné
dulezita. Jsem zastankyni pravidelné podpory.
Mam nékolik témat, jednim z nich je podpora
lidi s poruchami autistického spektra. Povazuji
to za velmi zasadni téma, stejné jako dusev-
ni zdravi, které bylo dlouhou dobu podfinan-
cované a podceniované. A i dnes mame v této
oblasti co dohanét.

Obcas prispéji i ad hoc. Jednim z dtivodit
je, abych vyzkous$ela néjakou novou plateb-
ni metodu. Samoziejmé nemohu znat vSech-
ny organizace a jejich projekty, ale pokud mé
néjaky zaujme a dava mi smysl, nebranim se
ani jednorazové podpote. Piednost davam té
dlouhodobé.

Klara Splichalova (50)

m Je vykonnou Feditelkou Féra darc(,
organizace, ktera se vénuje rozvoji dar-
covstvi, filantropie a transparentnosti
sbirek. Jeji profesni draha je spojena s
podporou neziskového sektoru a kul-
tivaci prostredi pro vefejné darcovstvi.
Podili se na udélovani Cen Féra darc(,
které ocenuji vyznamné osobnosti ceské
filantropie.

Bez rozmyslu radéji nedarovat Kldra Splichalovd radi, abychom si stejné, jako si provéiujeme zdroje
informact, ovérili i, kdo je organizdtorem sbirky a kam penize putuyji.

Foto: Honza Mudra

HELPPES VOLA
O POMOC

PODPORTE NAS VE VYCVIKU

KdyZ se clovék s postiZzenim bez cizi pomoci neobejde, Zivot obcas mize

byt pes. Pravé pes ale v takovych situacich dokaze byt neocenitelnym
pomocnikem — zejména takovy, ktery je pfesné pro tyto potfeby vycviceny.
Aby lidé s postizenim mohli opét vést nezavisly a plnohodnotny Zivot,

v organizaci Helppes pro né individualné cvicime Ctyfnohé asistenty na miru.

| my ale nyni potfebujeme pomoc, protoZe asistencni psi,

na rozdil od téch vodicich, nejsou hrazeni ze statnich pfispévka.
Dobrovdile darc( je tak pro nase klienty dileZita.

Jak nas muzZete podpofit ?

[=]
R

Dékujeme!

Vsechny informace najdete
na strdnce www.helppes.cz,
nebo staci haskenovat QR kod.

N " HNoss243
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» Rozhovor

Jan Zalusky
autori@economia.cz

Nejvétsi hodnotou je pomoc,
o které se nemluvi nahlas,
rika Martin Kodl

artin Kodl pattimezinej-

viditelnéjsi filantropy

v Ceském uméleckém

svété. Galerie KODL

dlouhodobé podporuje

Konto Bariéry ¢i Cent-
rum Paraple. Jeho vztah k dobroc¢innosti ovliv-
nil mimo jiné davny tézky uraz, pii kterém
malem prisel o zrak.

Kdy jste sifekl, Ze se kromé byznysu budete
vénovat i pomoci lidem?

Slo o tfi momenty. Ten prvni je z détstvi. Naro-
diljsem se do byvalé burzoazni bohaté rodiny.
Bylijsme vlastné ,chudi bohati“. To je mnohem
horsi nez byt jen chudi. Méli jsme obrovskou
vilu ve Stfesovicich, kterou jsme nedokazali
utahnout, vytopit, opravit. V ni visela spous-
ta obrazt, jejichZ dnesni hodnota by byla vys-
$i stovky miliond. Ale tehdy to neznamenalo
vibec nic. Jedli jsme na stiibrném servisu, ale
Casto neméli co jist. Kazdopadné mam pocit,
7eviadé majetnych rodin se néjaka forma dob-
ro¢innosti vzdycky péstovala. U nas platilo,
7e ikdyzjsme méli hluboko do talite, tak jsme
drzeli zasadu, Ze kdyZ mtizu, tak pomtizu. O né-
kolik desitek let pozdéji mi muj otec Fikaval:
Kdyz na obrazech vydélas, snaz se néco vratit.

Zminil jste tfi momenty. Které byly dalsi dva?
Kdyz mi bylo kolem tficeti, utrpél jsem velmi
tézky traz. Nechci zachdzet do detailg, ale ty-
den $lo opravdu o Zivot. A zarover se skoro
pocitalo s tim, Ze oslepnu. Byla to hodné tézka
situace. Hralo se o mtjj Zivot, zrak a budouc-
nost. Nakonec jsem to piezil a neoslepl. Na-
opak, na to oko dneska diky modernim tech-
nologiim vidim perfektné. Ale téch par dnt,
kdy ¢lovék opravdu kouka smrti do tvare, vas
zasadné prenastavi. To byl velky impulz, uveé-
domite si spoustu véci, najednoujinak vnima-
te, co je podstatné.

A ten tfeti moment?

Tim tfetim momentem bylo pratelstvi s her-
cem a rezisérem Honzou Kacerem. Byl to ta-
kovy mtij druhy tata. Mél nesmirné uslechtilé
myslenky av oblasti filantropie mé velmi ovliv-
nil. Ne tak, ze by mé piesvédcoval, ale tim, Ze
mé utvrdil v tom, v ¢em uz jsem byl vychova-
ny. Najednou ptisel nékdo ,zvenku“, kdo mi
potvrdil, Ze to, co délame nebo mame délat, je
spravné. To bylo hrozné dilezité.

Kdy jste zacal spojovat filantropii pf¥imo
suménim a aukcemi?

Devadesata léta byla strasné divoka. Kazdy
znas, kdo tehdy za¢inal podnikat a nakonecto
ustal, musel vlozit obrovské mnozstvi energie
do toho, aby viibec néco vydélal a mohl peni-
ze investovat zase zpatky do byznysu. Neby-
lo moc prostoru rozhlizZet se kolem. V polovi-
né 90. let ale prisel pravé Honza Kacer a pfi-
pomnél mi, Ze bych mél myslet i na ostatni.
Vzniklo Konto Bariéry, kde se angazoval Hon-
za Kacer i Honza Potmésil, a ja jsem si fekl, Ze
pomuzeme lidem, ktefiv zivoté neméli takové

Stésti, jaké mame my. Usporadali jsme prvni
vystavy, kdy vytézek el na dobrou véc a zaro-
ven jsme tim pomohli fadé vytvarnikd, kteti
se zviditelnili.

Kromé Konta Bariéry dlouhodobé podpo-
rujete i Centrum Paraple. Jak se tato spolu-
prace vyvijela?

Paraple mi bylo od zac¢atku strasné sympa-
tické tim, co délaji i jak to délaji. To je pro mé
zasadni. UZs nimi spolupracuji dlouhou dobu
ameénit to nebudu. Bozené Jirk( z Bariér jsem
zase kdysi slibil, Ze azjednou odejde do dicho-
du, budu se o Bariéry dal starat. Obavam se, ze
dfiv odejdu ja nez ona, ale sliby se maji plnit.
Jsem v tomhle zasadovy. Nejde podporovat
dvacet véci najednou. Kapacita, ¢as i energie
jsou omezené.

Kromé toho ale stojite i za podporou Pamé-
ti naroda. Co vas na té organizaci zaujalo?

To byla vlastné nahoda. Dostal jsem se na je-
jich vecer v Narodnim divadle. A tam vystupo-
vali obycejni lidé, ktefi nikdy nikde nebyli vi-
dét, ale byli nesmirné statec¢ni. Udélali ve svém
7ivoté obrovskou véc pro tuhle zemi, pro dalsi
generace anikdo jim za to nikdy nepodékoval.
Hodné mi to ptipomnélo osud nasi rodiny i ro-
din mych predk?i. Rekl jsem si, ze témto lidem
chci pomoci.

Jaka vladne na benefi¢nich aukcich atmo-
sféra?

Obcas ptijde nékdo, pro koho neni az tak pod-
statné, jakou ma dilo hodnotu, a jde mu sku-
te¢né o konkrétni véc, kterou podporujeme.
Takovy ¢clovék da velké penize, protoze je dat
chce. Dila se pak prodavaji za vyjimecné ¢ast-
ky. Prevazuji ale lidé, kteti premysleji ekono-
micky. Védi, Ze ¢ast vytézku piijde na dobrou
véc, ale zaroven chtéji dilo koupit za rozumnou
cenu. Nejdou do aukce s myslenkou, Ze néko-
mu pomohou, ale chtéji vyhodné koupit obraz
s védomim, Ze néco ptijde na charitu. A pak
jsou ti nenapadni, které mam mozna nejradsi.
Prijdou si néco koupit proto, Ze ¢ast penézjde
na dobrou véc a nedélaji velka gesta. To je mi
hrozné sympaticke.

Cojeprovas osobné na délani dobra nejvétsi
odménou?

Jsou to ¢asto vtefinové momenty. Setkdte se
oc¢ima s ¢lovékem, kterému to pomohlo, nebo
si vymeénite par slov. On vam poda ruku, po-
dékuje a vy citite tu energii, vdécnost, radost
ze Zivota. Nedavno jsme délali aukci pro ne-
ziskovku Bator Tabor, ktera podporuje déti
s vaznymi diagnézami. Na podiu vystoupila
mald, asi osmiletd hol¢icka s berlemi. Sotva
tam po téch schodech vysla, zazpivala a zase
slezla dolu. Ale byla v ni obrovska chut do zi-

Martin Kodl Je nejen znalec uméni a majitel galerie, ale také vyznamny desky filantrop. Pomdhat dru-

hym je pro néj hodnota, kterou mu vstépovala uz rodina.

Foto: Lukas Biba

vota, elan, ktery nema spousta zdravych lidi.
Kdyz pak $la kolem, jeji maminka mi podé-
kovala a hol¢icka se na mé podivala. To jsou
chvile, které ¢lovéka opravdu zahfteji.

Co nejvic chybi filantropii v Cesku?

Mame jeden velky handicap, ktery vyfesi jen
¢as. U vétsiny velmi bohatych lidi v Cesku jde
o prvni generaci, kterd takova jméni ziskala.
A tito ,new money* lidé maji ¢asto hluboko
do kapsy, kdyz jde o pomoc druhym. Stéle je
ve spole¢nosti citit dédictvi devadesatych let,
kdy vladla hamiznost a chamtivost.

Dalo by se délat mnohem vic hezkych véci
za mnohem vétsi penize, které by prospély
v$em a prinesly by téhle zemi radost. Ale fada
lidi si prosté neuvédomuje, Ze rakev nema
kapsy. Tohle druha a tfeti generace bohatych
,old money* lidi vétsinou nema. Chovaji se
velkoryseji. Nechci byt ale nespravedlivy. Rada
velmi bohatych rodin v Cesku se chova velmi
noblesné i v oblasti filantropie. Smekam pred
nimi, moc si jich vazim a jsem rad, Ze existuji.

Jakou roli by mél hrat vdobrocinnosti stat?
Obecné nemam rad, kdyz stat zasahuje do ce-
hokoliv. At je to byznys, nebojiné oblasti. Vét-
Sinou z toho stejné vznikne minimalné néjaky
mensi prasvih. Filantropie je podle mé hlavné
o rodinach, vychové, jednotlivych lidech. Zis-
kat vefejné uznani v podobé medaile za filan-
tropii je fajn. Ale samotnda dobro¢innost po-
tfebuje jistou davku diskrétnosti.

Zminil jste noblesu. Poznate, kdyz k vam
do galerie prijde nékdo, kdo je ze skupiny
»old money*“lidi?

Délam tu praci ¢tyticet let. Kdyz sedite v gale-
rii alidé vam nosi obrazy, za¢nete si ptirozené
vSimat detailt. Jak kdo chodi, jak se chova,

~

Staleje

ve spolecnosti citit
dédictvi 90. let, kdy
vladla hamiznost

a chamtivost.

jak mluvi. Umite vytipovat, jaké jsou jejich
hodnoty. To samé se tyka i uméleckych dél.
Uz doptedu odhadnete, zda vam lidé prinasi
kvalitni véci, nebo podiadné uméni.

Cojeprovas piipomahani druhym nejtézsi?
Kdyz vidim,jak se nékdy pomoc druhym méni
ve skrytou reklamu. Déla se néco ,pro dobrou
véc“, ale hlavnim cilem je zviditelnit znacku
nebo ¢lovéka. Ta hranice je hodné tenka. Jesté
horsi je pak situace, kdyZ penize utecou né-
kam, kam viibec nemély. To ni¢i praci instituci,
které to mysli vazné. Nedd se to stoprocentné
uhlidat, mnoho véci na svété je prosté o lidech.
Protoje strasné dileZité, s kym spolupracujete.
Ja nikoho nehlidam, ale véfim konkrétnim
lidem, se kterymi na filantropickych aktivi-
tach spolupracuji. Divéra je pro mé zasadni.

Kam sméfuje vytvarné uméni v Cesku?

Na tohle nemam jednozna¢nou odpovéd. Vel-
mi si ale pteji, abychom ¢eské vytvarné uméni
vratili na piedestal, na kterém bylo za prvni
republiky. S tim souvisi fada dalsich véci, tie-
ba kultura této zemé, jeji moralka a noblesa.
Sbératelka umeéni a mecenaska Meda Mlad-
kova vyznavala motto: Kdyz prezije kultura,
prezije narod. Aja s timto souhlasim. Zanedbat
kulturu naroda znamena zanedbat i to, jak se
chovame jeden k druhému.
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Podpora demokracie neni jenom charita, je v naSem strategickém zajmu

Nadacni fond Prague Civil Society Centre slavi de-
set let. Za uplynulou dekadu vyrostl v jednu z pred-
nich evropskych organizaci podporujicich disidenty
a novinare v zemich nékdejSiho Sovétského svazu.
»V idealnim svété by organizace, jako je ta naSe,
vibec nemusely existovat, protoze by nebyly po-
treba. Trend je ale spi$ opacny,” fika reditel fondu
Rostislav Valvoda.

Pro¢ je dulezité podporovat demokracii v jinych
zemich? Pro¢ by nam vlastné mélo zalezet na tom,

Podpora demokracie je nékdy nepravem vnimana
Cisté jako charita. Jako néco, co je moralné spravné.
Ve skute€nosti to je ale mix jakéhosi moralniho impe-
rativu a velmi pragmatického zajmu. Je to néco v na-
S§em vlastnim strategickém zajmu. Chceme-li byt nadale
demokracii, tak je pro nas dobré byt obklopeni jinymi
demokraciemi. Kdyby bylo Rusko demokratické, ne-
napadlo by Ukrajinu. V pfipadé Ukrajiny jde vyloZzené
0 bezpeénostni zajem Ceska — pokud se nepodafi Rusy
zastavit na Ukrajiné, pfijdou sem.

Jak do toho ale zapadaji nezavisla média a jejich
podpora?

PfedevSim nam to pfinasi vyrazné lepSi porozumé-
ni dané zemi, nez jaké bychom méli Sanci ziskat tady
odsud. A pfinasi to i konkrétni vysledky. Bavime se
o novinafich, ktefi jsou schopni vystopovat, které ruské
jednotky pachaly valecné zlo€iny na Ukrajiné. Nékteré

z materiald naSich investigativ-

Koho presné tedy v Centru podporujete?

Jsou to disidenti, obhajci lidskych prav nebo tfeba prav-
nici, ktefi pomahaji politickym vézfiidm a jejich rodinam.
Jsou to lidé, ktefi bojuji za svobodu ve své zemi a jsou
za to rezimem perzekuovani. Rlzné ob¢anské iniciativy
nebo organizace. Zaméfujeme se na zvlast represivni
rezimy, jako je Rusko, Bélorusko nebo Azerbajdzan.
Podporujeme tam taky nezavisla média, ktera jsou al-
ternativou ke statni propagandé.

Pomahame ale i v zemich Strfedni Asie, na Kavkaze
nebo na Ukrajiné. Ta je sice demokratickou zemi, ale
podporili jsme tam celou fadu médii, aby vibec mohla
dal fungovat, protoze s velkou invazi Ruska tam ze dne
na den zkolaboval inzertni trh. Taky tfeba neziskové or-
ganizace, aby sbiraly informace o valecnych zloCinech.

Cim se Centrum lisi od jinych, podobné zamére-
nych organizaci?

PfedevS8im jsme schopni pracovat i v zemich, kde je
to opravdu hodné nebezpec¢né plsobit. To je ¢ast nasi
specializace. Snazime se ale taky kombinovat finan¢ni
podporu, tedy podporu skrze rGizné granty, s rozvojem
znalosti a schopnosti tak, aby doty¢ni mohli délat svou
praci jeSté o néco lépe. Ui se tfeba, jak pomoci tech-
nologii bojovat s cenzurou nebo délat crowdfundingové
kampané. Nebo jde tfeba jen o to dat jim moznost po-
tkat se s témi spravnymi lidmi, ktefi jim mdzou pomoct
v tom, o co usiluji.

Svym nazvem odkazujete k Praze, v Cesku pFitom
vibec nepusobite. Pro¢ tedy vlastné padla volba

nové organizace a diky
tomu tak Centrum vzniklo
pravé v Praze.

To se ukazalo jako dobra
volba. Jednak jsme bliz-
ko regionim, kde puso-
bime. Mohli jsme se ale
taky opfit o tradici Ceské
podpory disidentu, lidsko-
pravnich obhajcu a médii
a na tu navazujeme i dnes.
Po dvou letech jakési in-
kubaéni faze jsme se pak
od Clovéka v tisni osamo-
statnili.

Centrum letos slavi 10 let. Co byste mu popral
do dalSi dekady?

V idedlnim svété by organizace, jako je ta nase, vlibec
nemusely existovat, protoze by nebyly potfeba. To ale
bohuzel neni ten pfipad. Obavam se, ze trend je spi$
opacny. Za vSechny jeden pfiklad — Gruzie, kde vlada
nastolila opravdu tvrdy autoritarsky kurz. NaSe prace je
tak ¢im dal vic potfeba. A my se ji budeme snazit délat
dal a co nejlépe, jak jenom to jde.

O nadaénim fondu Prague Civil Society Centre

* Plsobi ve 12 zemich vychodni Evropy,
na Kavkaze a ve Stfedni Asii.

« Podporuiji jej vliady Ceska, Finska, Svédska

prague nich partnerd poslouzily i jako na,Prague Centre“ a éeskou metropoli jako sidlo? rutierv € K@, S
e podklady pro Mezinarodni trestni a Velké Britanie. Také Evropska unie a soukro-
C'I\I'II soud v Haagu. Jiné odhalily ob- Vubec nebylo samoziejmé, Ze to bude Praha. Centrum me filantropické nadace: King Baudouin Foun-
society chazeni sankci, ruské Spionazni vzniklo jako iniciativa vefejného sektoru — ¢eské, ame- dation, Oak Foundation a Sigrid Rausing Trust.
t sité nebo jednotky, které se po- rické a Svédské vlady — a dvou globalné pusobicich « V roce 2024 poskytl nadaéni prispévky v obje-
centre dileji na hybridnich Gtocich vaci filantropickych nadaci, Nadace Oak a Nadace Mott. mu vice nes 490 miliond Korun. ]
evropskym zemim. Cloveék v tisni tehdy vyhral vybérové Fizeni na zfizeni g
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Déti bez funkcni rodiny potrebuji vzory. Nova iniciativa jim
ma doprat bezpecny vztah i podporu v narocnych chvilich

Miroslava Kohoutova
miroslava.kohoutova@economia.cz

echybi jim tolik materialni

véci jako spi$ opora blizkych

a bezpecné prostiedi, jez by

détem z nefunk¢nich rodin

poskytlo ptirozeny prechod

do samostatného Zivota
a moznost ucit se z chyb bez neptijemnych
dusledki. Na to reaguje Nadace Komer¢ni ban-
ky, ktera spousti novy vlajkovy program Na-
blizku. Ten pomuize détem, které vyristaji bez
podpory rodi¢i a nemaji pfirozenou moznost
startu samostatného Zivota.

V Cesku vyrtista $est tisic déti vtistavnich za-
tizenich. Do samostatného Zivota odchazeji ¢as-
tobez podpurné sité, bezpecnych vztaht,jistoty
aopory. V détskych domovech nestradaji mate-
rialné, maji stfechu nad hlavou, chodi do $koly
anakrouzky, ziji v mnoha ohledech Zivoty jako
jiné déti. Co jim ale chybi, jsou bezpe¢né a indi-
vidudlni vztahy, které by mély pouze pro sebe.

WV Zivoté chybi détem pozitivni vzory i mimo
détsky domov. Po odchodu z Gstavniho zafi-
zeni musi ¢asto samy fesit bydleni, praci i fi-
nance,” iika Kristyna Jelinkov4, manazerka
Nadace Komer¢ni banky.

»,Pro mnohé z nas byly vztahy s rodici, pfi-
buznymi, ale i u¢iteli vyznamné pii utvafeni
toho, kym dnes jsme. Vyzkumy potvrzuji, Ze
détem, které vyrastaji mimo svou biologickou
rodinu, takové vztahy chybi,“ dodava.

Nadace Komer¢nibanky proto spousti novy
program Nablizku, ktery podporuje patrony
a hostitele, ktefi tu pro né budou, az opusti
pobytové zatizeni. Pomohou jim s hledanim
prvni prace nebo bydleni. Spolupracuje na-
priklad s organizacemi Liga otevienych muz,
Centrum hostitelské péce nebo Dobré vily.
Diky podpote mohou tyto organizace $kolit
a podporovat vice dobrovolnik a pomahat
détem po celém Cesku.

Poznat normalni zivotni rytmus
Hostitelska péce je dlouhodoby, opakujici se
vztah dobrovolnika, jednotlivce, paru ¢i ro-
diny, s ditétem z détského domova. Nejde
o0 adopci ani péstounstvi, dité ztstava v do-
move, ale pravidelné travi ¢as s hostiteli o vi-
kendech, svatcich nebo o prazdninach. Smy-
slem je, aby zaZilo béZné rodinné fungovani,
citovou blizkost a mélo vztah, o ktery se mtize
opfit i v dospélosti.

»V praxi to vypada tak, Ze zajemce pro-
jde tvodnimi informacemi a ptipravou, OS-
POD provéti bezpecnost a vhodnost kontak-
tu a poté nasleduje postupné seznamovani
a spole¢né traveny c¢as s ditétem. Vztah se
vyviji dlouhodobé. Kli¢ova je spoluprace hos-
titel®, détského domova a socidlniho pracov-
nika i priibézna odborna podpora,“ vysvétluje
Zuzana Larsson, feditelka Centra hostitelské
péce.

Zajem o hostitelskou péci maji jednotlivci
i pary. Casto jsou hostiteli lidé ve stabilnim
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V hostitelské péci
déti zazivaji néco, co
se vinstituci tézko
nahrazuje: jedinecny
vztah, pfijeti a bézny
rytmus rodiny.

Chcete se stat vzorem
pro déti a mladé dospélé
z ustavnich zafizeni?

® Mate zajem stat se hostiteli, pa-
trony, nebo jinak pomoci? Vice na
www.nadacekb.cz; nadace@kb.cz

prazdninisvatkii. Spole¢né cestovali, prozivali
bézné véci i mnoho nestandardnich situaci.
»Anicka se po parletech zacala osamostatiio-
vat, jeji navstévy uz nebyly tak ¢asté a zménila
se dynamika naseho vztahu. Vidime se méné,
ale stalejsme vkontaktu. Je dospéld, ma vlast-
ni Zivot mimo zdi détského domova a je radost
pozorovat, jak dobfte se ji dafi. U Péti jsme po-
stupné presli od hostitelské péce do péstoun-
ské a bylo to skvélé rozhodnuti pro vechny,*
pokracuje v ptibéhu Larsson.

Pred tfemi lety pak Zuzana jako dobrovol-
nice poznala na tabofte tehdy patnactiletého
Martina. Z obcasnych zprav a telefonatu se
staly velmi pravidelné navstévy v ramci hos-
titelské péce a Martintiv pozvolny prechod
yhatrvalo“ do rodiny.

,Pravé nase zkusSenosti a zkuSenosti
vSech, ktefi se hostitelce vénuji, nas naved-

Blizky vztah a podpora. To postrddaji déti z nefunkcnich rodin nejvice. Ulevit jim nové miiZe patron.
Foto: Centrum hostitelské péée

Zivotnim obdobi, kterym dava smysl dlou-
hodobé dobrovolnictvi s konkrétnim dité-
tem. Zajem prichazi jak od mladsich ro¢ni-
kit kolem tficitky, tak od rodin se star$imi
détmi, které uz maji kapacitu nékoho pfi-
brat do vikend®. Mezi zajemci byvaji také
bezdétné pary.

,V hostitelské péci déti zazivaji néco, co se
v instituci té7ko nahrazuje: jedine¢ny vztah,
prijeti anormalni rodinny rytmus. U¢i se jem-
né dovednosti souziti. Domluvit se, rozdélit si
povinnosti, planovat ¢as, ptipravit jednoduché
jidlo, oslavit narozeniny, jet na vylet ¢i vyridit
véci na uradé,“ vysvétluje Larsson.

To v8echno je pro prfechod do samostatné-
ho Zivota kli¢ové. Hostitelé navic pomahaji
détem zpracovavat emoce a traumata a uka-
zuji jim, jak funguje Zivot mimo kolektivni
prosttedi. Casto vztah pokracuje i po odcho-
du z domova. Dité se ma na koho obratit
ohledné skoly, prace, bydleni, ale i béZnych
Zivotnich radosti a starosti.

Rodina Zuzany Larsson pecovala v ramci
hostitelské péce o tii déti. Nejprve zacali hos-
tit dvé déti z détského domova, které Zuzana
v ramci dobrovolnictvi doucovala. ,Bé7né je
mit jedno dité, mimo jiné i proto, aby zazilo
vylu¢nost vztahu. My ale nechtéli vybirat mezi
dvéma, vztah jsme s nimi jiZ méli navazany
a prosté jsme v ném pokracovali,“ vysvétluje.

Anicka s Pétou k nim jezdili piiblizné kaz-
dy tieti vikend, travili s rodinou velkou ¢ast

ly na nutnost podpory. Vnimame jako velmi
podstatné vzdélavat a podporovat zajemce
o hostitelskou péci, stejné jako odbornou
vefejnost v détskych domovech a na OS-
POD. Hostitelska péce miiZe byt $ance pro
deéti z détskych domoviimit svého clovéka. Ne
vzdy je ale vSe snadné. Kdyz vSak nikdo na té
cesté nezlistane sam, ma se s kym poradit, ma
moznost sdilet zku$enosti, vzdélavat se, elimi-
nuyje se tim piipadny nezdar a krach vztahu,“
dodava Larsson.

Patron nabizi ¢as a zkuSenosti
Dospivajicim kluktim a holkam z détskych
domovt pomaha na jejich cesté do samo-
statného Zivota také program Patron. Patron
tvoii pevny bod, o ktery se mohou mladi do-
spéli po odchodu z détského domova opfit.
Nema za ukol ptevzit roli sponzora ani rodi-
Ce, ale nabizi sviij ¢as a zivotni zkuSenosti.
Funguje také jako pozitivni vzor. Na rozdil
od hostitelské péce dospivajici nenavazuji
vztah s rodinou a setkani byvaji jen na par
hodin.

Patroni jsou dobrovolnici starsi tficeti let,
ktefi nejsou z pomahajicich profesi. Nejsou
to tedy socialni pracovnici, terapeuti ani psy-
chologové. ,Jde nam o to, aby k tém klukiim,
nebo v pfipadé patronek k holkam, ptistupo-
vali ptirozené a zdravym selskym rozumem.
Nezatizeni odbornosti, protoZe profesional-
nich vztaht maji v détském domové dost,“

tika Lukas Talpa z Ligy otevienych muzi, pod
kterou program Patron spada.

Na zacatku jde hlavné o utvareni vztahu -
o bézné volnocasové aktivity, které by délal
tata se synem nebo mama s dcerou. Vylet,
projizdka na kole, rybateni, navstéva galerie
nebo posezeni u kavy. Kdyz prijde okamzik
osamostatnéni, patron je pro mladého ¢lo-
véka kotvou, ktera mu pomdha v jeho nové
Zivotni etapé.

Ptipadt, kdy patron pomohl nékomu
zvladnout krizové momenty v zivoté, vidél
Lukas Talpa nékolik. ,Vzpomindm na jedno-
ho kluka s omezenou pravni zptisobilosti.
KdyZjsem ho poprvé potkal, viibec nemluvil,
byl stydlivy a nedokazal se prosadit. Vsechno
nasvédcovalo tomu, Ze skon¢i v istavu so-
cialni péce nebo v chranéném bydleni. Diky
tomu, ze mél patrona, nékoho, kdo za nim
stal, vétil mu a s kym mohl komunikovat, je
dnes velmi komunikativni. Bydli v socidlnim
byté a pracuje v divadelni kavarné. Pro mé je
to zivouci ptiklad toho, jak ho blizky vztah
vytahl,“ vzpomina Talpa. Pokracuje dal$im
piibéhem, kde se osamostatnéni podatilo
aznapodruhé.

»Kluk se po odchodu z détského domova chy-
til Spatné party a skoncil ve vézeni. Dostal dva
roky natvrdo. Béhem té doby mu ziistal jediny
vztah, pravé s patronem. Kdyz odchazel z do-
mova, jeho maminka mu slibila, Ze ho vyzved-
ne a ze u ni muze prespat prvni noc. Nakonec
na néj zapomnéla, byla v hospodé. Patron tam
alebyl, podrzel ho a podpofil. Dnes ma ten kluk
stabilni praci, vztah a planuje zalozit rodinu.
Pro méje to ptiklad toho, ze kdyby tam patron
nebyl, skoncil by po pobytu ve vézeni velmi
$patné,“ uzavira Talpa.

Text vznikl ve spoluprdci s Nadaci
Komeréni banky

Pét nejcastéjSich myti
o détech v détskych

domovech

1. V ustavnich zafizenich Ziji vétsi-
nou sirotci. X Uplnych sirotkil je v do-
movech minimum, vétSina détiudrzuje
vztah s biologickymi rodici, nebo bio-
logické rodi¢e ma, ale chybi mezi nimi
kontakt.

2. Déti ziji v Gstavnich zatizenich
od narozeni az do dospélosti. X Pr(i-
mérny vék, kdy dité pfijde do détské-
ho domova, je 10 let. Primérna doba
pobytu jsou Ctyfi roky.

3. Détivdétskych domovechsvdé-
kem pFijmou cokoliv. X Po materialni
strance déti v détském domové ne-
stradaji. Jejich materialni Groven je
srovnatelna s béZnymi rodinami, ale
chybijimindividualniblizké a bezpec¢-
né vztahy.

4. Nejvétsi radost détem v dét-
skych domovech udélaji ,,plysaci“. X
VétSina domovi ma tolik plySovych
hracek, Ze by je mohla prodavat, a pfi-
tomv nékterych nenajdete déti mladsi
nez 14 let.

5. Détské domovy se budou zavi-
rat. X Je nutna transformace détskych
domovti z instituci s az osmi détmi
na tetu na rodinné jednotky se Cty¥-
mi détmi. Nejvétsi péce by méla byt
vénovana prevenci a praci s rodici, aby
déti nemusely byt odebirany nebo se
do rodin mohly vracet.
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Martino, Pink Bubble je i ndzev vaSeho nadacniho
fondu, ktery pomaha dospivajicim détem a mladym
lidem, jimZ komplikuje Zivot rakovina. V ¢em
dokaZete pacienty podpofit?

SnaZime se hlavné o to, aby mladi onkologicti pacienti
védéli, 7e v tomto sloZitém obdobi nemusi byt na své starosti
sami. Vsichni vime, Ze dospivani je ndrotné. A nddorové
onemocnéni pfinasi velikou z4té7 navic - nejen pro télo, ale
je to také obrovsky ndpor na psychiku. Pro kluky a holky je
dilefité 7it i navzdory vaznému anemocnénf co nejvic podle
vlastnich predstav, smat se a proZivat hezké chvile. Nasi
podporu prizpdsobujeme konkrétnimu Zadateli, protoZe
kazdy pribéh je unikatni, stejné jako je jedinecny jeho
nositel.

Co pro pacienty délate v priib&hu [é¢by?

Plnfme jim napfiklad tajnd prani. Diky laskavym darcdm,
kteff k finanZnim pFspévkim pripisuji i milé vzkazy, se sny
pacientd plnfrychle, Ama to vic pozitivnich dasledkd, nez se
2d4. Ten fyzicky je jasny, ale mo7na stejné dlle7ity je pravé
as téseni, proto‘e odvede myslenky a pozornost od
nemodi. PFi povidani's jednim vyléCenym pacientem mé

Pink Bubble
je zpusob meditace...

Staci pry zavrit oci a predstavit si své tajné prdni tak, jako by se uz stalo skutecnosti. Tu krdsnou predstavu zabalit do tenké rizové bubliny,
s ismévem ji odfouknout do vesmiru a potom uZ jen Cekat... Rikd se, Ze ve sprdavnou chvili se bublina vrati a vas sen vam pfinese spinény.

Modelka Martina Smukovd zalozila Nada¢ni fond Pink Bubble spole¢ng s kolegynf
Rendtou Vybornou v roce 2012. Jeho cilem je podpora onkologicky nemocnych
néctiletych a mladych dospélych do 30 let po celé Ceské republice v pribdhy
1éCby, v dobé rekonvalescence a pfi nasledném ndvratu do Zivota. Vice informacf
najdete na strankdch www.pinkbubble.cz nebo na socidlnich sitich.

prekvapilo, jak moc pro néj znamenalo, Ze si nékdo Uplné cizf
dal tu prdci poslat pFispévek a pfipsat k nému povzbuzujfct
zpravu. To zdanlivé malé gesto si preloZil tak, Ze ho nékdo
v ddlce uvidél, myslel na néj a drzel mu palce. A on se necitil
tak osamély.

Kdyz se pacienti vyléci, byva pro né nvrat do béZné
reality sloZity?

MiZe to tak byt, protoZe 1é¢hou samotnou to nekonci
a dlouhodobé nasledky se mohou projevit s odstupem
i nékolika let. Pofdddme proto ozdravné a z37itkové pobyty,
kde se sle¢ny a kluci potkdvaji s vrstevniky, kteff maji
podobné zkusenosti s nemoci i s vyzvami, které pfichazi po
|éché. Pro nékteré je to poprvé, kdy prolomi svou
nedobrovolnou izolaci a citf se v bezpeci. Zatnou oteviené
mluvit o vécech, které je trapf a kterym jejich okolf nemiZe
plné rozumét, ac se tfeba snail. V Sestndcti nefeknete ani
rodi¢lm dplné vsechno. TkdyZ mate (zasny vztah, nechcete
je napfiklad zbyteZné vystradit. Kamardd je prosté kamardd

a tady vznikaji pfatelstvi na cely Zivot. Podporujici rodinné
zazemi je ale pro pacienty dulezité, i kdyZ se komunikace

7

Zmiriujete psychickou pohodu,
dokaZete pomocii s ni?
Onkologickd diagnéza je protivnd v tom, Ze jakmile jednou
Clovéku vstoupf do Zivota, je tézké znovu najit klid, protoze
s sebou nese dlouhodobé nasledky a nejistou budoucnost.
Jedno velké téma je fyzickd kondice, dalsi, kterému se ted
spolecnost konecné zacind vénovat peclivéji, je psychika.
SnaZime se proto pfispivat Bublinkdm nejen na rehabilitacnf
pomdcky, ale i na odbornou psychologickou pédi. Klid
a psychické odolnost je pro Uspéch [é¢by zasadnf.

Jak miiZeme Pink Bubble podpofit my?

Zplisobl je vic, ale ted, v pfedvdnotnim Case, vds srdecné
2vu k ndvstévé naseho e-shopu. MUzete si nakoupit krasné
vanocni darky a udélat tim radost hned nékolikrdt. Vasim
blizkym i nasim Bublinkdm. A konec koncll i sobé, protoze
délat radost je pocit, ktery vidycky zahteje.

Moc diky, pfeji vdm za celou bublinovou partu krdsné
vanoce, pevné zdravf a at je vam dobre.

AUTOR: Denisa Vitkovd

pinkbubble.cz

ﬁ PinkBubbleNadace

Zde miUzete nakoupit
vanoéni ddrky.

@ www.pinkbubble.cz
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Nechceme byt charita, ale inspirace pro firmy,
rfika Zdenék Kosour z Nadacniho fondu Kolibrik

Nadacni fond Kolibfik vznikl jako pFirozené pokrac¢ovani dvanactileté
éinnosti socialnich podniku skupiny KolibFik. Misto tradiéni charity
stavi na know-how na zaméstnavani osob se zdravotnim hendike-
pem a ukazuje firmam, Zze zapojit lidi se znevyhodnénim do pracov-
niho procesu muze byt pfinosem pro viechny. O tom, jak fond fun-
guje, ¢im se lisi od jinych nadaci a pro¢ pfipravuje strategii Hendikep
naruby, mluvi predseda spravni rady Zdenék Kosour.

Pane Kosoure, proc jste se
rozhodli zalozit Nada¢ni fond
Kolibfik? Co byla ta prvni mys-
lenka?

Jedna se o logickou navaznost na ¢innost
v socialnim podnikani, kterou nase socialni
podniky skupiny Kolibfik realizuji uz dvanact
let. Chtéli jsme vytvofit jiny typ nadacni-
ho fondu - takovy, ktery vedle pomoci za-
méstnanclim se znevyhodnénim nabidne
institucim a firmam i konkrétni know-how
v oblasti zaméstnavani osob se zdravotnim
hendikepem. Pomahame jim s pfimym za-

meéstnavanim i se spolupraci se socialnimi
podniky.

Nechcete byt jen charitativ-
ni organizaci, ale motor realné
zmeény na trhu prace. V ¢em je
vas model jiny nez u tradi¢nich
nadaci?

Nerekl bych pfimo motor, spiSe inspirace. In-
spirace v tom, ze lidé, ke kterym zivot nebyl
uplné fér, mohou byt velkym pfinosem pro
spole¢nost i firmy. Jsme jedinecni v tom, ze
dokazeme sdilet know-how zaméstnavani

0sob se specidlnimi potfebami na miru dané
spolecnosti i instituci — a to se nam dari.

Vase pomoc ma nékolik podob.
Jaké programy a projekty dnes
fond realizuje?

Mame cCtyfi hlavni programy podpory. Déti
a Skola pomaha rodindm zaméstnancl se
zdravotnim znevyhodnénim s nakupem
Skolnich pomucek a financovanim volnoca-
sovych aktivit. Program Zdravi na pracovisti
pfispiva na kompenzacéni pomucky, fyziote-
rapie, psychoterapie ¢i doplatky na léky, tedy
vse, co zlepsuje pracovni pohodu a zdravi.
Déti a prazdniny podporuji letni tabory, spor-
tovni soustfedéni a jazykové pobyty déti za-
meéstnancl s hendikepem. A program Sport,
umeéni a kariéra umoznuje rozvijet talenty
Vv para sportu ¢i umélecké Cinnosti a hledat
rovnovahu mezi profesi a osobni vasni.

Zaroven realizujeme i projekty, které zvidi-
telAuji socidlni podnikani jako celek — jsme
spoluorganizatory Vyrocniho ocenéni za-
meéstnancl socidlnich podnikd a narodnich
cen socialniho podnikani Zlata Vazka: Czech
Social Business Awards. A prostfednictvim
naseho podcastu Trochu jina firma pfina-
Sime rozhovory o odpovédném podnikani,
ESG a spoleCenskych tématech, ktera se do-
tykaji trhu prace.

MUzZete uvést konkrétni pribéh
¢lovéka, kterému fond zménil
Zivotni trajektorii?

Nezapomenu na kolegu Mirka. Byl dlouho Kkli-
entem Uradu prace, mél obavy, ze uz zameést-
nani nenajde. Prisel k nam a diky specialnimu
adaptacnimu procesu se stal dulezitou sou-
Casti naseho tymu — navic na zakazce, kde si
jeho sluzby klient velmi pochvaluje. | takové
malé pribéhy dokazuiji, ze individualni pristup
ma obrovsky smysl.

Firmy Casto nevédi, jak lidi

s hendikepem do prace zapojit.
Jak jim pomahate prekonavat
bariéry a predsudky?

To je bézny problém. Firmy jsou dnes moti-
vovany zapojovat vice osob s hendikepem,
ale Casto jim chybi potfebna infrastruktu-
ra — Uprava Uvazkd, vhodné prostiedi nebo
benefity na miru. Nikdo nemuUzZe chtit
po bézné spolecnosti, aby hned nabizela
stejny servis jako socialni podnik. Proto je
Casto efektivnéjsi spolupracovat formou
outsourcingu. ZkuSenost také ukazuje,
ze predsudky nejsou na misté - napfriklad
nase podniky maji niz§i nemocnost nez
celorepublikovy prdmér. DGvod je prosty:
kdyz lidé citi respekt a porozumeéni, maji
vetsi motivaci a loajalitu.

Co musi udélat firma, ktera
chce s vami spolupracovat?
Nejlépe je sejit se osobné. Provedeme ana-
lyzu bezbariérovosti — nejen fyzické, ale
i komunikac¢ni a organizac¢ni. Zjistime, jaké
¢innosti Ize outsourcovat do socialniho pod-
niku, pfipadné jak pfipravit prostfedi pro
pfimé zameéstnavani osob s hendikepem.
Spolecné pak nastavime model spoluprace,
ktery dava smysl obéma stranam

Jakeé jsou vase nejblizsi plany?
Chceme posilovat spolupraci s klicovymi
partnery, jako jsou CSOB nebo Senat Par-
lamentu CR. Pfipravujeme novou strategii
Hendikep naruby, kterd pomuze firmam
a institucim vyuzit silné stranky lidi se zdra-
votnim znevyhodnénim. Chceme také vice
popularizovat téma zameéstnavani osob
s hendikepem - ukazovat pfiklady dobré
praxe a bourat predsudky. Protoze kdyz to
funguje, je to vzdy win-win-win: pro zameést-
nance, pro firmu i pro nas samotné.
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Vzdelavani
pro budoucnost

Jaké jsou nejdulezitéjsi ukoly
pro ceske skolstvi?

Objevte vice na ChytréCesko.org

Rozhovory, analyzy, inspirace: sledujte projekt
Aktualne.cz a Nadace Ceske sporitelny o soucasnosti
| budoucnosti vzdelavani.

g Aktualné.cz NADACEé

Ceskeé spofritelny

ssssss
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Nadace CEZ oslavila
10 let svého projektu
EPP-Pomahej pohybem

Nadace CEZ, jedna z nejvyznamnéjsich firemnich nadaci v Ceské
republice, pomaha uz 23 let. Pfes sportovné charitativni aplikaci
EPP-Pomahej pohybem se ji navic do dobrodinnosti podafilo
zapojit pfes 800 000 lidi. Rekreacni i profesionalni sportovci
béhem deseti let jejim prostfednictvim podpofFili tisice projektt

v

napFi¢ Ceskou republikou éastkou pFes 260 miliond korun.

Pomahat muze Uplné kazdy.

Firemni nadace spole¢nosti CEZ vznikla - tehdy
jesté pod nazvem Nadace duhova energie - v roce
2002. Tehdy méla dva hlavni grantové programy
zamérené na podporu regiond a na vystavbu bez-
pecnych détskych hfiSt. Oba granty v nabidce Na-
dace CEZ zlistaly dodnes: po celé Ceské republice
vyrostlo dosud 774 OranzZovych hfist a na regio-
nalni projekty v oblasti socialni péce, zdravotnictvi,
Zivotniho prostredi, Skolstvi, komunitnich akci ¢i
kultury, putuji ro¢né desitky milion0 korun.

Dnes mé Nadace CEZ celkem jedenéct granto-
vych program(, vetné konkrétné zamérenych
napr. na podporu rozvoje neziskovych organizaci,
¢i dobrovolnické ¢innosti zaméstnanct Skupiny
CEZ. Diky Nadaci CEZ bylo vysazeno pres 137 tisic
strom0 a osvétleno 271 prechodd pro chodce.

Zaroven provozuje aplikaci EPP-Pomahej pohy-
bem, ktera se za deset let své existence stala jed-
nim z nejzndméjsich sportovnich trackerd vibec.
Ndapad propojit sportovani s pomoci druhym se
rychle ujal. UZ za dva mésice od uvedeni méla mo-
bilni aplikace pres 50 tisic uzivatel( a v rychlém
tempu rlstu pokracovala. V roce 2021 uZ jich bylo
pul milionu, letos v kvétnu, pfi desatém vyrodi, uz
tFi Ctvrté milionu fanouskd a aktualné se do rodi-
ny EPPkard hlasi 800 000 lidi.

+EPPku jsme od zaldtku zamysleli jako aplikaci
pro kaZdého, kdo md chut pomdhat a muZe se as-
poni trochu hybat. Najdete ji proto jak v mobilech
nejlepsich Ceskych olympioniku, tak rekreacnich
sportovcd, ale tfeba i rodicii malych déti, kterf
rddi chodi na prochdzku s kocCdrkem, pejskard,
houbard, nebo vozickdrd. NezdleZi na tom, jestli
béZite ultramaraton, nebo jdete do obchodu pro
rohliky, kaZdy metr se pocitd,” fika mistopred-
sedkyné spravni rady a Feditelka Nadace CEZ
Michaela Zikova.

Uplné prvnim projektem podpoFenym v EPPce
byla organizace DogPoint, ktera se stara o psy
v nouzi a provozuje pro né Utulek. Prekonat
hranici 1 000 projektd se podarilo v roce 2018.
Za deset let jich pak aplikace podpofila napfic
Ceskou republikou 3 374. Nejvic podpofenych
projektl pfipada na Prahu, coZ je dano tim, Ze
v ni sidli Fada organizaci s celorepublikovym
pusobenim. Nésleduje Moravskoslezsky kraj,
a o tfeti misto se pretahuji Stfedocesky s Jiho-
moravskym.

LJsme rddi, Ze jsme vSem lidem umoZnili skloubit ra-
dost ze zdravého pohybu s dobrym pocitem pomoci
potfebnym. Cisla ukazuji, Ze to byl krok sprévnym
smérem. Za deset let lidé prostrednictvim EPPky roz-
delili pres 262 miliond korun. Rekordni byl lorisky

rok, kdy podporili 468 projektd,” fika Zikova. Apli-
kace EPP-Pomahej pohybem je tak jednim z vlaj-
kovych projektd Nadace CEZ.

Metry, vtefiny, body

EPPka funguje jako béZny sportovni tracker:
po zapnuti méfi zdolané metry a cas, vypocitava
tempo a spalené kalorie. Navic ale generuje body,
které po ukonceni aktivity mdZe uZivatel pripsat
nékteré z nabizenych neziskovych organizaci. Po-
kud si zrovna z nabidky nevybere, miZe pockat
na pozdéjsi dobu, protoze projekty se v nabidce

pomérné rychle obménuji. Po dosazeni urcitého
poctu pridélenych bodd Nadace CEZ neziskovou
organizaci finan¢né podpof¥i. Mezi pfijemci pomo-
Ci jsou déti, seniofi, sportovci, osoby s hendike-
pem, projekty na podporu mistnich komunit, zvi-
fat v nouzi nebo pro ochranu Zivotniho prostredi.

Na vybér je v EPPce 26 riznorodych sportovnich
aktivit, v€etné kolektivnich (fotbal, hokej) ¢i zim-
nich aktivit (snéznice, skialpinismus, sanky), ale
i tfeba oblibeny nordic walking nebo plogging, coz
je aktivita, kterd spojuje béh se sbiranim odpadkt
na trase, ¢imz Cisti prirodu. Aplikace nezapomina
ani na osoby na voziku, které si mohou vybrat
jako aktivitu handbike. Nejcastéji lidé EPPku pou-
Zivaji pfi béhu a chdzi, nasleduje cyklistika.

Aplikace umoznuje vytvaret i tymy, kdy se Clenové
mohou vzajemné motivovat k co nejcastéjsi aktivi-
té a soutézi mezi sebou. Tuto moznost radi vyuzi-
vaji napriklad dobrovolni hasici, ¢lenové sportov-
nich klubd, ale i firmy v rdmci svych charitativnich
dn ¢i tydn(.

V dobré spolecnosti

V pribéhu let podpofila aplikaci fada znamych
osobnosti: sportovali s ni napfiklad nejznaméj-
Si Cesky hokejista Jaromir Jagr, paralympionik
Jiri Jezek, judista Lukas Krpalek, vodni slalomafi
Amalie Hilgertova a Vavfinec Hradilek, kanoista
Lukas Rohan, snowboardistka Eva Adamczykova
(Samkova), tenistky Karolina PliSkova, Barbora
Strycova a Petra Kvitova, beach volejbalisté On-
dfej Perusi¢ a David Schweiner, moderatorka
a horolezkyné Lucie Vyborna.

let ErPP

Uz 10 let pomahate
pohybem. Dekujeme.

Diky aplikaci EPP Pomahej pohybem jsme spolecné
podpofiliuz pres tFi tisice projektl. Pripojte sei vy
a Nadace CEZ kazdou vasi aktivitu promeni

ve financni podporu tém, ktefi ji potrebuji.

Sokol Zvole
prispévatelé EPP

pomahejpohybem.cz
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