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@ EDITORIAL

JURAJ WERNER
viceprezident Ceské golfové
federace

Vazeni ctenéri,

magazin, ktery mate pred sebou, je uréen predevsim lidem,
ktefi radi pfijimaji vyzvy, chtéji se néco naudit a maji zajem
o néco trvalého. Nebudeme vam vsak popisovat krésy sesko-
ku padakem ani jiné jednorazové adrenalinové akce, k nimz
potiebujete jednoduse sebrat odvahu a skodit. Nabizime
vam navod, jak si uzivat zdbavu, soutézeni a napéti pomaly,
lehoudce, po cely Zivot.

Ano, mluvim o golfu. Aktivité, kterd je pro nékoho sportem,
pro jiného hrou. Aktivité, kterd vas zcela pohlti. Predstavte si —
micek klidné lezi a je jenom na vés, jak a kam ho zahrajete.
Dobrych ran bude pribyvat a vy se budete chtit zlepsovat
a zlepsovat. Nékdo rychleji, nékdo pomaleji. Tak uz to chodi.
Méte na to cas, nebot golf se hraje do pozdniho stéfi, a to
i soutézné.

Pokud ovSem chcete pfijmout vyzvu a soucasné nezane-
dbavat rodinu, jste také na spravné adrese. Golf s rodinou je
skvéla alternativa. Pfiroda, pohyb, soutéz i prostor pro komu-
nikaci jsou benefity sportu, ktery hraji miliony lidi na celé pla-
neté.

Najdéte si ¢as a investujte do sebe, do dovednosti, kterd
vam prinese mnoho radosti a zdbavy v dobé, kdy do své kan-
celéfe uz nebudete muset chodit.

Bavte se golfem. Preji vam hezkou hru.
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@ GOLFOVE ZACATKY

Zacinate s golfem? Nemate

se ceho bat

aro je v plném proudu, tak pro¢ nezacit s no-
vym sportem? MoZna jste uz nékdy méli moz-
nost si golf vyzkouset nebo o ném slyseli

od svych pratel. A mozna i zatouzili si ho za-
hrat. Chcete znat odpovédi na zakladni dotazy,
jak se k tomuto sportu na cistém vzduchu do-
stat? Pak jsou nasledujici fadky presné pro vas.

PRINCIP HRY
Golf je outdoorovy sport, jehoz podstatou je dopra-
vit mic¢ek z odpalisté do jamky na co nejmensi pocet
Gderl. Ktomu, aby se vam skuteéné podarilo micek
do jamky dostat, je tfeba ho udefit golfovou holi.
Vysledné skore je soulet véech Gderd na vSech jam-
kach hristé. Ne nahodou ziskal golf prezdivku
zeleny sport. Hraje se v pfirodé, v zeleni, ¢lo-
vékem pretvorené a udrzované krajing,

na Cerstvém vzduchu.

SPORT JAKO KAZDY JINY

| nejzatvrzelejsi vyznavadi adrenalinovych dis-
ciplin uznali, Ze to je nadbyte¢né debata. Prvnipo-
kus vyzkouset golfovy $vih totiz kazdého vyvede
zomylu, Ze jde jen o spolecensky pojatou prochézku.
Pristupujete-li ke golfu aktivnég, ¢eka vas kolem 12 ki-
lometru svizné chize se zatézi, kdy padesatkrat az

stokrat technicky naro¢nym pohybem odpélite po-
mérné tézky micek rychlosti nezfidka 100 az

150 km/h. Nemluvé o tom, Ze pfi tréninku bé&zné od-
pélite dalsi desitky mica. V rdznych situacich musite
peclivé kontrolovat svaly svého téla, aby potfebny po-
hyb byl plynuly a pfesny. Golfovy $vih je technicky na-
ro¢ny pohyb. V tomto sméru byvéa srovnavéan se sko-
kem o tyci, tenisovym servisem nebo §vihem basebal-
lovou pélkou.

ZDRAVY POHYB V PRIRODE

Golf se hraje v pfirodé. Proto si k nému nasla cestu
spousta aktivnich lidi béhem koronavirové epide-
mie, kdy byl jen minimalné omezovan. Je zdravi pro-
spésny, vydate pfi ném hodné energie. Podle né-
mecké studie spalite za hodinu joggingu 700 kalorii,
za dvé hodiny tenisu 900 kalorii a za jednu hru golfu
na hfisti pIlné délky (hraje se kolem ¢tyf hodin) az
1500 kalorif.

SPORT PRO VSECHNY

Jednou z nejvétsich prednosti tohoto sportu je, ze
ho maze hrat prakticky kdokoliv. Na télesnych dis-
pozicich prakticky nezélezi. Fyzické sila mize pomo-
ci, ale neni sama o sobé& zarukou golfového Uspé-
chu. Tim je spiSe schopnost zachovat chladnou hla-
vu. Dllezité je, ze kvali handicapu spolu bézné sou-
t&Zi rdzné vykonnostni a vékové skupiny.

TIPY PRO ZACATECNIKY
Najdéte si na platformé Bavsegolfem.cz hfité, které
je nejblize vasemu bydlisti, a zjistéte si moznosti. Zadi-
nat hned na hfisti se nedoporucuje. Novacek se mezi
jamkami slozité orientuje, nezna golfové zaklady a ma-
ze byt zklaman. Na hfidté sice mdze jit kazdy hraé bez
osvédceni ¢i handicapu (pokud to povoluje provozni
rad aredlu), ale drzte se zékladnich pokynu: Neohrozo-
vatjiné hrace, nenicit hfisté a nezdrzovat. Pohyb
po hfigti fidi marsal, informace ziskate na recepci.

Pro zacatecniky jsou vhodnéjsi devitijamkova hris-
té& nebo Sesti- az devitijamkové akademie, kterymi



disponuje vedle bézného hfisté cela fada resortl.
Jde o hfisté s nedlouhymi jamkami, na kterych si hru
nejlépe osahate.

Na portélu Bavsegolfem.cz naleznete i tipy na jed-
norazové akce, které hrigté v prabéhu roku nabizeji,
podinaje kratkodobymi kurzy az po rizné akce pro
prichozi. To pokud byste chtéli zadinat radéji ve sku-
piné s podobnymi zacatecniky. Prvni golfové kroky
se totiZ stejné jako u jinych sportl sdileji [épe v parté
a tfeba i v doprovodu rodiny.

POCTY GOLFISTU STALE ROSTOU

Golf hraje po celém svété 66 miliond lidi. Lze ho hréat
rekreacné i vykonnostné, a to v libovolném véku. Po-
skytuje pestrou $kalu zpdsobu hry s mnoha dalsimi
modifikacemi, které umozniuji pravidla golfu: hra
najamky (na kazdé jamce vitézi nizsi pocet ran) a na ra-
ny, kde rozhoduje prosty celkovy soucet idert (v re-
kreacnich soutézich se pouzivé hra na stablefordové
body, kde je polet ran upraven o hracdv handicap).
Z4dnéa dvé hii$té nejsou stejna. Zadné dvé hry nejsou
stejné ani na tomtéz hristi.

FAIR PLAY

Golfové prostfedije zaloZeno na fair play. Handica-
povy systém umoznuje souboj hracd podstatné roz-
dilnych vykonnosti, aniz by pro jednoho z nich takova
hra byla mensi vyzvou (podobny systém je ve sportu
dostupny jen vyjimecné). Navic je zalozen na gentle-
manském chovani - kazdy je rozhod&im sém sobé.

r!‘

V PARTE | OSAMOCENE -—“

Zvl&st Gcast v turnajich vede k se-

tkavani s fadou lidi, pficemz golf

funguje jako styény bod a bofi¢ bariér — jedna stan-
dardni hra je pfitom pravé tak dlouhd, aby si ¢lovék
o spoluhracich udélal dsudek. Velice rychle se stfi-
daji situace marnosti a euforie. Pozorovanim spolu-
hrace si udélate rychle obraz o jeho vlastnostech.
MuZete tak ziskat nové pratele & obchodni partne-
ry. Ovéem fada golfistl si vyrazi zahrat samostatné,
bez spoluhraca. Znate jinou micovou hru, kde si vy-
stacite sami?

JAK ZACIT?

Treba odkoukat, jak hraji hraci na drivingu, a néco
se od nich pfiuéit. Nékdy pomze radou kamaréad,
ktery uz golf hraje. Pfedevsim vysvétli, jak nemit
obavy z Uplnych zagatkl. Zcela nejlepsi je viak vyu-
zit sluzeb trenéra nebo cvicitele, ktefi v zadatcich
pomohou nejvice. Vybornou moznosti je zapsat se
s partou kamaradd nebo s celou rodinou do kurzu,
pripadné si zjistit terminy ndborovych akci. Na moz-
nosti se ptejte na recepcich golfovych hrist.

NA TEPLAKY A DZiINY ZAPOMENTE

Golfovéd méda jde sice s dobou a trendy se stéle
méni, ale duraz je kladen pfedev$im na pohodInost.
Je to sport jako kazdy jiny, a tak zapomerite na do-
bové fotografie pana v tvidovych oblecich a s pod-
kolenkami ¢i dam s velkymi klobouky. Na formalnost



se uz davno nehledi a pfedevsim na vefejnych hris-
tich je benevolence ustrojeni vysoka.

Dnesni golfista dbé zejména na pohodl-
nost. Modré dziny na golf uréité nepatfi a dru-
hym extrémem jsou teplaky a tri¢ko bez limeé-
ku. Ostatné hned po prvni navétévé trénin-
kového zézemi poznéate sami, jaké oble-
¢enije vhodné av ¢em se budete dob-
fe citit. Jakou vybrat obuv? Pro zacé-
tek postaduji tenisky, vzdyt moderni

golfové boty pfipominaji ze véeho nejvi- " A )

ce pravé vicelcelovou sportovni obuv.

GOLFOVY RIDICAK

Takzvana ,zelend karta” byla pdvodnim oznaéenim
osvédceni o zpusobilosti ke hie. Osvédceni je néco
jako fidi¢sky prikaz, bez ného nikoho na silnici ne-
pusti. V golfu je to ale pfece jen trochu jiné. Na fadé
hrist Zddné osvéddeni neni tfeba, oviem na nékte-
rych ano. Na pravidla vydani se informujte na recep-
ci hFisté.

HANDICAP

Handicap je ¢islo vyjadiujici aktuélni herni Groven.
Cim nizsije, tim lepsim jsi golfistou. Nejvyssi handi-
cap, s nimz zacina prakticky kazdy zacateénik, je 54.
Handicap popisuje tvoji dovednost — pramérny po-
¢etran nad par (normu) hfigté. Par hfisté byvéa zpravi-
dla72. Je to soucet part jednotlivych jamek. Norma
pro odehréni jamky jsou 3, 4 nebo 5 ran. Soucet parl
na osmnécti jamkéach dava zminovanych 72. Handi-
cap 36 napfiklad znamen3, ze tvé vykonnost se pohy-
buje nékde okolo 108 (72+36) ran na 18 jamek.

K CEMU NAM HANDICAP BUDE?

Pokud si pujdete zahrat s kamarédy, handicap po-
dle véeho fedit nebudete. Bez ného se v bé&zném Zi-
voté rekreadni hraé bez problémi obejde. Hodi se
ovéem v pfipadé startu na turnaji, protoze diky né-
mu Ize spoditat vysledky hracd rizné vykonnosti di-
ky systému Stableford. P¥iklad? Velmi dobry hra¢

s handicapem 4,2 zahraje v soutézi 76 ran a ziska 32
bodu, zatimco jeho kolega s handicapem 27,0

za 101 ran ma u svého vysledku 33 body, tudiz se
umisti [épe.

AMATER, NEBO PROFESIONAL?

Vykonnostni golf se hraje na absolutni poéet ran,
handicap nehraje roli a u profesionald se handicap
ani neuvadi. Obecné plati, ze profesionélové hraji

o penize, amatéfi o vécné ceny. Novela pravidel
amatérského statusu viak od leto$niho roku —

v pfesné uréenych turnajich — také amatérdm povo-
luje vomezené mire inkasovat i penize. Soutéze pro
obé kategorie jsou vesmés rozdéleny, ale $pickovi

amatéfi i profesionélové se stale ¢astéji potkavaji
na spole¢nych turnajich. S profesiondlem trenérem
se nejspise potkate uz ve svych zacatcich.

VYSTROJ

Pro golfovou hru jsou tieba hole, mice a nékolik dal-
Sich drobnosti, bez nichz se do budoucna neobe-
jdete. To ale neplati o prvnich golfovych krocich. Po-
kud nemate ve svém okoli kamarada golfistu, ktery
by vam néjakou hil pujcil, nezoufejte. Rozhodné ne-
musite hned fesit vydaje na zakoupeni. Pfi prvni na-
vStévé vam vybavu radi na hfisti pajci a Casem si za-
kladnivybaveni sezenete.

Na rozdil od devadesatych let mate dnes Siroky
vybér - od jednotlivych holi, zacatecnickych setl az
po hole vyrobené na miru. Rada za¢ateénik( viak
zacind rozumné s hranymi holemi z ,,druhé ruky”,
které sezenete nejen ve vybranych kamennych pro-
dejnéch, ale pfedevs$im na specializovanych bazaro-
vych internetovych strankéch.

Pro trénink si zakoupite (pronajmete) kosiky s mi¢-
ky pfimo na hristi, takze svoje
vlastni zatim potfebovat
nebudete. Az se dosta-
nete poprvé na hristé,
hrané micky za par deseti-
korun vam nabid-
nou v recepci, kde ”,
obvykle maji i dalsi
potiebné nezbyt-
nosti jako tycka,
rukavice
a podobné.




GOLFOVE HRISTE

ojem hFisté vétsinou evokuje golfovou plochu
s 18 jamkami. Tak se hraje vétsina turnaju. Né-
ktera hristé ovsem maji jamek devét, které se
mohou v ramci turnaje obejit dvakrat, a jsou

i arealy se Sesti jamkami.

AKADEMIE | ROZSAHLE RESORTY

U nékterych hfist najdete akademii. V popisu hristé
muze akademie znamenat systém vyuky golfu, kurzy
pro déti, dospélé a podobné. Nebo zpravidla $est az
devét zkracenych jamek, které slouzi predevsim zaca-
teénikdm a nejenom jim. Zac¢ateénikim se doporucu-
je zacinat pravé zde, a to nejen proto, ze poplatek

za hru (green fee) je vyrazné nizsi. Jsou ale resorty,
které disponuji 27 az 36 jamkami. Ddlezitym dopln-
kem je cvi¢né louka (driving range) dopInéna prosto-
rem na trénink puttovani a pfihravky.

Kouzlo golfu spodiva v tom, Ze rekreacni hradi mo-
hou hrat na stejnych hfistich jako ti nejlepsi. Az na par
vyjimek si mdzete zahrat kterékoliv hfisté, jez vidite
v televizi pfi turnajich profesionall hrajicich z nejvzda-
lenégjsich odpalist. Pro zékladni predstavu: délka hfis-
té pro rekreaéniho golfistu je 5,5 az é kilometrd, cozZ je
vzdalenost od odpalisté ke stfedu greenu. Golfistky
maji bliz§i odpalisté a hfisté o kilometr kratsi.

ROZDILNOST HRIST

Co hfisté zahrnuje? Predevsim fairway vedouci az

ke greenu, coz je optimalni trasa hry od odpalisté.

Po stranach ale maze byt vy$si az vysoké trava (rough),

30

V Cesku je
kromé 105
znormovanych
hFist také 30
akademii, ide-
alnich pro hru
zacateénika

a nejmensich
déti.

vodni prekazky, stromy a bunkery (piseéné prekazky).

Jak se pozna dobré hristé? Rozhodujicim kritéri-
em je design, zda jamky davaji dostateéné vyzvy pro
vSechny kategorie hr&cd. Dalsi kritéria jsou kvalita
green(, rychlost a konzistentnost, kvalita bunkert
a celkova udrzba. Rekreacni hraci hodnoti i okoli
avyhledy, je pfijemné hrat na hezkém htisti v pékné
krajiné.

Zdéa se vam, ze je nuda hrat vétsinu kol na domacim
hristi na stejnych jamkéch? To je mylka — nuda to ni-
kdy nebude. Hristé je kazdy den prakticky jiné, velky
vlivma pocasi. A kdyz fouka, dilezité je jak a z které
strany. Svoji roli hraje teplota vzduchu a pfilisné su-
cho nebo naopak vihko.

Vliv mé rovnéz Gdrzba, protoze vyska sece travy
ovliviuje obtiznost hry. Rychlost green( na turnajich
vykonnostnich amatérl & profesionald byva az o tre-
tinu vyssi. Vliv hraje i regulace obtiznosti prostfednic-
tvim navrtani jamky. Umisténi
na greenu se totiz po dnech
stida.

POCET HRIST SE ZVYSUJE
Ve svété je skoro 40 tisic hrist,
ztoho 16 tisic v USA. V Cesku
jich méme aktuélné 105, z nichz polo-
vina ma devét jamek, a s timto poétem
jsme na 17. misté v Evropé. Pro zajima-
vost, ve srovnatelném Rakousku je
204 hrist.




@ GOLFOVE KLUBY

Jak to chodi
v klubu

elice casta otazka zacateéniki je, zda musi
byt golfista clenem klubu. Existuje jedno-
znaéna odpovéd - nemusi. Clenstvi v klubu je
vSak vyhodné, a proto ho sportovciim dopo-
rucujeme.

NENi KLUB JAKO KLUB

Zékladni, nebo chcete-li klasicky, klub ma hfisté ne-
bo je pfimo s nékterym spojen. Clenstvi v takovémto
klubu je nejvyhodné&jsi zplsob, jak co nejlevnéji hrat.
Model je jednoduchy: za jednorazovy vstupni pfi-
spévek si kupujete benefity, které hfisté ¢lenim po-
skytuje. Pravidelné pak jednou roéné platite takzva-
né hraci pfispévky, které vas opravnuji celoro¢né
hrat na hfisti vaseho klubu zdarma.

Bariérou pro vstup zacateénika mohou byt vstupni
prispévky. Nékde byvaji vysoké, protoze se odviji ne-
jen od kvality hfisté a zazemi, ale také od poctu jamek
¢i tréninkovych podminek, které ma ¢len k dispozici.
Uvahu, jak se stat golfistou, proto neni dobré zadit
rozhodovanim o svém klubu. Pokud je ve vasem okoli
vice hrist, nebo stadii cvicné louky, vystfidejte je. Sle-

184

Golfisté maji
na vybér

z dostateéného
poétu kluba.

V Ceské
golfové
federaci je
sdruzeno 184
klubl rdzného

typu.

dujte atmosféru, prostudujte si podminky a pfemys-
lejte, jak ¢asto budete chodit hrat. Trpélivost se vy-
plati. Najdéte si misto, kde se véam libi, kde méte par-
tu, pfipadné kam to nebudete mit daleko. Dilezité
kritérium je i to, zda kluby nabizeji rizné programy
pro partnery, déti, celé rodiny.

Dobré zprava je, ze roéni pfispévky uz nebyvaji vy-
soké. Pouze vyjimeéné se dostévaji na troven 30 tisic
korun. Zpravidla ale byvaji v polovi¢ni vysi, pokud
mluvime o 18jamkovych hfistich. V pfipadé mensich
aredll s deviti jamkami jsou jesté nizsi. Uvazite-li, ze
jedna hra na hfisti s 18 jamkami stoji od 1000 do 2500
korun, tak roéni pfispévek ,umofite” velmi brzy. Hrat
muUzete denné. Obecné plati, ze pokud odehrajete
dvanéctkrat az patnactkrat roéné, ¢lenstvi v klubu
s hristém se vyplati.

BENEFITY, ATMOSFERA

Nemluvé o ostatnich benefitech, které dostanete.
Zpravidla to byva volny vstup na driving (cvi¢énou
louku) a levnéjsi tréninkové mice. Hristé dale posky-
tuje slevy v golfovém obchodé nebo dalsi. Zajima-



vym benefitem byvaji takzvané reciprocity — dohody
s jinymi kluby, které navzajem svym ¢lendm poskytu-
ji slevu na hru. Seznamy spratelenych hfist byvaji riz-
né dlouhé, slevy zacinaji na 20 procentech a nékdy
se hraje i zdarma.

Soucésti klubového ¢lenstvi je ¢lenstvi v Ceské
golfové federaci (CGF), ktera vede zaznamy o sou-
t&Znf hite hrach a spravuje vas handicap. Clenstvi
v klubu a federaci také otevira cestu na turnaje, je
proto vyhodné. Vyznam klubu sice v moderni dobé
klesd, ale nezanika. V klubu to Zije. Najdete zde no-
vé kamarady, potkate zajimavé lidi. Dobry klub se
pozné podle atmosféry. Zastavuji se hradi po hie
na terase nebo v restauraci? Sdéluji si navzajem za-
Zitky ze hry? Potkavaji se i mimo hfisté? Fenoménem
¢eského golfu jsou turnaje — fada klubU je pofada
pravidelné, minimalné jednou tydné. Klub neni pou-
ze permanentka.

Pocet ¢lent klubu je dan kapacitou hfité, ale v tu-
zemsku neméame z&dny klub, ktery by byl uzavieny.

V nékterych se pri vstupu vyzaduje doporuceni stava-
jiciho ¢lena. Ale to je spiSe vyjimka.

KLUBY BEZ HRISTE

Clenstviv klubech bez hfisté je zpravidla bez vstup-
niho pfispévku, plati se pouze roéni pfispévek. Ten
zahrnuje predeviim &lenstviv CGF a s tim spojené
vedenivaseho handicapu. Dal$i moznosti se odviji
od toho, ¢im klub disponuje. Nékteré kluby vsak ne-
maji z&dné zafizeni, ale nabizi v&jit moznosti hry

na raznych hfistich po celé republice. Nabidka virtu-
alnich klubl se rok od roku méni, kazdopadné tém-
to klubdm chybi atmosféra spole¢ného a mnohdy
indhodného setkavani se na domacim hristi.

REZERVACE HRY

Znéte to. Prijedete pozdé do divadla nebo do kina.
Vsichni vas maji za pitomce, protoze rusite. Zmes-
kali jste zacatek, ale o predstaveni nepfijdete. Ma-
te objednany tenisovy kurt na uréitou hodinu a pfi-
jedete pozdéji, tak prosté hrajete o par minut kratsi
dobu.

Na golfu je to trochu jinak. Také je nutné rezervo-
vat si tee time, tedy presny ¢as, kdy zapichnu tyc¢ko
na prvni jamce. Nejzadanéj$imi hracimi dny jsou vi-
kendy, doporucuje se rezervovat Casy v dostatec-
ném ¢asovém predstihu. Na hfisté v dovolenkovych
destinacich se délaji rezervace i dva tfi mésice pre-
dem.

Ale zpét k odlidnosti. Skupina (flight) mdze byt ma-
ximéalné ¢tyiclenna. Prestoze mate Cas rezervovan,
doporucujeme dorazit dfive, abyste zhruba 10 minut
pred startovnim ¢asem méli na recepci vyfizené
vSechny formality a stéli na odpalisti. Zmeskate-li svij
tee time, hrozi, ze pro celou skupinu nebude uz volno
a budete rozdéleni. V hor§im pfipadé se na hfisté ne-
dostanete vibec. Pohyb hracd se da popsat jako po-
stupné se pohybuijici vlacek, kde kazdy vagon pred-
stavuje jeden flight.

Rezervace se provadi pies recepci hfité, pohodl-
néjsi a prehlednéjsi je rezervace pres mobilni aplikaci
nebo web Teetime.cz, pokud to konkrétni hristé
umoznuje. Systém pozna, zda jste ¢len klubu a mate
hru zdarma, nabidne rovnéz zpUsob platby. V pfipadé

zru$eni stejnym zpusobem uvolnéte startovni casy
jinym z&jemcim.

PRIHLASENI DO TURNAJE
K tomu slouzi webové stranky Ceské gol-
fové federace a aplikace pro mobilni za-
fizeni. Je to jednoduché - zde se pfihla-
Sujete jak na klubové turnaje, tak
na soutéze poradané poradateli sérii
na raznych hristich. Jsou v8ak i turnaje
pro zvané, na které se timto zplsobem
nepfihlasite.
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Cesta k udrzitelnosti - velka
vyzva pro golf

olf celosvétové aktivné prispiva k udrzitelnému
rozvoji, ochrané zZivotniho prostiedi a G¢inné-
mu vyuzivani zdroju. V tomto sméru byly pro-
vedeny védecké vyzkumy, vyvinuty celé pro-
gramy, vylepsuje se zplsob vzdélavani v oblas-
ti Zivotniho prostiedi. Mezinarodni golfové or-
ganizace se jako viuibec prvni sport zavazaly

ke zlepSovani péce o pfirodu a zachovani zdro-
ja. Jak ale vnimat udrzitelnost v éeském golfo-
vém prostiedi? Podle prezidenta Ceské golfo-
vé federace Vratislava Jandy je bezpodmineé-
né nutné se na tento vyvoj pfipravit. Ani pro-
blémy soucasného svéta totiz volani po Zelené
dohodé pro Evropu podle néj neukonci.

Jste presvédcen, ze pocovidova doba a vale¢na
eskalace v Evropé silné proevropské volani

po Green Dealu nezbrzdi nebo nezastavi?

Ted'je obtizné mluvit o zelené politice. V dobé, kdy
vznikd tento rozhovor, stéle je$té na Ukrajinu dopa-
daji bomby a umiraji lidé. To vyvolalo u mnohych
pocit — véetné nékterych nasich europoslanci

v Bruselu, kterych si jinak vazim -, ze kormidlo zele-
né politiky to otodi jinym smérem. Jenze ja si na-
opak myslim, Ze pravé snaha snizit energetickou za-
vislost na Rusku je$té mnohé véci urychli. Sméfova-

ni nebude zcela jiné, jen se mozna tro-
chu zméni. A vyrazné to ovlivni nas cel-
kovy Zivot, golf nevyjimaje.

Golf se stavi vieobecné k ekologii
vstficné. HFisté hledaji inovace, které
povedou k lepsimu hospodafeni s vo-
dou a ohleduplnéj$imu chovani k pFi-
rodé. Jak si vedeme?

Téch smérd, jak se mohou hristé nové-
mu trendu pfizpUsobit a co mohou

10

Byl zvolen prezidentem v Cer-
venci lofiského roku. Pasobil jako
diplomat na étyfech kontinentech,
nynf je feditelem pro korporatni
zalezitosti ve spole¢nosti Nestlé.
Pochaz ze Sermitské rodiny — sam
plsobil v reprezentaci, jeho otec Fidil
Ceskoslovensky ermisky svaz,
bratr byl pozdéji predsedou Ceského
Sermitského svazu. Vratislav Janda
ale presel ke golfu, aktualné ma HCP
14.8.



ovlivnit, je cela $kala. Je tfeba brat zelenou politiku
ne jako hrozbu, ale pfedevsim jako vyzvu. | proto se
jako federace ve spolupréaci s Asociaci golfovych
hfist (AGH) snazime na novou situaci pfipravit. Po-
kud budeme mit pfipraveny projekty a budeme
schopni na néjaké dotace z téch desitek miliard do-
sahnout, pak to pomuize celému golfovému pro-
stfedi. PomUzZeme Zivotnimu prostfedi a pomUze-
me i vlastnimu hospodareni nasich hrist. A to fikam
i pfesto, Zze dotaéni svét je miz dude protivny.
Nasim ukolem je v§ak novym podminkam se pfi-
zpUsobit.

Které kroky k tomu povedou?

Byl bych rad, kdyby se nés sport oznadil - se v&im,
co k tomu patfi —za ,zeleny”. To pfece ke golfu pat-
fi. Musime ukazat, Zze zndme cestu, jak se chovat
Usporné a ekologicky. Na podzimni konferenci Ev-
ropské golfové asociace (EGA) jsem se zUcastnil
panelu k této problematice a prekvapivé zjistil, ze
ani v zahranic¢i neni moc kde hledat spravné prikla-
dy. Snad jen ve Skandinavii a Nizozemsku jsou

v tom ohledu relativné daleko.

Aby mél ¢tenar jasno: kterych oblasti se kon-
krétné mohou a musi zmény dotknout?

Nejsem odbornik na komplexni problematiku hos-
podareni hfist, ale jde o energetickou hospodar-
nost, budovani retenénich nadrzi pro zadrzovani
vody, celkovy vodni management, vyuziti fotovol-
taiky tfeba na provoz ¢erpadel pro zavlazovéni, ale
tfeba i takovych ¢innosti, jako je sedeni trévy a re-
cyklace. Ale dobré pfiklady k nasledovani v tuzem-
sku mame. Resort Oaks Prague napfiklad udava, ze
uz nyni recykluje ze sta procent. Néktera hfisté na-
bizeji nabijecky pro elektroauta, dalsi se k tomu
chystaji. Téch oblasti ke zlepseni je celé fada.

Tfeba i odstranéni chemickych postfiki, na jehoz
snhizovani se uz néjaky cas pracuje.

V ramci evropskych pfedpist je v jednani cely balik
predpisd, ktery bude omezovat vyuziti pesticidi

a herbicidd. Také tuto oblast Zelend dohoda pro
Evropu ovlivni a uz ovliviiuje. Kolega z Anglie mi vy-
pravél, jak mdze pro postfik hiisté vyuzivat pouze
tfetinu mnozstvi nez farmar na vedlejsim poli.

To se vSak musi odrazit, stejné jako nedostatek
vody, na udrzbé.

Bé&hem panelu na kongresu panoval nézor, ze to bude
velky Ukol nas ve federacich. Budeme muset hrace
pfipravit na to, ze kvili zméné hospodareni uz fairwa-
ye nebudou tak zelené, ze se Gdrzba soustfeduje

NL

Golf mize byt
Vv ramci spor-
tovnich odvétvi
tahounem trva-
lé udrzitelnosti.
Nejdale jsou

v tomto sméru
severské zemé
a také Nizo-
zemsko.
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na greeny a odpali$té. Pfedstava, ze se bude kazdy
metr hri$té zavlaZovat, je prosté nerealna. Nemuze-
me ani doufat, ze proZijeme dalsi vihky rok jako loni.
Podle mého nézoru to je ale spise psychologic-
ké zélezitost — hfisté budou mit pofad skvélou
kvalitu, stéle si zahrajeme skvély golf.

K tomu ale budou h¥i$té potfebovat
odbornou radu. Co v tomto sméru
chystate?

Radi bychom jako vybor CGF ve spolupréci
s AGH vytvorili jakousi kucharku, ktera by
véechna podobné fedeni obsahovala. Jed-

nou z moznosti je spoluprace s odborniky z Ces-
ké zemédélské univerzity, protoze potiebujeme zjis-
tit nase slaba mista. Je tfeba spoditat skutec¢nou uh-
likovou stopu, jaké jsou tfeba udélat zékladni opat-
feni, abychom provoz hfist posouvali spravnym smé-
rem.

Zminil jste dotace. Kde pfesné mohou pfechodu
k udrzitelnéjsimu chovani pomahat?

Abychom o tom méli predstavu, udélali jsme spo-
le¢né s AGH zéakladni kroky. Jednali jsme na minis-
terstvu zemédélstvi, na ministerstvu zivotniho pro-
stiedi a také se zastupci jeho agentury pro zivotni
prostiedi, kde se na nas nadsené divali, ze né¢emu
takovému chceme jit sami naproti. Existuji podpo-
ry na vznik mokfadd, ale také treba véelind, podpo-
ra chovu dravcd a dalSich zivocichd. My golfisté se
vzdy divame na to, v jakém prostfedi zijeme. Mladi
fandi ekologii, stari zase maji predstavu, ze je k to-
mu potfeba dostateénych finanénich zdroju.

Ve finéle ale pravé finance rozhodnou,

do kterych projektlu se budou provozovatelé
h¥ist poustét.

Existuji velké mezinarodni firmy, které o takovou
spolupréci stoji. Zatim jesté nemohu prozradit kon-
krétni spolecnosti, ale rady by u nas vyzkousely, jak
podobné spoluprace mize fungovat. Pfirovnal bych
to k tomu, jak postupovaly v ramci Ceska mezina-
rodni platebni spolecnosti. Ovéfily si zde fadu ino-
vaci, které poté Uspésné aplikovaly na vétsi zemé.

Kdyz to shrneme, na které kroky je tfeba se nej-
dfive soustiedit?

Uz béhem své loriské kandidatury jsem upozorrio-
val, Ze vée se bude odvijet od sjednoceni golfového
prostiedi. Potfebujeme jako federace silné partnery
aminimalné v ramci AGH se situace vyviji velmi pfiz-
nivé. Chtél bych, aby golf —a v rdmci ného také sa-
motné hfisté — mél v oblasti udrzitelnosti silny hlas.



SKODA

SIMPLY CLEVER

SKODA ENYAQ RS COUPE iV - emise CO,: O g/km;
spotieba: 17,2-18,1 kWh/100 km.

Emoce v pohybu

Pfirozenou eleganci modelu ENYAQ COU PERSiV podtrhuji prvky typické pro nase sportovni modely. Specifické
narazniky RS a kola o priiméru az 21“ spolu s ¢ernymi detaily karoserie naznacuiji tichou silu, ktera se skryva ve zcela
novém modelu ENYAQ COUPE RS iV. Jednou z mnoha prednosti je jeho prostorny a pohodiny interiér. Zcela novy
model stavi na tomto pevném zékladu a pridava jesté vice standartni vybavy. Jedine¢ny exteriér skryva nejmoderné;si
technologie, které jsou nejen Setrné k Zivotnimu prostredi, ale také vam poskytnou spoustu zabavy. Asistenéni systémy

zajistuji, Ze se viz snadno ovlada a poskytuje vam bezkonkurenéni jizdni vlastnosti.

Va3 autorizovany prodejce voz(i SKODA:

AB AUTO BREJLA s.ro.

-
Auto Brejla
Tel.: 244 912 000
A E——— I

E-mail: info@auto-brejla.cz
www.auto-brejla.cz Jsme s Vami jiz 32 let.
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@ VYKONNOSTNIi GOLF

Cesky golf na svétovou

hvézdu stale ceka

vakrat se predstavila Klara Spilkova na olym-
pijskych hrach, jednou se to podafilo Ondfeji
Lieserovi. V posledni dekadé tuzemsky vy-
konnostni golf na sebe nékolikrat - nejen diky
dvéma profesionaliim - upozornil. Pfedni cesti
profesionalové i amatéfi o sobé davaji védét,
ale na superhvézdu svétového véhlasu jesté
cekame.

SAZKA NA PYRAMIDU

Amatérsky golf, v némz se pfipravuji talentovani
mladi hradi pro pozdéjsi pfipadny prechod

mezi profesionaly, ma v ramci Ceské golfo-

vé federace propracovany tréninkovy sys-

tém fungujici jako EtyFstupriova pyramida:

dvé spodni parta tvofi Regionalni tréninkovy
systém (RTS), dvé horni parta pak Narodni
tréninkovy systém (NTS) s vrcholem v Czech
Golf Teamu.

V NTS je 30 az 40 nejtalentovanéjsich hracd a hra-
ek, ktefi reprezentuji Ceskou republiku na mezina-
rodnich soutézich, ¢asto v tymovych soutézich. Ale
i mimo tréninkové skupiny je fada hraca, ktefi star-

tuji Uspésné na mezinarodni scéné v individuélnich
turnajich.

V Evropé maji ¢esti golfisté povést talentovanych
sportovcl a dlouhodobé patfi k okruhu Sirsi Spicky,
ale na tymovou medaili jesté cekaji. Nékolikrat k ni
uz méla druzstva velmi blizko, predevsim v soutézich
Zen a juniorek. Nejvyznamnéjsim Uspéchem na mis-
trovstvich Evropy tak je stale bronzova medaile Si-
mona Zacha v soutézi jednotlivcd v roce 2016.

Do elitni desitky se dokéazala probit uz Sara Kousko-
va (dvakrat), ale také Jifi Zuska a Jana Melichova.

ZAHRANICNI TRENERI POMAHAJI CESKEMU
VZESTUPU

Cesky golf se dostava mezi evropskou elitu postup-
nymi kroky a uz fadu let mu v tom poméhaji i zahra-
ni¢ni trenéfi. Jako prvni zde pasobil Keith Williams
z Walesu, ktery sehral v historii pfipravy prednich
hracd vyznamnou roli.

Mnohem vice se na ceském Gzemi etabloval Sta-
ffan Johansson ze Svédska, ktery prosel podobny-
mi pozicemi také v rodné zemi, na Islandu a ve Fin-
sku. Ceské reprezentanty vedl ve funkci hlavniho



kouce od roku 2018 ¢tyfi sezony, v té posledni uz

po jeho boku plsobil ndstupce Harry Scott. Vedle
tohoto Angli¢ana se objevuje fada domacich speci-
alistd, jednim ze spolupracovniki je i jeho krajan Da-
vid Carter, dlouhodobé plisobici v Cesku.

Scott vidiv ceském mladivelky potencial. ,Jste
ohromné sportovni narod, hodné lidi je aktivnich
ana golfu to je vidét. Ke golfu pfistupuji velmi pliso-
bivé, nadani hradi vynikaji skvélou fyzickou zdatnosti
a soutézivost je jim vlastni. To jsou typické znaky,
na nichz lze stavét budoucnost,” je presvédcen Har-
ry Scott, Ze se blizi chvile, kdy ¢eskych hracd ve své-
tovych soutézich bude pfibyvat.

Letos se jeho mise jesté zintenzivnila. ,Ceska gol-
fové federace se snazi délat maximum pro to, aby se
Cesky golf posouval kupfedu. Zahraniéni trenéfi jsou
pro nase prostiedi velkym pfinosem. Od letoska na-

jednic¢kou ve svétovém amatérském zeb¥icku je
dlouhodobé Sara Kouskova, plisobiciv Texasu. Né-
kolikandsobné nejlepsi ¢eska hracka v Eervnu prejde
k profesionéalkam.

Muzskou jednickou je aktualné Jifi Zuska (Lou-
isville), ovéem na paty mu $lapou vékové mladsi
vcetné Filipa Jakub¢ika, ktery uz druhym rokem
studuje stfedni $kolu — také za mofem.

SPILKOVA S LIESEREM PROSLAPAVAJI CESTU
Golf je stéle jesté rozdélen na amatéry a profesiona-
ly, ale oba svéty se stéle vice sblizuji. Predevsim mezi
Zenami neni vyjimec¢né, ze na profesionalnich sériich
se vysledkové pfi jednorazovych startech prosadi

i $pickové amatérky. Tak jako se to podafrilo Sare
Kouskové loni pfi turnaji LET Access Series na Kono-
pisti, ktery vyhréla.

vic poprvé spolupracuje se zahrani¢nim hlavnim

kouéem takrka na plny Gvazek. Nejde pouze o kvalit- BYVALA FOTBALISTKA SAHALA PO TITULU

néjsi a intenzivnéjsi trénink pro reprezentanty a $irsi
$picku, ale pfedevéim o tvorbu celého systému. Ten

tel CGF Petr Savrda, podle néhos je cilem prede-
v§im nastavit systém vzdélavani trenérd pracujicich

O ceském golfu je stéle vice slySet i na mezinarodnich turnajich. Sotva
zacala letosni sezona, sklofiovalo se jméno Kristyny Napoleaové, ktera
musi dobfe fungovat od zakladny, kterou tvofi prace sahala v bfeznu na titul v silné obsazeném turnaji v Saudské Arabii.
smladeZiv klubech,” je pfesvédéen sportovni Fedi- Skonéila na druhém misté, inkasovala 1,5 milionu korun a vyslouzila si
pochvalu od slavnych soupefek. Golfovy svét zaujala i neoby&ejnym pf¥i-
béhem. Sestadvacetileta golfistka byla je3té pred sedmi lety v kadru
fotbalové Sparty Praha, jenZe fotbalu musela dat kvuli zranéni vale

s mladezi a poskytnout klubdm podporu pfi tvor- a talentovanou sportovkyni ziskal golf.

bé efektivniho tréninkového procesu.

NEJLEPSi NA AMERICKYCH UNIVERZITACH
Nejlepsi ¢esti hradi a hracky ziskavaji stale castéji sti-
pendia v americkych univerzitnich tymech. V posled-
nich letech pusobi za mofem obvykle dvé az tfi de-
sitky nejlepsich. Obvykle se velmi rychle stavaji opo-
rami tymU a ziskavaji idealni pripravu pro pozdéjsi
profesionélnikariéru. Jen vyjimeéné nejlepsi tuzem-
$ti hraci voli cestu bez univerzitnich zkuenosti

v USA.

Ve $pickovych univerzitnich tymech ma Cesko sil-
né zastoupeni pfedevsim v Zenskych soutézich. Te-
reza Melecka, ktera uz presla po ukonceni skoly me-
zi profesionalky, ziskala dokonce $est titult. Ceskou

VYZNAMNE LETOSNi MEZINARODNI TURNAJE
Vv CESKU

Profesionalové - Zeny

3.-5. ¢ervna: AMUNDI Czech Ladies Challenge (Prague City Golf,
Zbraslav)

24.-26. Eervna: Tipsport Czech Ladies Open (Royal GC Beroun)

Profesionalové — muzi

13.-15. kvétna: EXTEC Trophy (Ypsilon Golf Liberec)

2.-5. éervna: D+D Real Czech Challenge (Golf Resort Kunéticka Hora)
16.-19. Eervna: Kaskada Czech Challenge (Golf Resort Kaskada)
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Cestou mimo univerzitu se vydala historicky nej-
lepsi ¢eska golfistka Klara Spilkova, kteréa si uhréla
kartu pro Ladies European Tour v §estnécti letech
a nastoupila tak profesionalni kariéru velmi zéhy.

Na evropské nejvyssi sérii uz dokazala vyhrat titul

v Maroku a pozdéji se probojovala na nejprestiznéjsi
LPGA Tour, dvakréat se probojovala i na olympijské
hry (2016 a 2021).

Prvnim ¢eskym golfistou s velkym zahraniénim vy-
sledkovym zdsahem se stal Ondfej Lieser, ktery do-
kazal v roce 2020 vyhrat druhou nejvyssi Challenge
Tour a probojoval se na elitni DP World Tour. Také
on si dokézal splnit velky cil v podobé Gcasti
na olympiadé v Tokiu.

Kristyna Napoleaova | ¥
-

BECHY?

SOOI HA
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Raiffeisen

BANK Czech Open Golf Tour

A, DOST DOBRA TURA...

Ctyfi turnaje zakladni &asti

* Grand Final na Casa Serené
¢ Samostatné kategorie muz( a Zzen

Kaskada Betovica T o0 4 - Amatéfi hraji s profesionaly
6.-8. 5. 2022 20.-22. 5. 2022

* WAGR turnaje pro amatéry
* Celkoveé prize money 1500 000 K¢

: R TSR Karlstejn
22.-24.7.2022 26.-28. 8. 2022

www.cgfcz/cogt2022 CESKA GOLFOVA FEDERACE
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Ceska golfova nadéje. Prvnim
velkym cilem je olympijska Pariz

S golfem jste zaéala ve velmi Gtlém véku. Kdy
pFisla ta chvile, Ze jste mu propadla?

Hrala jsem od n&jakych pétilet a golfova laska
vznikla velmi rychle. Bylo to na prvnim turnaji

na akademii v karlovarskych Cihelnach, ktery jsem
vyhréla. Byla jsem ohromné $tastng, vidéla jsem
$tésti na rodicich a dodnes na to réda vzpominam.

Co se malému ditéti mdze na golfu libit nejvice?
Kazdy tyden hra na jiném hfisti, nové
kamaradky nebo rychlé zlepSovani?

Ono toho bylo asi opravdu vice nez ten jeden tur-
naj. Pocinaje naddherou, kdyz se mi¢ vznese
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do vzduchu, Ze se hraje v pfiro-
dé... Vyborné bylo, kdyz se seslo
vic divékd, coz se stavalo prede-
v8im pfi rozehrévce o vitézstvi.

A pfestoze jde o individuéalni
sport, vzdy se mi libil tymovy aspekt, na tyto souté-
Ze mam vlastné asi nejlepsi zékovské vzpominky.

Utkvélo vam ze Zdkovskych let v paméti jesté
néco konkrétniho?

Zrovna prvni play-off, na narodni détské tour

na Ypsilonu s pozdéjsi reprezentaéni spoluhrackou
Terkou Meleckou. Na druhé jamce jsem to sice po-
slala do lesa a prohrala, ale byl to obrovsky zazitek,
hrélo se o vSechno. A pak také fada tymovych sou-
t&7i, od klubovych po reprezentaéni vyjezdy, riizné
hfisté po celé Evropé. Pamatuji si véechno to ces-
tovani, rizna mésta, to vdéechno mé bavi dodnes.

Kdybychom to méli shrnout: proé je pro déti
dobré si vybrat golf?

Toho je hrozné moc, mohla bych o tom mluvit do-
nekonecna. Néco plati o sportu obecné, néco spe-
cialné o golfu. Ale pfinejmensim je to skvéla skola,
aby se dité naudilo hodnoty ddlezité pro zivot, pfi-
zpUsobeni tymu, respektovani pravidel a rdznych
roli. Golf sdm o sobé vychovéava, dava dohromady
rizné generace, které si ho mohou uzit spolec¢né.
A vice nez v jinych sportech u nas plati, ze uéi trpé-
livosti, zlep$ujete se ve strategii a rozvoji kritického
mysleni.

Spousta déti sportuje, dokonce i na velmi
vysoké urovni, ale profesionélni ambice nemaji.
Kdy jste se rozhodla pro cestu vrcholového
sportovce?

Nemobhu fict presny vék, ale méla jsem ambice hrét
na vysoké Urovni odmala, pofad mé to hnalo ku-



predu. A kdyZ uz jsem tomu vénovala tolik ¢asu, to-
lik energie, proc to zahodit? Navic jsem dostala
moznost spojit golfovy Zivot se studiem, to se mi li-
bilo nejvice.

Pamatuji si na rozhovor se §panélskou profesio-
nalkou Carlotou Cigandou b&hem turnaje Ladies
European Tour na Dysiné. Doporucila mi, abych se
vydala cestou americké univerzity, Ze na profesio-
nalni zivot mam dost ¢asu. Udélala jsem dobre, ze
jsem poslechla.

Nabidek na stipendium v Americe vam pfislo
nékolik, takze jste se mohla vydat k obhlidce,
co vam kde nabizeji. V ¢em byla texaska
univerzita v Austinu nejlepsi?

Moznost si vybrat byla idedlni, a pokud tu moznost
dostanou néjaké mladsi hracky, viele jim to dopo-
rucuji. Myslela jsem pfi vybéru na fadu faktord, ale
v Texasu mi to prosté sedlo hned. Neni to ale ného-
da —je to jedna z padesati nejlepsich univerzit své-
ta, mé vyhlaseny golfovy program, a navic podpora
od lidi okolo sportu tam je skute¢né ohromna.

Vybrala jste si umélecky obor, ktery sam o sobé
muze byt naro¢ny na ¢as. A kdyz k tomu
pfidame golf, jde o hodné krkolomnou
kombinaci. Planujete se vénovat obéma
odlisnym &innostem i béhem sportovni kariéry?
Na univerzité to bylo soudasti studia, takze jsem to
zvladdala, ale jak jsem pfijela v [été domd, Casu
na umélecké aktivity nezbyvalo. Ale stéle véfim, ze
dokézu svij zivot skloubit tak, abych méla ¢as
na oboji. Dokonce uvazuji, zda po néavratu do Prahy
nezkusim studium na UMPRUM nebo Akademii vy-
tvarnych uméni.

Rozhodné bych méla jednou rada svij ateliér,
abych mohla ve volném &ase tvofit.

Golf je zvlastni v tom, Ze obsahuje souhrn Fady
dovednosti a kazdou chvili je tfeba se
soustfedit na jiny specidlni trénink. Pamatuji, Ze
jste se jednu dobu v juniorském golfu trapila

s puttovanim, ale dokéazala jste to odstranit.
Jaky mate na rychlou napravu trépeni navod?

S tim puttovanim maéte pravdu. Pfitom v zakov-
ském véku jsem kratkou hru méla uréité lepsi, ale
jak jsem se prodlouzila, tak mi to zase chvili neslo
na greenu. Ale uz jsem se naudila, ze takové obdo-
bi pfichazeji a soustfedénym tréninkem se mi to
podafilo vylepsit. A protoze jsem v Americe nemé-
la svého osobniho kouce Pavla Nice juniora, muse-
la jsem se naudit ¢asto si pomoci sama nebo jen

s konzultaci na dalku.
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Narozena: 2. dervence 1999 (Karlovy Vary)
Klub: Prague City Golf
Univerzitni tym: Texas Longhorns

Challenge 2021

Top umisténi na ME (jednotlivci): 8. misto (2018)
Top umisténi na ME (druZstev): 5. misto (2021)
Svétovy amatérsky zebficek: 27. misto

Posledni sezony byly turbulentni. Koronavirus
spoustu véci omezil, ale pfiSel navrat

na univerzitni turnaje, starty mezi
profesionalkami a do toho $kolni povinnosti.
Jak se to viechno dalo zvladnout?

Vypadé to jako obrovsky ndpor a nebudu tvrdit, ze
to je vzdy jednoduché zvladnout. Ale ta tvrda pra-



ce se zacina vyplacet. Je fakt, Ze nékdy je denni
program opravdu na hrané, nemam ¢as na nic jiné-
ho nez na golf a $kolu, navic se to stéale opakuje.

Na druhou stranu mé to uéi planovani, i to maze byt
v dalsi kariéfe dilezité. Vyhodou je napfikladi to,
Ze v Americe je mozné si vybrat predméty, kterym
se budete vénovat, k ¢emu méte nejblize. Vedle
uménimé bavi také vie kolem Zivotniho prostredi,
ale rada tfeba poznavam také nové kultury. To ve
mi zdej$i studium umozriuje.

Uz jste vykroéila smérem k profesionalni
kariéfe. Prosincovou kvalifikaéni §kolu

ve Spanélsku jste zvladla, ziskala moznost letos
vstoupit na nejvyssi evropskou sérii, ale
pravidla Ladies European Tour to neumoznila.
Dala jste pfednost dokonéeni skoly, do éervna
zustala amatérkou. Bylo spravné se kvalifikace
ztcastnit?

Jednoznaéné. Byla to neuvéfitelna zkusenost
ajsem moc réda, ze jsem mohla absolvovat tak néa-
ro¢nou konfrontaci. Hodné jsem se naucila — byla
to velmi dlouhé soutéz, kde bylo tfeba hodné véci
dobfe planovat, od logistiky po takové véci, jako je
regenerace. V&fim, ze véechny zkusenosti v bu-
doucnu vyuziji. A véechna ta jednani kolem karty
pro aktivné studujici hracky maze byt dobré i pro
celou Tour, kterd ziejmé do budoucna pravidlo pre-
hodnoti.

Zatimco vy jste zvolila postupné kroky. Co to
bude znamenat? Objizdéni turnaji nizsi LET
Access Series, pfipadné start na nékterém
turnaji LET?

Nema cenu nic urychlovat, véechno méa svdj ¢as. Az
dokonéim svoje plsobeniza mofem, vratim se

v ¢ervnu domd a uz jako profesionélka zaénu objiz-
détturnaje na LETAS, t&$im se na turnaj nejvyssi
evropské série v Berouné. A budu se snazit ziskat
hraci kartu na pfisti sezonu, kterou jsem letos jesté
nemohla pfijmout.

Pfed ¢asem to vypadalo, ze se budete snazit
probojovat na LPGA, ale nakonec zvitézila
evropska cesta. Jak dlouho na ni hodlate
zustat?

Samoziejmé nejblizsim pfanim je co nejdfive hrat
nejvy$si evropskou Tour. V Evropé se citim doma.
Mam zde zazemi a kofeny, a navic po letech strave-
nych na univerzité citim, ze bych chtéla chvili byt
doma s témi nejblizs§imi. Ano, jednou bych se rada
vratila za mofe jako profesionalka, ale mam i blizsi
cile, tfeba G¢ast na olympiadé v Pafizi.

6

V cervnu se

ze Sary stane
profesionalka
a Cesti fanousci
ji mohou
podpofit hned
na dvou
velkych
mezinarodnich
turnajich:

na Zbraslavi
(3.-5. 6.)

av Berouné
(24.-26. 6.).
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Nakonec tomu trochu pomohla i souhra
okolnosti, Ze svuj prvni turnaj v profesionalnim
svété odehrajete na domovském hf¥isti

na Zbraslavi. Jak jste reagovala na to, Ze turnaj
Czech Ladies Challenge se bude hrat par set
metrid od vaseho domova?

Bylo to samoziejmé prekvapeni, ale moc prijemné.
Na Konopisti jsem loni vyhraéla, také to tam mam ra-
da. Ale ted’budu obhajovat titul doma, mém z toho
radost a doufadm, ze mé i dalsi eské hracky prijde
povzbudit hodné divakd.

V Eervnu nastoupite do rozjetého vlaku, pfed
sebou jen par mésicl do konce sezony. S ¢im
budete spokojena, az budete rok hodnotit?
Mam realné plany: chci se vtom novém golfovém
svété rozkoukat, vytvofit si kolem sebe dobry tym
a zékladnu, na které budu mit moznost se odpo-
védné pfipravit na turnaje. Uz se na to t&sim.




@ REKORDY
Golfova NEJ

Sveét

66 000 000
1 o O O O Poéet golfisti ve svété béhem pandemie vzrostl,

sportovani na vzduchu téhne.
Tolik lidi si v Cesku obé&as zahraje golf. 1 868

V tomto roce v Prestwicku zaznamenal
Tom Morris junior prvni hole-in-one
v historii golfu.
Pocet registrovanych
golfista v Cesku.
’ Na PGA Tour maji
1 5 8 0 nejvice turnajovych

titult Sam Snead

Pocet ceskych Tolik dnti potfebovali v roce 2016 a Tiger Woods.
golfistek se kazdym herci Pavel Neéas s Davidem Sucha-
rokem zvysuje. fipou k tomu, aby odehrali
(a vyhradné pésky obesli) vSech
105 tuzemskych hFist.
Pocet golfovych klubl sdruze- 1 2

nych v Ceské golfové federaci.

Obvykly pocet kilometr(, které Gus Andreone zaznamenal na Flo-

muze nachodit golfista béhem ridé v roce 2014 hole-in-one jako
18 jamek na histi. V Cesku navic dosud jediny hra¢, kterému bylo
casto ve velmi ¢lenitém terénu. vice nez sto let.
Na tolika h¥istich/akademiich 3
v Cesku si mizete 3 0 0
zahrat golf.

Pouhé tfi roky byly Jakeovi Painovi, kdyz v roce
Pocet zakladnich a matefskych 3kol, které se béhem 2002 v Kalifornii trefil hole-in-one. Je nejmlad-
osmi let zapojily do projektu CGF Se §kolou na golf. §im golfistou historie, kterému se to podafilo.
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Unikatni a obsahla kniha
mapujici cesky golf
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400 tiskovych stran velkého formatu, 800 fotografii, v€etné Cetnych tabulek, statistik a prehledi.
Ukazuje ¢esky golf od roku 1990 az po soucasnost v celé jeho $iri, plivabu a rozmanitosti. Publikace

nejen pro vSechny z golfové komunity, ale pro kazdého, kdo ma vztah ke sportu a sportovani.

Pro vice informaci naskenujte QR kdd nebo navstivte webovou stranku

www.bavsegolfem.cz/cesky-golf &ESKA GOLFOVA FEDERACE



@ BAV SE GOLFEM

Kde najdu informace,
jak zacit s golfem?

okud chcete védét, jak zacit s golfem, zacnéte
idealné na webu bavsegolfem.cz. Tam najdete
nejriznéjsi rady pro zacateéniky, vyberete si
nejblizsi hFisté ve svém okoli a také muzete
volit z Fady akci, které golfové arealy a kluby
nabizeji.

Diky Bav se golfem muze kazdy zajemce najit ve vy-
brané vzdélenosti od bydlisté moznosti, kde a jak
vstoupit bezproblémové do golfového svéta a odhalit
véechny jeho krasy. Umoznuje rovnéz véem zdjemcdm
|épe se zorientovat ve viech nabidkéach, nemusi je tak
vyhledévat jednotlivé pfimo na portalu hfist a resortd.

Web se stal oblibenym rozcestnikem pro véechny,
ktefi hledaji informace o zacatcich, pravidlech, vystro-
ji a také akcich, které mohou byt vybornym zptsobem
pro prvni golfové vykroceni. Nabizi odpovédi
nafadu otézek, které zdjemce o golf napad-
nou. A také pravidelné pfinasi zajimavé infor-
mace pocinaje vysvétlenim zékladnich pojm,
jako k ¢emu slouzi handicap, jak se na golf ob-
léct, a také tfeba zajimavosti ze svétového gol-
fu. Predstavuje golf jako typickou rodinnou vol-
nocasovou aktivitu, obdobnou, jako nabizi treba cy-
kloturistika ¢&i lyzovani. A také disciplinu, jeZ se stala
pro mnohé doplikovym sportem bez ohledu na vék.
Nabizi i odpovédina fadu otézek, které zajemce
o golf napadnou. Najdete zde rovnéz mnoho zna-

mych verejné pusobicich osobnosti, které se svéfily,
proc¢ a jak s golfem zacaly.

Bav se golfem vas pfivede i na podpurné kampa-
né: lonskou Jak sportovat s celou rodinou nebo le-
to$ni pokra¢ovani na webu rodinasportuje.cz. Na-
leznete zde i pfibéhy lidi kolem vas, ktefi si v nedav-
né minulosti prosli startovnim obdobim a golf bud’
jen vyzkouseli, nebo u néj natrvalo zdstali. A ¢asto
také nasledné privedli ke golfu své partnery a déti.
.Golf se pro nas stal postupné idealné stravenym
¢asem s rodinou, médme diky nému i spoustu pfa-
tel,” popsala vjednom z pfibéhd Hana, kterou zléakal
ke golfu manzel.

V poslednich letech se z golfu stavé ideélni druha
sportovni disciplina pro aktivni jedince. ,Ob¢as jsem
si zahrél se synem tenis, ale jakmile se zacaly projevo-
vat vykonnostni rozdily, tak jsem uz sledoval pouze je-
ho soutézni zépasy. Ale pak jsem si na nasel nejblizsi
nedaleky golfovy aredl, o kterém jsem si myslel, Ze je
uzavreny, a uz golf neopustil,” popsal svoji cestu k no-
vému sportu Petr S.

Ted'uz nezbyva, nez abyste tu svoji cestu ke golfu
také nasli. Vybér, kde zadit, mate dostateény, vzdyt
do Bav se golfem se zapojilo uz 112 subjektd a ro¢né
poskytuje uzivateldm takika na tfi stovky nabidek.
Portal vam ukaze cestu a potvrdi, ze zaéit s golfem ne-
bylo nikdy snazsi.



@ SE SKOLOU NA GOLF

Idealni start pro deéti

a jaFe roku 2014 spustila Ceska golfova fede-
race projekt Se skolou na golf jako jednu

z moznosti lepsi propagace golfu. Cilem pro-
jektu neni vychovat $pickové hrace, ale zabav-
nou a hravou formou oslovit déti, aby ziskaly
povédomi o tomto sportu.

Projekt se rozristal postupné. Aktualné je do néj
zapojeno devét zékladnich skol, kde je soucasti vy-
ukového programu a déti maji i zndmku na vysvéd-
¢eni. A dalsi skoly totéz planuji, nebot témér stovka
z nich uz nabizi golfové krouzky. Riiznou formou spo-
lupréce s kluby se mize pochlubit za dobu existence
projektu 300 zékladnich a matefskych skol po celé
republice. O mimoradné verejné prospésnosti pro-
jektu svéddi, jakym zplsobem ocenily jeho vyznam
statni instituce. Zastitu mu na roky 2022 a 2023 udé-
lily jak ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy,
tak i ministerstvo zdravotnictvi.

HRA NA CELY ZIVOT
Co vlastné projekt, uré¢eny pro prvni stupen zaklad-
nich skol, pfindsi? Stovky adeptl, ktefi dostéavaji $an-
ci ochutnat novou sportovni disciplinu. Ze si véichni
golf nevyberou za soutézni sport? Nevadi, jednou se
k nému radi mozna vrati. Cilem projektu neni vycho-
vat vrcholové sportovce, ale déti motivovat k dalsi-
mu pohybu podle motta Golf je hra na cely zivot.
Projekt Se $kolou na golf si bere za své stéle vice
osvicenych fediteld a uditeld zakladnich skol, coz se
piiznivé projevuje i na poctu déti. Skoly ke své &in-
nosti navic dostévaji vyraznou podporu ze strany
Ceské golfové federace a nemusi tak slozité zajisto-

vat zékladni vybaveni. Federace poméha s potreb-
nou vystroji diky ¢innosti Nadace Hanuse Gold-
scheidera pro ¢esky golf. A protoze déti rady souté-
Zi, projekt porada i celostéatni soutéze. Navic diky vy-
uzivani détskych holi Snag je mozné se na né pfipra-
vovat iv télocviénach. Zeptejte se ve vasi skole, zda
o podobné spolupraci neuvazuji. Nebo se poroz-
hlédnéte v okoli, zda néktery z golfovych klubl pra-
vé Skolu ke spolupréci nehleda.

PROC JE GOLF DOBRY PRO DETI?

Fair play

V golfu si hraéi poéitaji a zapisuji
skére sami. Ué&i se respektovat
pravidla a vyhodnocovat vzniklé
situace. Golf = fair play.

Sebevédomi

Dobry hra¢ = sebevédomy hrac.
Sebevédomi patfi mezi kli¢ové
aspekty, jak se stat kvalitnim
golfistou.

Zdvofrilost
Golf nezapomina na dobré zvyky.
Déti uéi chovat se zdvorile.

Sportovni duch

Mezi golfové zvyky patfi hraéska
soudrznost: poprani dobré hry
pfed prvnim odpalem a také
podékovani za hru po skonceni.

Zodpovédnost

Zapisovani vysledku, oprava
vyseknutych drnd, uhrabani pisku
¢&i dodrzovani tempa - to jsou
bé&Zné &innosti dobrého golfisty.

Vlastni rozhodovani

Strategie hry, volba hole, risk ¢&i
rana na jistotu. Déti vede

k samostatnému vyhodnocovani
situace.

Respekt

Golf uci respektu. Etiketa nabada
k tomu, aby hraé respektoval
ostatni, b&hem hry je nevyrusoval
a negativné neovliviioval jejich
vykon.

Vytrvalost

Odehrat 18 jamek da docela
zabrat. PFi h¥e se stfidaji jak
dobré, tak Spatné rany. Stejné
jako v zivoté je dulezité se nevzdat
a bojovat dal.

Vzdélani

Golf nabizi jedineénou
pFileZitost ziskat
stoprocentni sportovni
stipendium v USA nebo jinde
po svété.
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@ NADACE

Nadace Hanuse Goldscheidera
podporuje rozvoj mladeze

fed ctrnacti lety vznikla Nadace Hanuse
Goldscheidera pro éesky golf. Jejim cilem je
podporovat golf a pomahat jeho rozvoji, ze-
jména se zaméfenim na détsky a mladeznic-
ky golf. Velkou pozornost vénuje projektu
Ceské golfové federace Se skolou na golf
fejnosti.

Hanu$ Goldscheider byl od padesatych let minu-
lého stoleti vyznamnym propagéatorem golfu. Byl
spoluzakladatelem Ceskoslovenského golfového
svazu v roce 1968 a po rozdéleni Ceskoslovenska
vroce 1993 se stal prvnim prezidentem Ceské gol-
fové federace a zUstal jim az do svého Umrti v Gno-
ru 2001.

Nadace, kterd nese jeho jméno, poskytuje dlou-
hodobé zakladni golfové vybaveni golfovym klu-
biim pracujicim s mladezi v Ceské republice. Ro¢né
rozda pres 300 golfovych holi a 50 kompletnich setd.

Za poslednich deset let mohla nadace diky pfi-
spévatelim podpofit vice nez 50 golfovych klubl
a rozdat golfové vybaveni v hodnoté presahujici
nékolik milionG korun. V roce 2021 ziskaly

podporu kluby z Ropice, Bechyné, Kra-
var, Kofence, Hluboké nad Vltavou,
Mstétic, Ceské Lipy, Prostéjova,
Mariny Praha, Osyciny, Zlonina

a Dobrouce.

Diky vyznamné podpore
projektu Se $kolou na golf,
do kterého se zapojuje stale
vice zakladnich skol, poznaly
stovky déti uz v tlém véku

MNADACE
HANUSE

GOLDSCHEIDERA K
PRO CESKY GOLF

26

novy sport a fada z nich poté u golfu trvale zistala.
Golf se také u mnohych $kol podafilo dostat
do skolnich osnov.

Vyznamnou roli nadace sehréla i v obdobi

po prvnich vinach koronavirové epidemie, kdy $ko-
ly usilovné hledaly zplsob, jak détem umoznit vétsi
pohybové aktivity na ¢erstvém vzduchu. Do projek-
tu Se $kolou na golf se tehdy pfidala nové napfi-
klad Zakladni skola v Bene$ové u Boskovic, kam pu-
tovala sada Snag holi, $est setl golfovych holi a ta-
ké sto uéebnic Golf pro déti.

s
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Podporme golf
deti a mladeze
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