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EDITORIAL : 49

Jana Hrabétova,
vedoucf vydanf

Diky za vas cas...

Jsou dny, kdy nemame chut jit do prace, ptijimat informace,
brat si k srdci svétové katastrofy, znepokojovat se svou bu-
doucnosti... Nechceme mit nazor na posledni politické refor-
my, kvli nimz sk¥ipeme zuby, a uz viibec se nam nechce dé-
lat si starosti se svou profesionalni kariérou , ani védeét, jestli
budeme za né&kolik let pobirat dlichod... (..) Chceme jen vy-
pnout, na jeden den se od toho vseho odpoutat, jen na
chvilku... vydechnout.

Slova, jimiz prvni dil knihy Chovejte se jako kocka otevira
jeji autor, francouzsky spisovatel Stéphane Garnier, mi mluvi
z duse. MdZu se pod né v tomto Case, tedy spis bezcasi, bez
zdrahani podepsat.

»Hej! Nechtél bys na jeden den trochu vypnout?“ mysli si
nejspis kocour Ziggy, zatimco spokojené uléha na spisovate-
lovu klavesnici. ,Hej! Pfestan se uz mracit a pojd si se mnou
hrat,“ chce mozna fici moje kocka, ktera uz nem(ize vystat
prohlubujici se lockdownové vrasky na mém cele. ,Hej! Lidi,
kde vsichni jste?“ divi se budouci asistencni psi, ktefi po bo-
ku svych profesionalnich cviciteld poslusné kraci ulicemi,
aby nasbirali zkusenosti a dovednosti a casem se stali dru-
hym ,ja“ svého nového pana.

Ledna ze zakladnich dovednosti vodiciho psa je, Ze se
nenecha rozptylit. Nereaguje na lidi, ostatni psy, hluk. Lehce
se nam nynf sice nacvi¢uje v prazdném nakupnim sttedisku,
ale my to potfebujeme nacvicit v plném provozu,* pfiblizuje
Lenka Kreidlova, vedouci Sttediska vycviku vodicich ps(,
komplikaci, kterou p¥inesla uz rok trvajici koronavirova opat-
feni. A rozhodné se nejedna o komplikaci jedinou. Vrasky na
Cele organizacim, které se vycviku asistencnich pst vénuiji,
pridélava i nedostatek financnich prostredkd.

A tak, kdyz si ¢tu o lidech vénujicich sviij cas, lasku a Usili
pstim, kteff je za ¢as opusti, aby mohli byt partaky téch, kte-
fi je potfebuji, se za svoje stesky trochu zastydim...
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Zivot s asistenCnimi psy

Jaké dovednosti a navyky musi ziskat asisten¢ni pes? S ¢im vsim

mUze ¢lovéku pomoci? A které prekazky musi pfedvychovatel psa
i jeho cvicitel zdolat? Je jednou z nich i pandemie?
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Vybirame si psa

Nez si domU pofidite psa, dobte si vie promyslete a nenechte se pfi
vybéru piilis ovladat emocemi. Vase volba ovlivni chod domacnosti

© aZivot viech jejich ¢lenl mozna vic, nez si dokaZete prestavit.

Strana 10

Psychologie zvirat

Psychické problémy nesuzuijf jen lidi. Bolavou dusi trpi'i zvitata. Jak
problémdm predchazet, a kdyz uz ptijdou, jak ztrapenym domacim
mazlickm pomoci, poradi zviteci psycholog.
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. Morska akvaria v domacim prostredi

Pohled do akvaria, v némz ladné pluji pestrobarevné rybky, plsobf
velmi uklidiujicim dojmem. V ¢asech, kdy na nas ze vSech stran
Utodl negativni zpravy, je trocha klidu k nezaplacent.
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Priprava vodicich psi Celi v case
pandemie necekanym vyzvam

Text/ Miroslava Kohoutova
Foto/ Shutterstock

zi osettovatelka Hanka. Jeji pfichod ve vytapénych vnitfnich

kotcich netrpélivé ocekava 12 psd. Chlupace rozdélené
do mensich skupin ¢eka venceni na takzvané vendici louce, poté je
osettovatelka jesté odvede do oploceného lesika, aby se mohli po-
i fadné vybéhat. Kolem osmé hodiny do velkého aredlu vchazeji cvi-
citelky. ,Ty pak pracuji se psem, ktery je vyvenceny, rano se probé-
hl, ale jesté neni unaveny,” li¢i kazdodennf rutinu Lenka Kreidlova,
vedouci SONS, Strediska vycviku vodicich pst.

Doba trvani vycviku, jehoz cilem je pripravit psa, ktery bude poma-
hat zrakové postizenému ¢lovéku v jeho kazdodennim Zivoté, je zavis-
* la na véku zviYete. ,Pejsci, ktef k nam nastoupili nedavno, se jesté ne-
dokazou soustredit dlouho, jejich vycvik trva od 30 do 60 minut. Zku-
Senf psi ale zvladnou i nékolikahodinovy trénink a jsou vystavovani
sloZitéjsim situacim v méstském prostredi, vysvétluje Kreidlova.

SONS ale nenf jedinou organizaci, ktera se vénuje naro¢nému
- vycviku vodicich pst. Je ji i organizace cvidici vodici, asistenéni a de-
© tekéni psy nesouci nazev Pes pro tebe. Jeji zakladatelkou je Jitka

: J e pll sedmé rano a do stfediska v prazskych Jinonicich pficha-

P

© vycvideny pes handicapovanému ¢lovéku pomoci,
- ktera letos oslavi 20 let od doby, kdy vycvidila svého prvniho psa.
i Pes pro tebe je mensi organizaci, ktera sazi na individualni p¥istup.

MA)i PRED SEBOU
VELKY UKOL,
RESPEKTIVE POSLAN:I:
POMAHAT
HANDICAPOVANYM.
NAPRED SE K TOMU
ALE POTREBUJi
VYCVICIT. BEHEM
NAROCNEHO VYCVIKU
JE PAK TREBA
ZVLADNOUT HODNE
PREKAZEK.

V SOUCASNOSTI JE
JEDNOU Z NICH

| PANDEMIE.

Krejcarkova. Ta sama trpi tézkou zrakovou vadou diagnostikovanou
jako svétloplachost s poruchou barvocitu, tedy praktickou nevido-
mosti. ,Zdravy ¢lovék si nedokaze predstavit, jakym prinosem je vo-

i dici pes pro nevidomého. Takika nikdo nevi, ¢im vsim m(ize takto

« v,
r

fka Krejcarkova,

Chlupadi jsou umisténi v byté u cviciteld, ktefi se vzdy staraji maxi-
malné o dva aspiranty na vodici a asistencni partaky pro potrebné.
Rocné jich tato organizace vycvici Sest az osm.

Chybi povahové vyrovnani psi

Sté&natka jsou kupovana z chovatelskych stanic podle toho, pro ko-
ho jsou pofizovana. ,Necvi¢ime takzvané na sklad, ale mame za-
jemce, ktefi Cekaji na pejska i dva roky. Pes se totiz musi slu¢ovat

s povahou klienta. Konkrétnimu ¢lovéku je pfipraven doslova

na miru. Pfedstavte si situaci, kdy by za vami pfisel aktivni ¢lovék

a vy jste zrovna neméli aktivniho psa. Nebo nékdo autoritativni



»Na vycevik vodiciho psa jsou dobFi
labrado¥i. Maji nejen pratelskou
povahu a lehce si zvyknou na nového
pana, ale také sazime na to, Ze jsou
hodné Zravi. Je lehké je motivovat,*
fika Lenka Kreidlova, vedouci SONS,
Stiediska vycviku vodicich psii.

V4 4

a vy budete mit jen jemnéjsi psi povahy, vysvétluje Krejcarkova.
Kazdy pes se totiz pro kazdého klienta nehodi. ,Jako je rozdil v kli-
entech, tak je rozdil ve psech. Jiného psa potfebuje starsi pani, od-
lisného mlada studentka nebo sportovec, ktery kazdy den nachodi
deset kilometrd. Nékdo chce psa rychlého, jiny pomalejsiho, nékdo
© si 7ada fenu, dalsi chce psa. Také se musi vzit v Gvahu, Ze néktefi
" nasi klienti majf zbytky zraku, majf svétlocit, a tak chtéji svétlého
psa, protoze toho jesté vidi. Nékdo chce urcitou rasu ¢i velikost. Je
rozdil mezi psem pro Zenu, kterd ma 150 centimetr(l, a panem sko-
ro se dvéma metry. Pes by mél i svoji konstituci odpovidat kliento-
Vi vysvétluje Kreidlova.

,=UZ kdyz kupujeme Sténata, snazime se je vybirat s ohledem
na rdznou povahu klient(,“ vypravi dal Krejcarkova, kterd zaroven
| priznava, Ze je velmi obtizné poznat budouci chovani ¢tyfnohého
pomocnika. ,Jsme schopni poznat, kdyz je pes p¥ilis dominantni ne-
" bo extrémné submisivni, ale stejné nedoka¥eme odhadnout, zda
nedojde k néjaké zméné chovani u psa v dobé jeho dospivani. Nej-
véts( problém je ten, Ze je vieobecné hrozné malo povahové vyrov-
nanych zvifat. Pokud to porovnam se situaci pred deseti lety, doslo
k vyraznému zhorseni, nebojim se dokonce Fici, Ze nynf je to Uplna
katastrofa. Vliv na to maji chovy populdrnich plemen, u kterych ne-
. ni prioritou povaha, ale vzhled,” vysvétluje Krejcarkova diivod, pro¢
: davaji pfednost osvédéenym chovatelskym stanicim.
. Psa pojmenovava organizace - ta mu bud ponecha jméno,
které ma zanesené v rodokmenu od chovatele, nebo mu da tako-
Vé, jimz se da zvite dobte oslovovat. Dba i na to, aby v ramci jed-
noho vrhu neméli pejsci podobna jména, aby pfi vycviku nedo-
chazelo ke komplikacim.

. Louéeni po roce

Velkou roli ve vycviku hraje takzvana pfedvychova. Do ni jdou $téna-
ta starsi dvou mésicl. Putuji do rodin, které se dobrovolné prihlasily

k péci o psy po dobu, nez si je v jejich priblizné jednom roce prevez-
mou profesionalni cvicitelé. ,V 90 procentech to jsou absolutnf laici.
Méame mnoho zajemc( o predvychovu, ale jen malé procento z nich
je schopno pejska zodpovédné pripravit, fika Krejcarkova. Predvy-
chovatelé jsou proto peclivé vybirani. Vypliuji dotazniky, vedou se

¢ s nimi rozhovory a musi se Gcastnit vycvik{ jesté pred tim, neZ dosta-
i nou psa do péce, aby méli predstavu, co vsechno to obnasi.

Péci hradi jednotlivé organizace. ,Davame jim granule, zajistuje-
me veterinarni péci a kazdy mésic od nas dostanou ptispévek tisic
korun, napfiklad na to, aby mohli koupit pelisek ¢i nové pantofle,
které jim hravé $téné rozkouse,“ usmiva se Kreidlova. Jednou mésic-
né se predvychovatelé také Ucastni pravidelnych setkani a organi-
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Priklady dovednosti

Pes v predvychové

Musi zvladat zakladni poslusnost, cviky jako sedni, lehni, vstan, odlozeni,
netahat na voditku, nereagovat na ostatni psy. U¢i se chodit v rusném
prosttedi a cestovat dopravnimi prostiedky.

Pes pro vozickare

Umi chodit vedle invalidniho voziku, otvirat a zavirat dvefe, Supliky

a skrinky, podrzet dvefe optenim o né, podavat upadnuté predméty ¢lo-
véku do klina, rozsvitit, zhasnout, pfivolat vytah, pfinést zvonici telefon,
rozliSovat pfedméty, které chce majitel podat, podle nazvu.

Vodici pes

Musi zvladnout 34 povell. Zahdjit ch(izi na povel vpted, ovlada strany,
rozliSuje vlevo a vpravo, umi najit tramvajovou zastavku, misto k sezeni,
rozliSuje pevné schody, eskalatory, oznacuje zastavenim jak zacatek, tak
konec schodd, stejné jako veskeré nerovnosti na zemi. Pokud vidi ptekaz-
ku, upozorni zastavenim. Pohyblivé prekazky v podobé lidi, cyklistd, ko-
¢arka, bruslaii obchazi. Také dokaze upozornit na prekazku ve vysi oéi
¢lovéka, pod kterou by se pes bez problém( vesel.

Detekéni pes pro diabetiky

Cvic¢i se na principu pachovych praci. Pokud nastane vzestup ¢i pokles
cukru nad nebo pod uréitou hladinu, pes na to reaguje, coz znamena, ze
si sedne k ¢lovéku a poloZi na néj packu, strka do néj éumakem, v noci
probudi rodi¢e malého diabetika zmaéknutim vypinace zvonku.

Psi s prvky canisterapie

Na canisterapii je pfipravovana vétsina asisten¢nich pst. Pes se uéi napf¥i-
klad polohovani, kdy si ¢lovék lehne a pejsek se specialné napolohuje. Tak
svému majiteli prohfeje svaly a on je pak diky tomu vice pohyblivy. ¢

zace diky tomu maji pod kontrolou nejen zdravotnf stav, ale ziska-

vaji i pfedstavu o tom, kdo se jak o psa stara a jaké s nim déla

ve vycviku pokroky. Cvicitel poradi, jak psa motivovat a co zménit.
Ukolem predvychovy je psa socializovat, naucit ho zakladnim

hygienickym navykdm a osvojit mu zakladni povely - ke mné, k no-

ze, sedni, lehni, zlstan. Pes musi umét chodit na voditku, cestovat

dopravnimi prosttedky, nevsimat si jinych pst a naucit se byt doma

. sam. Priblizné v jednom roce nastava louceni a odchod od docasné
- rodiny. Cty¥nohy kamarad ma diileZité poslani, a tak nastupuje

v

do nékolikamési¢niho profesionalniho vycviku. Pfedvychovatelé
jdou do spoluprace od samého zacatku s tim, Ze je péce pouze
kratkodoba a tento okamzik jednou nastane. Vsichni k psim samo-
ztejmé prilnou, ale za celou dobu se ani jedné z oslovenych organi-
zaci nestalo, Zze by nékdo délal problémy a odmitl psa predat. >
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Pro pFedstavu

Cena vodiciho psa je pFiblizné 290 tisic korun, u asisten¢niho psa se v za-
vislosti na obtiZnosti vycviku pohybuje kolem 270 tisic korun. Vy3si byva
u detekénich pst pro diabetiky, u nichz se pfi vycviku pouzivaji pachové

konzervy, které se pFipravuji ve sterilnim prostiedi. v

INZERCE

.,V pfedvychovach mame 12 a7 15 $ténat, z nich minimalné 60 pro-
. cent vyfadime, n&kdy i daleko vic, a to ze zdravotniho nebo pova-

hového dlvodu,* Fika Krejcarkova. ,Nyni budeme pfedavat psa au-
tistické holci¢ce. Na vodiciho se nehodil, ale ma velmi pozitivni

- vztah k lidem, a tak pro ni bude idedInim spoleénikem. Pokud ale
¢ vyhodnotime, Ze se pes nehodi ani na vodiciho, ani na asistenéniho,

je vyfazen a nabidnut rodiné, ktera se o néj starala v ramci pfedvy-
chovy,” fika Kreidlova. Pes takzvané na ocet nezlstane - zhruba 90

: procent predvychovatell pfi jeho pfeddvani rovnou fika, Ze kdyby
¢ se z néjakého dlvodu vyrazoval, radi si ho vezmou.

Pro¢ hasiéi pustili houkacku?

¢ Vycevik asistencniho psa u cvicitele trva kolem osmi mésicd a je za-
i koncen zkouskou. Pokud pes zkousku splni, predava se klientovi.

Neéktera plemena zvladnou vycvik rychle, jind pottebuiji vice ¢asu,
da se ale Fici, ze vycvicit Ize jakéhokoliv psa.
Uz tak naroc¢ny vycvik ale v poslednim roce zkomplikovala pan-

. demie. ,Loni na ja¥e jsme si Fikali, Ze je to otazka par mésic(l a pak

vSe docvicime. Na podzim ale pfislo dalsi omezeni, takze uz mame
vrh Sténat, ktera skoro cely Zivot prozila v koronavirovych omeze-

. nich, a v zadsadé si myslim, Ze jim to bude chybét, je presvédcena
! Kreidlova. Presto se i nyni snazi vyhledavat mista, kde je jesté dost

lidi, aby si pes na ruch zvykl. ,Jedna ze zakladnich dovednosti vodi-
ciho psa je, Ze se nenecha rozptylit. Nereaguje na lidi, ostatni psy,

. hluk. Lehce se nam nynf sice nacvicuje v prazdném nakupnim stre-
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i disku, ale my to pottebujeme nacvicit v provozu,‘ vysvétluje Kreid-
lova. ,B&zné cvicitelky chodily psy trénovat na praZzské Vaclavské
namésti v dobé toho nejvétsiho shonu, tfeba pred Vanocemi, nebo
chodily do parfumerii, tedy vSude tam, kde je hodné vjema a lidi.

i Ted jsou mnohé obchody zaviené a obchodni centra i Vaclavské
nameésti jsou poloprazdné. Pes se tam prochazi a je to pro néj leh-
ké. Uplné se otodilo znamé réent: t&Zko na cvicisti, lehko na bojisti,
nyni je to zcela naopak,” vysvétluje Kreidlova. O to vice casu musi

¢ nyni cvicitelky travit na postach a nadrazich. ,Nebo chodime pobliz
© mostd, po nich? jezdi vlaky. Dokonce nam jednou v nedaleké hasié-
ské stanici pustili blikacky a houkacky. A ti psi se ani nehnuli) Fika
pysné o svych ¢tyrnohych svétencich Kreidlova.

. KaZdy z takto cvicenych psd je asistencni, jen ma vzdy né&jakou

- specializaci. ,Naptiklad asistenénf vodicf pes, asistenéni pes pro vo-
zickare, asistencéni detekéni pes nebo asistencni pes pro autisty,”
vyjmenovava Krejcarkova. Velmi specificka je pfiprava detekénich

i pst pro diabetiky. ,Pejsek se cvi¢i na principu pachovych praci, aby
5 reagoval na vykyvy hladiny cukru nad nebo pod urcitou tUroven.
Kromé jednoho dospélého klienta mame samé déti diabetiky.
Pokud u ditéte klesne nebo stoupne hladina cukru, pejsek dokaze

. v noci probudit rodi¢e vypina¢em. Dosud to bylo tak, ze rodi¢e mu-
" seli byt v praib&hu noci nékolikrat vzharu, aby ditéti hladinu cukru
v krvi pfeméfili. Nebo mélo dité na sobé ¢idlo. Pes vsak umi reago-
vat rychleji, nez vykyv zaznamena pfistroj,“ ptiblizuje tlohu psa

: Krejcarkova.

INZERCE
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Pandemie zkomplikovala také pfistup k penéziim. ,Sice se nam

. nyni ozyva vice lidi se zajmem o pFedvychovu, ale vyrazné hite se

hledaji sponzoti. Mivali jsme dny otevienych dveti, Gc¢astnili jsme se
kulturnich akcf, délali prednasky ve firmach, méli jsme byt partne-

i rem Prazského maratonu, ale kvili pandemii se nyni nemame jak
. dostat bliZ k veFejnosti, coz souvisi s dary, které nam pomahaji vy-

cvik financovat,“ styska si Kreidlova.

. Vyevik potfebuje i budouci majitel
¢ Uz v okamziku, kdy ma organizace vybraného psa, jde ho ukazat

klientovi. ,Vétsinou je to ale az ve chvili, kdy pejsek projde potieb-
nymi zdravotnimi testy. Nechceme totiz, aby se do néj klient zami-

- loval a pak nastal néjaky problém, pro¢ by pro né&j tento pes nemo-
- hl byt vycviden, vysvétluje postup Krejcarkova. Klient se mize

s budoucim ¢lenem domacnosti vidat uz béhem vycviku, takze
v okamZiku, kdy se pes predava, se dvojice dobte zna.
»Predavani probihad po dobu sedmi aZ ¢trnacti dnl. V priibéhu

. secvi¢ovani dvojice ma klient moZnost osvojit si povelovou techniku

a od cvicitele, ktery pobyva v misté jeho bydlisté, také ziska potreb-
né informace. BEéhem celého predavaciho procesu si dvojice procvi-

. Cuje vSechny dovednosti a pes se uci pravidelné trasy. Klient také
¢ dostane CD, na kterém je povelova technika a popis, jak ma ktery

cvik vypadat. Cvicitel odjizdi az ve chvili, kdy se dvojice pohybuje
bezpecné a novy majitel psa pIné ovlada,“ popisuje zplsob a priibéh

i predavani ¢tyfnohého pomocnika klientovi Krejcarkova. (4]
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Do predvychovy jdete s vedomim, ze se
budete muset sveho psa vzdat

~, MUSIM Ricl, ZE POCATECNI EUFORII Z TOHO,

ZE MAM DOMA ROZTOMILE STENATKO, VYSTRIDAL
POCIT ZAVAZKU A UVEDOMENI SI, ZE VYCHOVA

. BUDOUCIHO ASISTENCNIHO NEBO VODICIHO PSA

. SE OD VYCHOVY TOHO MESTSKEHO TROCHU LIS{
RIKA MICHAELA HOLUBOVA, KTERA MA NYNi

. V PREDVYCHOVE PSA POPRVE.

Text/ Miroslava Kohoutova
i Foto/ archiv Michaely Holubové

- Do minulého roku jste s ptedvychovou neméla zadné zkuse-
' nosti a najednou mate doma budouciho asistenéniho psa.

: Co vas k tomuto rozhodnuti vedlo?

O této moZnosti jsem se dozvédéla pred par lety na koncerté sku-
piny Cechomor, kterd podporuje spole¢nost Pomocné tlapky také
. propagaci predvychovy. UZ tehdy mé& moZnost stét se dobrovolni-
- kem pti vychové budouciho asistenéniho psa pro zdravotné handi-
: capované oslovila a chytla za srdce. Rozhodnuti ovéem nepadlo

: hned. Az po Case i pres rozumova ,ale, kdy jsem si uvédomovala,
e predvychova sténéte obnasi hodné radosti, ale zarovert mnoho
© ¢asové naroénych povinnosti, se touha délat néco smysluplného,
co by mé zarover tésilo a bavilo, stala skutecnosti.

' Co véechno se ve vasem Zivoté muselo zménit?

* Jak moc naroéna pro vas vychova psa je?

© Prestoze se Dastyn uéf byt i sam, hlavnim predpokladem vychovy

* je celodenni kontakt Sténéte s ¢lovékem. Vénuji se mu tedy témé¥

i neustale, ale mam tu vyhodu, Ze si ho mohu brat do své kancelare.
Nakupy, stejné jako veskeré obchlizky a navstévy, délame spolecné.
V dobé predvychovy jde pfedevsim o socializaci, aby byl zvykly

: na kontakt s lidmi véetné détf, na méstsky provoz, nebdl se cesto-

. vat vSemi dopravnimi prostfedky a celkové se choval jako spravné

¢ vely jako ptivolani, sedni, lehni, vstan, k noze a odlozeni. Z dalsich

* dovednosti trénujeme chtizi u nohy, zastaveni na obrubniku,

. na schodech, pfede dvefmi a podavani nejriizngjéich pfedmétd.

Za Ucelem sledovani pokrokd Sténéte a ziskani dalsich pokynd, jak
se Sténatkem spravné pracovat, se jednou za mésic schazime s tre-
¢ nérkami z organizace Pes pro tebe v Praze a podle potfeby na kon-
© trolnim individudlnim vycviku. Je tu opravdu pottebna diisledna

- a pravidelnd vychova, a tak jsem na sobé musela zapracovat a na-

: ucit se novym dovednostem, stejné jako ostatni ¢lenové rodiny

- museli vzit na védomf jasna pravidla, jak se k Dastynovi chovat.

a

¢ Znamena to napfiklad, aby ho neucili povely, které asistencni ¢i vo-

dici pes nepotrebuje znat, nedavali mu jidlo od stolu, aby se nenau-

- Cil loudit, pfipadné mu pfilis nezvySovali fyzickou kondici kupfikla-
¢ du tim, Zze by s nimi béhal u kola. Oproti jinym ps&im, které jsme

- méli, ho vice hlidame a zakazujeme mu Stékani za plotem, o¢ucha-
“ vani sloupt, ale i honéni kodek.

. Predpokladam, Ze reakce vaseho okoli byla pozitivni...

i padl se setkavam s projevy uznani a pochopenti. Nicméné obcas
© dojde i na negativni reakce, a to ve smyslu ,chudék pes®. Jedn4 se

ale o projev nepochopenti, vzdyt tito pejsci jsou skvéli partaci jako

i kazdy jiny pes a k tomu, aby dokazali pomahat handicapovanému
© Elovéku, maji viohy a svoji praci délajf s radosti a nadsenim.

- vychovany pes. Také musf jiZ v predvychové zvladnout zakladni po-

: - Ja osobné si nedovedu pfedstavit, Ze bych méla doma rok

psa a pak se ho vzdala. Musi se ¢lovék od téchto myslenek
zcela oprostit, nebo nékdy Fesite vnitini boj?

- Na to se mé ptaji v3ichni. SamozFejmé to nebude lehké, Dastyn je
. moje laska, ale s tim, Ze odejde, poc¢itam od prvopocatku. Od za-
i ¢atku vim, Ze byl vybran pro svoje predpoklady, aby se z ného stal

- odbornik v jeho oboru, a ja jsem tu proto, abych se na jeho cest&

podilela svoji péci - a pak ho pustila dal. Budu na ného pysna, az

i zvladne specialni vycvik, a preji mu tu nejlepsi rodiny, jiZ se od té
¢ doby ,mUj“ Dastyn stane skvélym partakem a pomocnikem. (+]
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Skvelym part'akem na tury
'vam bude husky ¢i malamut

- NEZ SI PORIDITE PSA, DOBRE SI TO PROMYSLETE.
VASE VOLBA TOTIZ NA MNOHO LET OVLIVNIi ZIVOT
 VSECH ZUCASTNENYCH - VAS, VAS{ RODINY

1 ETYRNOHEHO PARTAKA. VYBER BY PROTO MEL

. ODPOVIDAT ZIVOTNIMU STYLU, KTERY VYZNAVATE,
- CASOVYM MOZNOSTEM CLENU DOMACNOSTI,

- ALE TAKE TOMU, CO OD SVEHO PSA OCEKAVATE.

Text/ Miroslava Kohoutova

| Foto/ Shutterstock
; I sténé, které je legracni, heboucké, pfitulné... a za par minut
: si ho odvazeji dom(. Po ¢ase ovsem s hriizou zjisti, Ze je-

i jich vybér nebyl Gplné nejlepsi. V tom lepsim ptipadé si k psovi

- ku. PFitom pro kazdého existuje idedln( pes, stadi si jen dopfedu
- Ujasnit, co se od Etyfnohého partaka ofekava.

- Zivotni styl je diilezity

- Na vzhled radéji ipIn& zapomerite a zaméFte se na temperament.

| Zivotnf styl a ¢asové moznosti by mély byt alfou a omegou vybéru.
Pokud jste napfiklad vasnivym bézcem a chcete, aby s vami béhal

i vas chlupac, zvolte plemeno, kterému béh nebude ¢init potize.

© S &ivavou si moc nezabé&hdte, zatimco vymarsky ohat nebo némec-
ky ovéak s vami budou klidné sbirat kilometry. Milovnici hor a dlou-
hych tur zase oceni spolecnost aljasského malamuta nebo sibifské-
* ho huskyho. I na v&ku majitele psa zale¥i. Zatimco k détem jsou

* idedlnimi partdky mops, francouzsky buldoéek nebo Jack Russel
 teriér, star$i majitelé si zamilujf p¥tulnou povahu bisonka.
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idé se pfi pofizovani psa ¢asto Fdi emocemi. Vidi roztomilé :

DalSim kritériem by mély byt ¢asové moznosti majitelC. Jsou ple-

mena, kterd jsou velmi dominantni a jejichz vycvik vyzaduje vice ¢asu.
Pokud je ale ¢as presné to, co nemate, volte ta, kterd nejsou narocna
na vycvik. Treba border kolii, ktera se cvi¢i velmi snadno.

- stejn& najdou cestu, v tom horim skonéi étyfnohy mazligek v Gtul-

‘ ' Na zahradu, nebo do bytu

: Rozhodnuti mft &ivavu v boudé nebo bernardyna v jednopokojovém

byté nenf ipIné idedlnt. Psi si sice zvyknou na viechno, ale nékterym
plemen(im vice vyhovuje zahrada, zatimco jinym gaué. P¥i vybéru je
dobré myslet i na sousedy. Jestlize bydlite v paneldku a cely den jste
v praci, nonstop Stékajici pes dobré sousedské vztahy nevytvori. Ne-
Stékajicich psi je pritom mnoho, tfeba takovy basenji nebo shiba.

Pes, nebo fena?

AZ se rozhodnete, jaké zvolite plemeno, ujasnéte si jeho pohlavi. Tato
volba je spise otazkou osobnich preferenci. O fenach se fika, Ze jsou
klidnéjsi a lépe se s nimi pracuje, ale nemusi to platit vzdy. Navic jejich

- harani mtize nékomu vadit. Potize mohou nastat s nekastrovanymi
- jedinci. U nekastrovanych fen se mCize vyskytovat falesnd b¥ezost, ne-
- kastrovant psi zase byvaji agresivni a ¢asto utfkajf za harajicf fenou.

S papiry, nebo z Gtulku?
¢ Cheete-li mit zaru¢en plivod psa a jeho povahové rysy, obratte se

na renomovaného chovatele a poridte si sténé s papiry. Ty jsou za-
rukou toho, Ze byly respektovany zasady genetického zdravi. Laka-
vym inzeratlim nabizejicim Sténata bez papir( se obloukem vyhné-
te, i kdyz budete presvédceni, ze se nejedna o mnoZzirnu. Mnozirny
totiz pouZivaji velmi sofistikované metody, jak kupujici oklamat.
Z néjakého dlivodu pes papiry nedostal, napfiklad mnozeni mohlo
probéhnout mezi sourozenci ¢i nemocnymi jedinci.

Dal3i z moznostf je dojit si pro chlupace do Gtulku. Ps(, ktefi cekaji
za miizemi kotcll na lepsi Zivot, neustale ptibyva, takze timto zplso-

: bem kromé radosti sobé a své rodiné udélate i dobry skutek. Takovy
i pes sice za sebou ma néjakou historii a jeho Zivot nenf jako nepopsany

Vv vy

¢ §t8ndei list, ale o to vdé&n&ji vam z Gtulku vysvobozené zvite bude. @
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Separacni uzkosti mohou trpeét i zvirata

i Text/ Miroslava Kohoutova
Foto/ Shutterstock

PES SAM DOMA VYJE, STEKA, ZVRACI, TRHA

- ZACLONY, NICi GAUC. KOCKA UTOCI NA SVE

- MAJITELE VZDY, JAKMILE OTEVROU DVERE BYTU.
PAPOUSEK SI VYSKUBAVA PERI, AZ JE UPLNE HOLY.
PRIBEHY Z ORDINACE ZVIRECIHO PSYCHOLOGA

- UKAZUJi, JAK TO MUZE VYPADAT, KDYZ ZVIRE BOLI

- DUSE. MIT PSYCHICKE PROBLEMY TOTIZ NENI JEN
VYSADOU LIDI, ALE | NEMi TVOROVE SI RIKAJi
O ANTIDEPRESIVA.

dyZ se Alené Bradacové narodila dcera, bulteriér Storm si
K nemohl zvyknout na novou roli ve své rodiné. V té dobé
mu bylo uz Sest let a zni¢ehonic mu byla upfena hlavni

| pozornost. A to si rozhodné& nechtél nechat libit. Na dité zaal

f vréet a jeho agresivita vi¢i nému se stdle stupfiovala.

Podle odbornikd se s podobnymi problémy lidé obraceji na zvi-
feci psychology stale ¢astéji. ,Setkavam se s tim zvIasté u matek
samozivitelek, které maji tendenci si psa predchazet a uplacet ho,*

i potvrzuje veterindf a zviteci psycholog Alexandr Skacel. Hlavni ra-

. da v tuto chvili zni - ctit hierarchii. ,Nékteré matky prijdou dom,

‘ nejprve se pomazli se vSemi zvitaty a pak jim za hodinu a ptl vyjde
¢as na to, aby obejmuly své palrocni dité“ popisuje Skacel zasadni
chybu, kterou majitelé zvitat délaji. ,Zena vi, ze pes Zarli a boji se,

. aby néco neudélal ditéti, takze psa o to vice uplaci, mazli se s nim,

- hladi ho. A¢koli viastné uvazuje logicky, spravné to neni. Musi se

. dodrzet hierarchie. Pokud ji pfi ndvratu domd pes vita a dozaduje
se pozornosti, ma mu dat rezolutné najevo, i kdyz uklidriujicim hla-
sem, Zze ho vnima a Ze se s nim pfivita, ale napted se pfivita s dité-

: tem. Tak to ma byt od prvniho dne) zdlrazriuje Alexandr Skacel.

: Hierarchie by se méla dodrzovat i v pfipadé, kdy do domacnosti

. pribude novy zastupce zviteci Fide. Stéhatka a kotatka jsou sice
roztomila a svadéji k mazlenfi vice nez dospéli ¢tvernozci, ale nemé-
la by v hierarchii pfeskocit stavajici zviteci osazenstvo.

- Po pandemii se zviFeci psychologové nezastavi

¢ Ve chvili, kdy zvite krourd, jakmile majitel zavie dvefe bytu, a po jeho
prichodu ho vita s rozkousanym nabytkem a zafizenim domacnosti
za zady, pfipadné s nechténym darkem v posteli, jedna se o takzva-
nou separacni Uzkost. Tedy jednu z nej¢astéjsich psychickych nemo-

. cf pst. Je logické, Ze béhem pandemie a lockdownu téchto problé-

. M ubyva. Panicci jsou doma téméF nonstop a svym &tyfnohym
kamaradlm se stale vénuji. ,Zvitata, ktera maji sklon k separaénf
Uzkosti, nebo z ni uz byla vylécena, jsou v dobé pandemie $tastna,
nicméné je to dvousecna zbran. Nyni zazivame obdobi, kdy majitelé
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jsou se zvifetem témét porad, ale az se vse uvolni, obavam se, ze

v ¢ekarnach veterinafd a psich psychologt nastane naval, fika
Skacel. Podle jeho slov za separacni Gizkost mize z velké ¢asti ge-
neticka zatéz, ale také odstaveni sténéte od matky dfiv nez v sedmi
tydnech. ,Je téméF stoprocentni, ze pokud ma zvite zapsanou sepa-
racni Gzkost v genech a je od matky odstaveno v péti Sesti tyd-
nech, tak ho pandemie dorazi. Pfetece ona povéstna posledni kap-
ka. Pfedstavte si to jako sklenici, kde do poloviny saha genetika,

do tif ¢tvrtin odstaveni zvitete v péti Sesti tydnech a k preteceni
chybi uz jen kousek. Ten obstara pandemie, kterou si nyni procha-
zime. Pohar pretece a spusti se choroba, varuje Skacel. Navic Ize
ocekavat, ze problém( bude opravdu velké mnozstvi, protoze lidé si
v dobé home officll a lockdownu domaci mazlicky pofizovali

v mnohem vétsi mite. Ti tak v podstaté neznaji jiny stav nez byt
stale se svymi majiteli. Lidé by je proto méli na situaci, kdy zlsta-
nou pres den sami, pfipravovat. A to bud postupnym navykanim
zvitete na samotu, nebo zménou rezimu, narusovanim rutiny.

Oddalovani problému miize skonéit katastrofou
Rada lidf si to neuvédomuije, ale nasazovanf nejréiznéjéich obledka,
barvenf srsti, foceni mazlicka na socialni sité a celkové polidstovani
mUze na zviteci dusi zanechat bolavou stopu. Idedlni nejsou ani si-
tuace, kdy zvite néjakym zplsobem nahrazuje partnera ¢i dité
a majitel je na néj zcela fixovany. Piilisna laska miZze totiz Skodit.
Vliv ¢lovéka na psychiku domaciho mazlicka je zasadni. ,Trou-
fam si Fict, ze za 85 aZz 90 procent psychickych problém( zvitete
mUze majitel, a to zejména u diagndzy dominantni agresivita,“ do-
mniva se Alexandr Skacel. To, Ze ma zvite néjaky psychicky pro-
blém, pozna majitel vétsinou snadno. Dojde ke zméné chovani. Zvi-
fe je vice Uzkostlivé, ztrati zajem o jidlo, zaléza do Ustrani, ale mlize
byt také agresivni. Otazkou je, jak rychle majitel vzniklou situaci re-
3i. Rychlost je ptitom kli¢ova pro délku lécby a samotné vyléceni.
»Je to podobné jako u lidi. KdyZ ma zvite néjaky psychicky problém,
at jiz je to Uzkost Ci strach, po néjaké dobé se u néj zakonzervuije,
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Nyni zazivame obdobi, kdy jsou
majitelé se zvifetem doma,

ale az se vSe uvolni, obavam se,

Ze v éekarnach veterinafi a psich
psychologii nastane naval,“ Fika
zvireci psycholog Alexandr Skacel.
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zazira se do néj hloubéji a télo si na néj jakoby zvykne. TakZe i ten
Uzkostny vyplaseny pes se s nim postupem ¢asu v uvozovkach
smifi a vadi mu méné a méné. A to je pravé ten problém. Majitel to
jiz nefesi a vyplaseny pes mlize najednou zni¢ehonic pokousat své-
ho pana ¢i dité,
vat Fesenf psychickych problém® domacich mazlick{. Ty pritom
netrapi pouze psy a kocky, pfestoze u nich jsou nej¢astéjsi. Potykaji
se s nimi i hlodavci, kralici, koné ¢i papousci. Ti si, kdyz se citi osa-
moceni, napriklad vyskubavaji pefi. ,Proto by papousci méli byt
vzdycky v paru,“ zdlrazruje Skacel.

vysvétluje Skacel dvod, pro¢ neni dobré oddalo-

Jak pomoci?

K nejcastéjsim psychickym problém{m zvitat patfi Uzkost, deprese,
ale také obscedantné kompulzivni chovani. V nékterych pripadech
pomdze zména chovani majitele, v jinych homeopatie a nékdy je
nutné sdhnout i po antidepresivech. Zaznamenany byly také pfipa-
dy zvitecich sebevrazd, a to predevsim u pst a kocek. ,Koc¢ka ma
sice sedm zivotd a s mnoha vécmi si dokdZe poradit, ale kdyz uz je

doslova na konci a je totalné bezradna, zaleze do néjaké roury,

ze které se uz nedokaze dostat ven. Casto ji k tomu vede stesk, ale
mdZe se to stat i v ptipadé, kdy zvite trpf rakovinou, pfi které selha-
va morfin,“ fika Skacel, ktery se za svou praxi setkal i s p¥ipady, kdy
skokem z balkonu ukondil své trapenf pes. Zasadni proto je, obratit
se na odbornika véas. Ceny za konzultaci jsou rlizné - obvykle se
pohybuji od nékolika set po necelé dva tisice.

V dobé pandemie maji lidé tendenci feSeni problémd oddalovat,
pripadné vse fesit po telefonu. VZdycky je ale lepsi, kdyz odbornik
zvite vidf a analyzuje jeho chovani a fec téla. ,S drobnéjsimi problémy
se da pomoci na dalku, ale jen v pfipadé, kdy jiz zviteciho pacienta
znate a vite, jak se obvykle chova, jak funguje, Fika Skacel. Mnoha-
mésicni trapeni se da vyresit béhem nékolika sezenl. ,Psycholozka
nam pomohla pochopit, pro¢ pes na nasi dceru vréi, a navedla nas, jak
zabranit tomu, aby se necitil nekomfortné, chvali si Alena Bradacova
vysledek t¥ sezeni se zviteci psycholozkou, ktera pomohla vytesit ne-
bezpeéné chovani psa, se kterym by si s manzelem nedokazali sami
poradit. ,Nyni mame druhé dité a Storm je naprosto v pohodé. Déti si
s nfm mohou délat doslova, co chtéji, usmiva se Alena Bradacova. @

Jak na separaéni iizkost?

% Zvite nikdy netrestejte, problém by se mohl jesté zhorsit

* Postupné navykejte psa na situaci, kdy je sam

* Vyhnéte se rutinnimu chovani pfi svém odchodu z domacnosti

% Naucte psa na bezpeéné misto v kleci ¢i pfepravce

* V byté ponechte obleéeni, z néhoz zvife citi vas pach

% Nechte psovi oblibené hracky ke kousani

* Odstrarite louéici a vitaci ritualy v
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KDYZ PSA TRAPI KLOUBY

. BOLEST KLOUBU NETRAPI JENOM LIDI, ALE TAKE

. ZVIRATA. NASI CTYRNOZI MILACCI POHYB MILUJi

- AJEHO OMEZEN( VLIVEM KLOUBNICH OBTIZ{ VELMI
- SPATNE SNASEJI. KLESA JEJICH AKTIVITA, COZ SE

. PROJEVUJE | NA CELKOVE ZMENE JEJICH CHOVANI.

| CO SE VLASTNE S KLOUBY DEJE A JAK SE PROTI

. TOMU DA BOJOVAT?

nismu. Vlivem starnuti dochazi k degradaci télesnych tka-

ni a nejvice se zhorsuji pravé takova mista, kterou jsou
nejvice namahana. Tedy predevsim klouby.
.V kloubu jsou konce kosti chranéné chrupavkou, umoziuijici
- hladké klouzéni a snizujici narazy p¥i pohybu. Chrupavka fungu-
. je jako houba, ktera do sebe naséva velké mnoZstvi kloubni te-
. kutiny, jez ji vyZivuje a lubrikuje. Vlivem starnuti se ale kvalita
- chrupavky i kloubni tekutiny sniZuje, dochazi ke stéle vétsimu
 teni, chrupavka se postupné odir4, kosti o sebe tfou a vysled-
- kem je snizeni pohyblivosti a zvy3eni bolestivosti.

K témto degradacnim procestim dochazi o to rychleji, je-li orga-

S tarnuti je pfirozeny proces, ktery probiha v kazdém orga-

. nismus pod fyzickou zatézi. U psti se s kloubnimi obtizemi setkava-

i apod.) nebo pracovnich éinnostech (myslivost, policie atd.). Kromé
: toho existuji vrozené predispozice ke kloubnim onemocnénim
i azvySenému riziku Celi také rychle rostouci a obti plemena.

. JAK SE PROBLEMUM S KLOUBY BRANIT?

- ,Psy s kloubnimi obtizemi pozndte snadno. Jsou méné aktivni,

- hiife se jim vstava z pelechu, vyZaduji stadle méné prochazek

¢ a ani na volno pfili$ nebéhaji. P¥i prohloubeni obtizi mohou kul-
hat, nebo dokonce odmitat venceni, fika Ondfej Jire$ z ceské
firmy Contipro, ktera se ve svych $pi¢kovych laboratofich zaby-
- va tkafiovym inZenyrstvim a sama vyrabi jak kloubni Ié¢ivo, tak

- kloubni vyzivu Geloren. ,Cekat, az bude potteba pejska Iécit, je

- zbyte&né. P¥i mengich obtizich nebo jako prevence posloui pra-
- vé& kloubni vyziva. Mame ji ovéfenou nejen studiemi, ale i realny-
- mi vysledky z praxe jak od veterinafi, tak od nejir$i $kaly cho-

- vateld viech plemen,“ dodava Jire$ ke Gelorenu.

¢ K cemu je viibec kloubni vyZiva dobra? Vysvétleni hledejme

i pravé v principu vyzivy chrupavky kloubni tekutinou. Jeji sloZeni
- je klicem ke zpomaleni degradaénich procestl a ovlivnit se da do-
- davanim chybéjicich latek.

i Existuje cela fada odbornych studii, které se mechanismem

vvvvvv

: na hyaluronova jako zakladni stavebni a organizaéni latka tkani

i a zaroven hlavni lubrikant v kloubni tekutiné a dale chondroitin

- sulfat nachazejici se v chrupavce a udrzujici jeji pruznost. Kloub-
. ni vyZivy, které jsou postavené pravé na téchto dvou latkach,

- proto vynikaji ve spolehlivosti svych vyzivovych schopnosti. Ve-
i dle kyseliny hyaluronové a chondroitin sulfatu hraji roli také ko-
 lagen nebo oby&ejna elatina, ktera je déile¥itym zdrojem pro

. tvorbu kolagenu.

me nejen ve stati, ale také p¥i nadvaze, sportovani (agility, canicross :

»Nase kloubni vyziva Geloren DOG je postavena na vysoké

- davce kvalitni kyseliny hyaluronové a mixu dal3ich latek pro vyZi-
- vu kloubti. Naopak nepouzivame latky, jejichZ vliv na vyZivu klou-
- bl nebyl spolehlivé ovéfeny studiemi. | diky tomu Geloren DOG

. rychle nasel spokojené veterinare a chovatele a podle srovnavace
" Heuréka je dnes nejoblibenéjsi kloubni vyzivou pro psy,“ doplnuje
 Jire$. ,B&hem letogniho jara uvadime na trh upravenou verzi Gelo-
- renu DOG ve dvou velikostech pro vétsi a mensi plemena. Opét

- jsme vyladili sloZeni, a navic p¥idali p¥ichut, ktera vyhovuje nejSir-
- 8imu spektru psich plemen. Geloren ma podobu Zvykacich kos-

- tek, které usnadfiuji davkovani a daji se pouzivat i jako pamlsek.

' JAK ZAGIT?

- Denni davkovani kloubni vyZivy se lii podle hmotnosti zvitete.

- Veterinati doporuéuji dvoumésiéni vyzivové kary stfidané dvou-
- mési¢nimi pauzami. VyZiva kloubt totiZ probiha pomalu, nastu-

. puje se zpozdénim, ale ,,dobiha“ i po konci kdry. U seniornich

i pst a psu s viditelnymi kloubnimi obtizemi vSak neni chybou po-
- davat kloubni vyzivu trvale. Svlij smysl maji i jednorazové vyzi-

- vové kdry, tedy jednou za del3i obdobi.

vvvvvv

vvvvvv

i stradat. o
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'O morske akvarium pecujte
jako o svuj luxusni vuz

Text/ Miroslava Kohoutova
: Foto/ Akvaria.cz

PORIDIT SI MORSKE AKVARIUM ZNAMENA ychutnat si doma mofskou atmosféru Ize nejen tehdy, kdyz
~ —\ / v obchodnim Fetézci narazite na italské dny. Vyrazné dlou-

: RE’SVPEKTO}{A-I: RADl’J PR"O‘VIDE’L‘JE”CH hodobéjsi zazitek vam pfinese akvarium s motskou vodou.
- VYCET ZACINA SPRAVNYM VYBEREM RYB, MiZete ho mit tfeba na sk¥ifice, do niZ se ukryje pottebnd technika.

TAK ABY SE VZA]EMNE NEPOZAB“ELY Umistit se ale d& kamkoliv, pokud to statika domu dovoli. ,MdZe byt
v - oy . zabudované do stény po celé jeji délce, misto obrazu, dveti, misto
: CINESEZRALY, A KONCI PRAVIDELNYM

; o celé mistnosti nebo jako prihled do dalstho pokoje, fika Tomas Ma-
: SLEDOVANIM KVALITY VODY chacdek, zakladatel a feditel spolednosti Akvaria.cz. Vyjimkou nejsou
A DOPLNOVANIM MINERALLU. ani ta, kterd tvorf soucast relaxacni zony, naptiklad zabudovana

do stény domaci solné jeskyné. Kazdopadné musite pocitat s tim, ze
i se vam trochu zmens3i prostor a rozroste pocet ¢lenli domacnosti,
napriklad o klauna ockatého, jednu z oblibenych ryb pro zac¢atecniky
v morské akvaristice, kterd je popularni i diky filmu Hleda se Nemo.

- Nebo bodloka prouzkovaného - ten svymi modrymi a Zlutymi pruhy
* s ernym ohranidenim, napadné pripominajicimi vézefisky odév, bu-

INZERCE

HN059035

Pred zlomenym srdcem je neochranite
Pred klistaty ano

& O'©

Ochrana psu pred klistaty,
blechami a pakoméry aZ na 6 mésici

Because pets are family too
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Relativné éastym
dilematem mladych
manzelskych pari
je, zda si poridit
krb, nebo akvari-
um. V tomhle po-
méfFovani ma akva-
rium vyhodu, ze
funguje celorocné,”
fika Tomas Macha-
cek, zakladatel

a feditel spolecnosti

Akvaria.cz.
- de korespondovat s vagimi pocity v dob& pandemie. Doma pak mi- . ProstFedi na miru obyvateliim
Yete mit to, co zndte z potapéni v oceanu — koralové ryby, hvézdice, i Pfi vybéru osazenstva je nutné mit se na pozoru a nevybirat pouze
kraby, jezovky, rejnoky, meduizy, chobotnice, Zraloky. ,Jen u téch cho- na zakladé obrazk{l na internetu. ,Zivodichové se musi vzajemnd
. botnic je nezbytné si davat opravdu velky pozor. Prolezou kdekoliv, dobte snaset, jinak se z nadrze stane bitevni a lovecka zéna,“ varuje
* pokud tim mistem projde jejich zoban. Zarovefh jsou to mozna nejin- i Machacek, ktery zaroven upozorfiuje, Ze by mélo vnitfni aranzma
teligentnéjsi tvorové na svété. Staci, kdyz jednou uvidi, jak napfriklad nadrze odrazet to, z jakého prostredi budou pochazet jeho obyvate-
uvolfiujete Srouby, a zvladnou to udélat také, popisuje Machacek - 1é. ,Napriklad velmi oblibenf anthiasové v ném casto stradaj, protoZe
- chovani tvord, ktefi chtéji mit chapadla vude. | mimo akvarium. i jsou z ptirody navykli zaplout do velkého proudu, oteviit tlamku — »

INZERCE

LIKVIDATOR
PACHU

AP Y

LIKVIDATOR
PACHU

ALP
]
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et bio & eko e-shop
Al Kupujte on-line L= Vybirejte na prodejné @ Zavolejte nam
‘R www.alpik.cz [NS] 30. dubna 3128/2b, Ostrava 774 775777
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i a nechat si do ni vplouvat zooplankton. To samé pak ¢ekajf i v akva-
riu, kde se jim ten proud musi simulovat. Nereagujf totiz na to, kdyz
 jim tam spadne susena kuli¢ka z automatického krmitka, na niz svor-
né ostatni rybky ¢ekaji, popisuje Machacek naroc¢ny jidelnf ritual an-
thiasd. Snadné to nenf ani s koralnatci. Ti, ktefi se ve volné prirodé
zpravidla vyskytuiji ve velkych hloubkach a klidnych lagunach, nepo-
 tebuiji tak velké proudéni vody jako jejich pfibuzni, ktefi se nachdzejt
: nahote tésné pod hladinou a jsou zvykli na potadny p¥iboj.

Podobné se vybira i vhodné nasviceni. Korali pro sv{j spravny
vyVvoj potfebu;ji ur¢ité mnozstvi svétla v urcitém barevném spektru
a to se odviji od hloubky, ve které v ocednech Ziji. ,Ti, ktefi se vy-
¢ skytuji tésné pod hladinou, potfebuji obrovské mnozstvi svétla, ti
© z velké hloubky ptevazné jeho modrou slozku. Hodné svétla si na-
priklad zadaji vétevnici, méné lalocnici,“ Fika Petr Forst, jehoz firma
se vénuje instalacim a servisu motskych akvarif jiz od 90. let.

. Ovladani p¥es mobilni telefon

T

. Moderni technologie posunuly akvaristiku na vy$&i Grovef. Sama
se vymeéni voda, jejiz parametry vyhodnoti sonda jako nevhodné,
déni v domacim ocednu se da pozorovat na dalku diky integrované
kamere a nechybf ani automatické krmeni ryb, hnojent rostlin ¢i

¢ ovladani intenzity a barvy osvétleni a udrzovani spravné teploty
vody prosttednictvim mobilniho telefonu.

vy

V porovnani se sladkovodnim je tento svét barevnéjsi, ale také
vyrazné drazsi. Mala akvaria se sice daji na internetu pofidit v fa-
dech nékolika tisic, velké realizace na miru ale mohou stat i nékolik
milion{. ,Nejcastéji provadéna morska instalace se pohybuje v roz-
mezi od 500 do 800 tisic korun,“ odhaluje cenové pozadavky svych
zakaznikd Machacek. Cenu urcuje fada faktor(, od rozmér(i nadrze

pres typ skla az po vybér Zivocichd.
. Mofska akvdria zaroven vyZzaduiji vétsi znalosti. ,Proto se do nich
* sami pousti jen ti opravdu zkuen akvaristé. Jestli nemate akvaris-
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Co byste méli védét?

* Cim vétsi akvarium, tim Iépe se nastoluje biologicka rovnovaha. Akva-
rium musi do své planované podoby dordist. Zatimco to sladkovodni se
do této faze dostava zhruba rok, u mo¥ského akvaria to trva, v zavislosti
na designu, az dva roky.

* Ryby se do nové napusténého akvaria nedavaji hned. Napied se musi
vytvorit vSechny vazby a musi byt bakterialné pfipraveno. U sladkovod-
niho akvaria je nutné pockat nékolik tydn(, u mo¥ského okolo tfi mésicd.

* Na zacatku je tfeba poéitat s vétsi tvorbou fas. Korali pro motska
akvaria se pfevazné ziskavaji z umélych chovi na farmach a vsichni jsou
evidovani. Kazda nadrz tedy funguje i jako jakasi zachranna koralova zoo.

* Voda se ziskava destilaci kohoutkové a jejim obohacovanim o specialni
sl na vyrobu mo¥ské vody. V domacim prostfedi se daji chovat i medu-
zy. Pottebuiji ale specialni akvarium, které ma zaoblené hrany nebo je
uzplsobené tak, aby je proud unasel od rohu, v némz by se jinak mohly
zachytit. Specialné upravena musi byt i filtrace, aby nenasala jejich télo,
které je z 97 procent tvofeno vodou. '3

! tické zkuenosti a pofizujete si velké akvarium, uZ je to investice,

ke které je dobré mit i profesionalni péci. Mercedes si také nebude-
te zkousSet opravovat sami na dvorku,” flka Machacek, ktery radf
obratit se na profesionaly zejména na zacatku, nez se seznamite se
vSemi zakonitostmi.

Jeho firma pravé nedavno dokondila in-
stalaci soukromého akvaria o délce Sesti
metrd. ,Objemem je to vlastné uz takovy
mensi bazén, do ného? se pfi instalaci kora-
lového Utesu musime téméF potapét. K za-
jisténi jeho chodu je v patte pod nim cela
technicka mistnost plna automatiky,“ popi-
suje Machacek. Protipdl pak predstavuji na-
noakvaria s objemem kolem 15 litr(. ,Tato
akvaria ma sice pomérné hodné lidi, ale je
nutné védét, ze je v nich velmi obtizné udr-
Zet kvalitni vnitfni prosttedi. Pfirovnal bych
je k bonsaji. Pokud ji chcete mit krasnou,
musite ji vénovat mnoho péce) fika Forst.
Ve vétsich nadrZzich se podle néj prece je-
nom lépe udrzuje biologicka rovnovaha.

Mald i velka akvaria majf ale jedno spo-
le¢né. Zasadni je v nich udrzet kvalitu vody.
Pravidelné se musi kontrolovat jeji pH, ob-
sah soli, dusikatych latek a dalSich sloZek.
Osazenstvo nadrze je totiz citlivé na jakékoliv
vykyvy kvality, a zvlasté to plati pro narocné
koralnatce. Do vody se také musi dopliovat
mineraly, které potiebuji korali ke stavbé svého téla ¢i musle pro své
skorapky. ,Oni vlastné mineraly z té vody vytahuji, a vy je proto mu-

: site pravidelné doplriovat. Jakmile je nedoplnite a jejich hodnota kles-
i ne na urcitou Uroven, nejsou tito zivocichové schopni prezit,“ varuje

Forst, ktery radi testovat kvalitu vody alespor jednou tydné.

V3eho moc $kodi a v morském domacim svété do plati dvojna-
sob. Voda je nejvice znecistovana krmenim a rybimi vykaly, proto
neni vhodné preplnit za kazdou cenu nadrz rybickami. Je to chyba,
které se dopoustéji zejména horlivi zadateénici. (+]
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ASOCIACE
ZVIRECIHO
POHREBNICTVI

Pokud Vas bohuzel opusti vase zvifatko,
i nyni v pandemii miizete vyuzit sluzeb zvifeciho pohiebnictvi,
nasi clenoveé tu jsou pro vas.

www.zvirecipohrebnictvi.cz

Krematorium zvirat

PRAHA z PET=-PIETA
KREMATORIUM ZViRAT PRAHA PETPIETA
www.krematoriumzviratpraha.cz www.pietnisluzby.cz

Brno a Jihomoravsky kraj ~—~""":_ T
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BRNO s.ro. %RINPS‘Q
KREMATORIUM ZViRAT BRNO PET EMERGENCY
www.krematoriumzvirat.cz www.petemergency.cz
= bl Pizeiisky a Karlovarskj kraj
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KREMACE ZViRAT PLZEN VITEM
www.kremacezviratplzen.cz www.kremacezviratvitem.cz

Krematorium koni

KREMATORIUM KONi EUTANAZIE V DOMACiM PROSTRED]

www.krematoriumkoni.cz www.uspanipejska.cz | www.uspani-psa.cz
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FYTO OBOJEK® FORTE
Biocid
ﬂ " e —
KLi$té i blechu odpudi anebo
dehydratuje, takZe obvykle nemaji

PET

H[AUH = OBOJEK 5 '. dostatek ¢asu na pfenos nebezpecné

infekce na mazlicka.
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(ARE
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NIXX® FORTE
dezinfekcni gel na ruce

250 ml s davkovacem

R[D Biocid | ce e
S — A — —_— alkoholu
HEALTH NIXX FORTE je (inny proti virtim, vietn& AL
(ARE koronaviru, kvasinkam a bakteriim. n -mﬂ‘:
IM_
Cisti ruce a eliminuje az 99,9% virQ a bakterii i
bez pouziti mydla. lex %_’:‘ﬁ
Pfijemné voni, nepachne, nelepi, ruce pfilis L:f:-j
% nevysusuje. Obsahuje vic nez 70 % alkoholu. imepurat, Jf e
iz VITAMIN D3
-
Z 1000 1U
fff 60 tablet | Doplnék stravy
(7 ,
e e —

Vitamin D3 prispiva k normalni funkci
imunitniho systému. Prispiva k normalnimu
vstfebavani, vyuziti vapniku a fosforu, k normalni
' b\ VITAMIN D3 hladiné vapniku v krvi, k udrzeni normalniho stavu
: 1""{{ ¥ kosti a zubu, k normalni ¢innosti svall.
LT T T — -
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67 PFipravek je vhodny od 3 let.
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SLEDUJTE VYHODNE NABIDKY V LEKARNACH

Biocidy. NIXX FORTE dezinfekéni gel na ruce 100 a 250 ml s davkovacem. U¢inné biocidni l4tka (g/100 g): WWW.NixxX.cz
ethanol (EC: 200-578-6): 70,25 g. Fyto obojek FORTE: SloZeni: 5 g/kg Geraniol. Obojek 65 cm. PouZivejte biocidni dhealth Ky
pripravky bezpecné. Ped pouzitim si vZdy prectéte oznaceni a informace o pripravku. www.re ealthcare.cz -

FARMACIA CARE s.r.0. | MiSovicka 458/3, 155 21 Praha 5 | IC 01797506 | e-mail: info@pethealthcare.cz www.pethealthcare.cz



